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in dieser Ausgabe eures FLUMMI Familienmagazins
widmen wir uns den besten Freunden - und natdrlich
auch den besten Freundinnen. Was zeichnet einen ech-
ten Freund aus, wie findet man einen besten Freund
und warum hat man selten mehr als einen?

Freundschaften schlieBen wir viele im Laufe unseres
Lebens - die ersten schon vor oder wahrend der
Kindergartenzeit, dann in der Schule, der Uni, im Beruf,
im Verein, auf Veranstaltungen, im Urlaub usw.

Doch der beste Freund ist immer etwas ganz Besonderes:
Auf ihn oder sie verlassen wir uns jederzeit, schenken
Vertrauen, haben immer ein offenes Ohr und stehen
mit Rat und Tat zur Seite. Fiir manche ist der Partner
oder die Partnerin der beste Freund, fiir andere der
Hund oder die Katze. Wieder andere finden den besten
Freund in sich selbst.

In diesem FLUMMI beantworten wir viele Fragen
zum Thema Freundschaft und haben dariiber hinaus
wieder eine bunte Mischung mit viel Wissenswertem,
spannenden Geschichten, Buch- und Ausflugstipps,
Rezepten, Veranstaltungen, unseren beliebten Kinder-
seiten und, und, und...

Wir wiinschen Euch allen einen schonen Spatsommer
und einen malerischen Herbst - im Kreis lieber Freunde

und mit der Familie.
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Er grunzte lautstark und miffelte - und manchmal knabberte
er das Blumenbeet an. Fluffig, zart und pflegeleicht geht an-
ders! Trotzdem war Max 18 Jahre lang nicht aus dem Leben
von Hollywoodstar George Clooney hinwegzudenken. Denn
dieser schmiickte sich nicht mit fotogenen Haustieren, sein
Herz gehérte stattdessen dem gutmitigen 135-Kilo schweren
Hangebauchschwein. Kumpel Max durfte sogar in Clooneys
Bett schlafen, wenn dieser aktuell keine Freundin hatte. Die
Zeiten haben sich gedndert: Max starb bereits 2006, heute
ist Clooney ein verheirateter Vater von Zwillingen. Tierlieb ist
er aber immer noch. Und steht damit in einer langen Reihe
prominenter Kollegen: Leonardo di Caprio hat eine Riesen-
schildkrote als Haustier, Hayden Panettiere eine Schlange und
Model Heidi Klum besaR sogar mal einen Igel namens ,Hedgie".

Weniger exotisch, aber mindestens ebenso liebevoll geht es in
den Haushalten von Kaley Cuoco aus ,The Big Bang Theory”
und Zooey Deschanel (aus ,New Girl”) zu, die jeweils meh-
reren Hunden aus dem Tierheim ein neues Zuhause gaben.
Auch bei Kylie Minogue, Sheryl Crow und Ashton Kutcher
sowie Radsportler Lance Armstrong geht ohne die Vierbeiner
nichts. Sangerin Taylor Swift gehért hingegen zu den Katzen-
Fans, ebenso Katy Perry und Ed Sheeran. Schauspielerin Reese
Whitherspoon allerdings mag lieber Hithner und bezieht von
ihren gackernden Gefahrtinnen (die artgerecht im Griinen
leben) sicherlich so manches Friihstiicksei.

Doch genug Name Dropping. Denn was Film-, Musik- und
Sportstars kénnen, kénnen wir schon lange - zumal es den
felligen und gefiederten Mitbewohnern véllig schnuppe ist,
wie beriihmt ihre Herrchen und Frauchen bei deren Artgenos-
sen sein mégen. Ob Hund oder Katze, Kaninchen oder Sittich:
Haustiere sind aus Millionen deutscher Haushalt nicht wegzu-

Noch Iénger spielen!
Ge_?u—mtg Saison & —
bis 19 Uhr gedfinet. Il
Endlich wieder SPIELEN! BEWEGEN! ERLEBEN!
Der Sommer im FunPark steckt voller Abenteuer.
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denken. Zumal die Corona-Pandemie ihre Zahl sogar noch hat
wachsen lassen, wie der Zentral-
verband Zoologischer Fach-

betriebe recherchiert
hat: 2020 wuchs die
Zahl der tierischen




Mitbewohner auf 39 Millionen an, was mehr als eine zusatz-
liche Million gegeniiber 2019 bedeutet. Mitgezahlt werden
auch Fische und Terrarienbewohner, doch die Mehrheit neigt
zu streichelbaren Tieren - besonders héufig ist dies bei Fa-
milien mit Kindern der Fall. Kein Zufall, denn den Wunsch
nach einem Haustier formuliert so ziemlich jeder Mensch
mindestens einmal in seiner Kindheit: SchlieRlich ist ein Haus-
tier so viel mehr als ein Kuschelkamerad. Es ist ein Troster,
Vertrauter, Spielkamerad - also ein echter Freund, der zwar
nicht sprechen, aber dennoch eine Menge Zuneigung spenden
kann. Das @ndert sich auch im spateren Leben
nicht, weshalb viele Menschen, die mit einem
Haustier aufwuchsen, dies auch im Er-
wachsenenleben nicht missen méchten.

Kinder lernen von einem Haustier
soziale und emotionale Verant-
wortung (indem sie sich abhangig
vom Tier zum Beispiel um Aus-

lauf, Fitterung und Kéfigreinigung
kiimmern), aber auch Riicksicht-
nahme: Haustiere haben ebenfalls

ein Ruhebediirfnis, sind nicht immer
einsatzbereit, wollen nicht in Puppen-
kleidung gesteckt oder bemalt werden. Diese
durch die Haustierpflege trainierten Eigenschaften

starken Kinder auch im Umgang mit menschlichen Freunden -
und wenn diese nerven, bietet ein Haustier Ablenkung, Trost,

ein offenes Ohr. Noch mehr Pluspunkte gefillig? Kinder mit
Haustieren sind Studien zufolge haufig ausgeglichener, kon-
zentrierter, geduldiger und sportlich aktiver als ihre tierlosen
Altersgenossen. Und in der Pubertédt neigen sie seltener zu
Depressionen.

Dennoch bedeutet ein Haustier fiir alle Familienmitglieder
immer auch eine Umstellung, zumal gerade bei kleineren
Kindern die Eltern einen Grof3teil der Pflichten iibernehmen.
Ein Haustier muss also fiir die ganze Familie in den Alltag
passen, schlieRlich handelt es sich um ein Lebewesen
mit Bedirfnissen, das kontinuierlich Zuwendung
braucht - und dies bei einer mehrjahrigen
Lebensdauer. Daher macht es gerade
bei jingeren Kindern Sinn, mit einer
Nummer kleiner anzufangen: Meer-
schweinchen sind beispielsweise
robuste, frohliche und auch recht
genligsame Gefahrten, hélt man sie
artgerecht als Paar. Hamster dirfen
auch allein einziehen, allerdings schlafen
diese tagsiiber, womit Kinder meist erst
im Schulalter sinnvoll umgehen kénnen.
Wellensittiche eignen sich fiir Kinder ab zehn
Jahren: Sie sind quirlig und neugierig und werden
zahm, wenn man ihnen genug Aufmerksamkeit widmet.
Da sie schlau sind und sogar Worte erlernen kénnen, besche-
ren sie ihren jungen Besitzern zudem echte Erfolgserlebnisse!

Von Julia Anderton
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.~ Neal, 10 Jahre:

4 LIch finde toll, dass ich mit mei-
ner besten Freundin tber alle Sachen
reden kann. Wir machen auch gerne

SpaR. Oder lastern iber andere Leute,

die wir beide nicht mégen.”

R R

Lea, 11 Jahre:

i ,Lucia ist meine beste Freun-
. din, weil sie immer fiir mich
) da ist, ich iber alles mit ihr
reden kann, jeden Quatsch mit
ihr machen kann und weil ich mit
ihr immer was zu lachen habe. Wir
kennen uns schon seit der Tagesmut-
terzeit vor dem Kindergarten. Leider
ist sie vor paar Jahren weggezogen und
: wir sind jetzt vier Stunden voneinander

entfernt. Wir haben aber immer noch viel Kontakt.

e e 00 0o,

Obwohl wir uns nur zwei bis vier Mal im
° Jahr sehen, sind wir aber immer noch o
. . beste Freundinnen.” e
Tina und Luna, 16:
. ,Nicht jede Freundschaft ist gleich, manche
fangen schon im Kindergarten an und manche entwickeln k.
sich erst viel spater, dabei wiinscht man sich, genau diese Person .
4 schon viel ldnger zu kennen. Unsere Freundschaft hat vor nicht allzu
* langer Zeit angefangen und seitdem sind wir unzertrennlich. Was wir beson- .

ders schéatzen, ist es, einander zu haben und sich immer auf die andere verlassen

> zu kénnen. Wir kennen die Probleme und Schwachstellen der anderen Person und

wissen deswegen genau, wie wir uns gegenseitig aufmuntern und helfen kénnen. Ich .'.

(Tina), schitze es vor allem, dass wir immer ehrlich zueinander sind, es A

: nie langweilig wird, wenn wir zusammen sind und das Luna
Theo, . mich so versteht, akzeptiert und liebt, wie ich bin

4 8 jahre: . . und genauso tue ich es bei ihr. Wir kennen die

jeweiligen Fehler der anderen, aber fiir uns

steht das Positive immer im Vordergrund.

. Wichtig in unserer Freundschaft ist

.

e e, ,

., Freundschaft bedeutet
% fir mich, einander ver-

®eee e

: trauen zu kénnen.” . . ; .
9 ‘ .. das blinde Vertrauen und das wir
. . direkt miteinander reden, wenn

e by es Konflikte gibt.”

Gesammelt von Julia Anderton
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Von Claudia Kroll-Kubin

Moja iber Freundschaft vonJugend im digitalen Zeitalter

Tausende Follower auf Instagram oder Twitter. Hunderte Freunde bei Facebook und Co. Mit den Kumpels ge-
teilte Videoschnipsel per TikTok fiir schnell mal eben zwischendurch: Wie sieht es bei der Jugend im digitalen
Zeitalter aber mit real gepflegter Freundschaft wirklich aus? Welchen Wert und welche Qualitét hat das Band
bei der Jugend heute, wenn man quasi rund um die Uhr schnell und austauschbar Freunde aus der digitalen Welt
konsumieren kann. Wie verhélt es sich mit dem Begriff ,Beste Freunde” und wie eng ist die reale Verbindung mit
dem Best Buddy via Messenger. Kennt man ihn eigentlich richtig? Wie lange und wie tief sind junge Leute heute
tatsachlich miteinander verbunden? Treffen sie sich auch noch so wie frither spontan auf dem Platz, oder lauft
das alles per Handy digital? Muss man noch das Haus verlassen, um sich mit seiner Peer Group auszutauschen?
Wie beziehungsfahig ist die Jugend heute eigentlich - Flummi hat bei Moja nachgefragt und den Wiesbadener
Verein zur Forderung mobiler Jugendarbeit in seiner Geschéftsstelle in der MurnaustraRBe 2 besucht.

8 : Beste Freunde



Als anerkannter freier Trager der Jugendhilfe ist Moja in den
Wiesbadener Stadtteilen siidliche Innenstadt, Rheingauviertel,
Klarenthal und Amdneburg tétig und erlebt immer wieder live
vor Ort, wie es sich mit der Freundschaft von Jugend in unse-
rer digitalen Zeit verhélt. Der Verein sucht die Jugendlichen

in ihren Lebenswelten und Treffpunkten auf, um als deren
Lobby den Fokus néher auf deren Bediirfnisse zu legen. Will
heiBen, jene Jugendliche zu erreichen, die nicht in Jugendzen-
tren gehen und mitzubekommen, was auf der StraRe lduft, um
im besten Sinne der Straensozialarbeit proaktiv zu agieren
und die Jugendlichen mit Beratung und Gemeinwesenarbeit

in weiterfihrende Angebote zu bringen, ihnen Perspektiven
aufzuzeigen. In diesem Sommer feiert Moja sein 25-jahriges
Bestehen.

= A ag ek - :
25 Jahre Jubildums-Graffiti Moja und Moja-Bauwagen am Wallufer Platz
b — e

&

4Wir erleben eine Kombination aus beidem. Die Jingeren tref-
fen sich noch recht spontan auf dem Platz, bei den Alteren,
schon ab zwalf Jahren, geht ohne Handy gar nichts mehr”,
sagt André Kohl, Projektleiter bei Moja und spricht vom
schnellen Austausch der Jugendlichen iiberwiegend via Insta-
gram, etwa wenn es darum geht, zu kommunizieren wo man
gerade ist. Dabei holen sich die jungen Leute auch Freunde
einfach digital Gber den Messenger mit in die Gruppe vor Ort
rein, so dass diese gar nicht live vor Ort sein missen. Man
vernetzt die Kommunikation live vor Ort digital. Kohl: ,Komm
mal mit in die Ecke, wir miissen mal was schnacken, das findet
heute alles via Messenger statt und zu wenig Datenvolumen
ist hier teilweise dann auch ein Ausschlusskriterium aus der
Gruppe.” Wobei es die Jugend bei all der digitalen Flut mit
der sie ,zugemiillt” wird mitunter schwer habe, sich auch in
puncto Peer Group Uberhaupt zu orientieren und fir sich eine
passende und gar ldngerfristige zu finden.

Was die Handys betrifft, so nutzen viele der Jugendlichen die
abgetragenen der Eltern oder Geschwister. Meist sind sie
auch auf freies WLAN angewiesen und treffen sich somit
verstarkt an entsprechenden Orten, wie etwa am Luisen-
forum oder Rewe, wie Kohl erganzt. Wobei er nebenbei
anmerkt, dass man gerade hochfrequentierte Plitze, wie
etwa den Blicherplatz, noch mehr mit freiem WLAN aus-
statten misse, Gberall dort, wo Menschen sonst weniger
Zugang zum Internet haben.



Auch Moja ist mit den Jugendlichen und auch deren Eltern

via Instagram verbunden, informiert Giber eigene Angebote
und Themen und hat mit der Jugend regen Kontakt. Was das
grundsatzliche Pflegen von Freundschaften bei den Jugend-
lichen betrifft, so sieht Moja dies mehr oder weniger als ein
sich selbst tiber das digitale Medium Produzieren und Darstel-
len, wodurch die Jugend ihre Kultur heute pragt.

Beziehungen werden schnell aufgebaut und schnell aus-
getauscht

,Sie machen Fotos oder kurze Videos von sich, posen vor dem
Sonnenuntergang, oder zeigen via Messenger die neuesten
Klamotten oder Spiele. Das, was die Kids gerade beschaftigt
tragen sie direkt nach auRen, ohne tiefe Message”, erklért
Thomas Holz, der Geschéftsleiter von Moja und markiert:
~Freundschaften sind bei der Jugend insgesamt schnelllebiger
und wahlloser geworden. Beziehungen werden schnell auf-
gebaut und auch schnell wieder ausgetauscht. So haben viele
Jugendliche auch keine eigene E-Mail-Adresse, sie schicken sich
alles tber Instagram. Die Auseinandersetzung mit dem Dialog,
der Tiefgang des Sprechens ist oberflachlich geworden. Alles
muss schnell und einfach sein.” Eine Entwicklung, die Thomas
Holz wie auch André Kohl als problematisch ansehen, gerade
was die Beziehungsfihigkeit auch fiirs spatere Leben angeht.

10 : Beste Freunde

Viele wollen sich gar nicht echt treffen, da sie merken live ist
gar nicht so geil wie online”, so Kohl weiter zur digitalen
,Parallelwelt”, die Freundschaft eher an der Oberfliche hilt
und die meist keinen Tiefgang nimmt, obwohl man digital
auch viel von sich zeigt. Das alles wirke sich auf die sozialen
Beziehungen aus und Freundschaft bekomme da eine andere
Qualitat. Ganz abgesehen davon, dass es so auch mit der
Schriftsprache gewaltig hapere und von der Jugend erwartet
werde, dass man immer online ist und schnell antwortet, wie
die beiden Moja-Mitarbeiter aus ihren Erfahrungen zudem
erwdhnen. Kohl: ,Alles wird kurz und direkt, die Sprache ent-
wickelt sich anders, aber die Jugend versteht sich.”

Corona hat dieser Entwicklung einen weiteren Schub gebracht
und Freundschaft digital unterstrichen. Was Moja unter ande-
rem auch mit naturpadagogischen Projekten versucht aufzu-
fangen und mit den Jugendlichen raus in die Natur geht, wo
sie zur Ruhe finden kdnnen, was viele sogar gut finden und
ein anderes Setting” kennenlernen, wie André Kohl betont.
Wobei es dann inmitten der Natur fir viele Jugendliche mit-
unter eine Herausforderung wird, wenn es darum geht, einen
langeren Weg mit Geduld zu laufen und an Grenzen zu gehen.
Thomas Holz: ,Im Netz geht alles schnell, du hast sofort neue
Freunde und vor allem keine Verbindlichkeiten.”
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https://www.moja-wiesbaden.de



2.9 ziemlich beste Freunde
haben wir im Schnitt

Reprasentative Studie anlasslich des Internationalen Tages der Freundschaft am 30. Juli

Bekanntlich ist ein Freund, ein guter Freund das Schénste, was
es gibt auf der Welt. Wie sich das mit dem Band zwischen
Menschen genau verhilt, hat eine repréasentative Studie von
Statista aus dem Jahr 2020, anlasslich des Internationalen
Tages der Freundschaft, der am 30. Juli begangen wird, naher
in den Blick benommen. Mit dem Ergebnis, dass wir im Schnitt
knapp drei Freunde haben (2,9). Im Vergleich zum letzten
Jahr hat sich damit die Anzahl der besten Freunde um 13 Pro-
zent reduziert. 2019 ergab die Studie, dass jeder Deutsche im
Schnitt 3,3 beste Freunde hat.

Weiter haben Frauen, so die Studienergebnisse, weniger
Freunde (2,8) als Manner (3,1). Im Alter zwischen 50 und

59 Jahren haben die Deutschen mit durchschnittlich 3,2 Freun-
den die meisten Freunde, im Alter zwischen 40 und 49 Jahren
mit 2,6 Freunden im Schnitt am wenigsten. Auch im Bun-
desvergleich lassen sich leichte Unterschiede feststellen. So
haben Menschen, die im Norden leben, am wenigsten Freunde
(2,7 im Schnitt), Menschen im Osten hingegen die meisten
(3,1). Knapp jeder 10. (8 Prozent) hat sogar tiberhaupt keinen
besten Freund. Aber ganz ehrlich: Eqal ob nun ein, zwei, oder
mehr beste Freunde, am Ende kommt es doch auf die Qualitit
der Freundschaft und deren Stellenwert an. Die Studie dazu:
Freundschaften stehen im Leben der Deutschen ganz oben.
86 Prozent geben an, dass Freunde einen hohen oder sehr
hohen Stellenwert in ihrem Leben haben, 38 Prozent sprechen

sogar von einem sehr hohen Stellenwert. Fir lediglich zwo6lf
Prozent haben Freunde einen eher niedrigen Stellenwert, eine
verschwindende Minderheit spricht von einem sehr niedrigen
Stellenwert der Freunde im eigenen Leben.

Freundschaft analog oder digital?

In der technologisierten Zeit, in der wir leben stellt sich dann
nattrlich auch die Frage nach Freundschaft analog oder digi-
tal? Laut Umfrage geben 61 Prozent an, dass Handykontakt
zeitweise Sozialkontakte ersetzt. Dennoch sind laut Studie

82 Prozent der Befragten der Meinung, dass gemeinsame
Zeit die Freundschaft verbessert und gemeinsame Zeit Erinne-
rungen schafft. Quality Time unter Freunden verbringen die
meisten hierzulande am liebsten mit Essengehen (59 Prozent),
Spazierengehen (43 Prozent) oder Ausfliigen in die Natur (37
Prozent). 42 Prozent bleiben gerne zusammen zuhause auf der
Couch, 32 Prozent nehmen kulturelle Angebote wahr (Kino,
Konzerte, Theater). Wenn wihrend gemeinsam verbrachter
Zeit das Handy im Mittelpunkt steht, hort die Freundschaft
fir die meisten auf. Das heiRt, fiir 81 Prozent ist es voll-
kommen respektlos, wéhrend einer Unterhaltung aufs Handy
zu schauen und 74 Prozent sind von diesem Verhalten ihrer
Freunde regelmaRig genervt. Na dann: Auf die Freundschaft!

Zusammengestellt von Claudia Kroll-Kubin

Quelle: Die onlinereprésentative Studie wurde vom unabhéngigen Meinungsforschungsinstitut Statista durchgefiihrt.
Befragt wurden 1000 Deutsche ab 18 Jahren. Erhebungszeitraum war April 2020
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Der Unsic
Imaginire Freunde sind ein typischer Teil der

kindlichen Entwicklung
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Die Kekse? Na, die hat dieser freche Kobold aufgefuttert, der
seit zwei Wochen irgendwo hinter dem Wohnzimmerschrank
wohnt - doch nicht Lukas! Der kleine Kerl weil} eben, was qut
ist. Deshalb will er auch immer direkt neben Lukas sitzen. Am
Esstisch steht nun ein Extrastuhl fiir Timo (so nennt Lukas
besagten Besucher), im Bus muss ein Platz frei bleiben, aber
im Kino hat Mama gestreikt, als Lukas verlangte, dass sie eine
weitere Karte fiir den unsichtbaren Begleiter bezahlen sollte.
Noch kénnen die Eltern des Finfjahrigen dariiber lachen.

Doch nicht wenige Mamas und Papas beschleicht irgendwann
ein ungutes Gefhl, hat ihr Kind einen unsichtbaren Freund.
Solange der Nachwuchs allerdings im Kindergartenalter ist,
missen sie sich keine Sorgen machen: Die so genannte ,ma-
gische Phase” beeinflusst im Alter von drei bis fiinf Jahren das
kindliche Denken und Handeln. Die Kleinen glauben an Hexen
und Geister, Feen und Riesen. Und legen sich eben gelegent-
lich auch einen imaginaren Freund zu - warum sollte es ihn
nicht geben, wenn es doch auch Elfen gibt? Eben.

Ein unsichtbarer Freund ist also kein Ausdruck einer psychi-
schen Stérung, wie lange Jahre gemutmaRt wurde. Im Gegen-
teil: Er ist ein typischer Teil der kindlichen Entwicklung und
zeugt sogar von ausgepragter Kreativitat! Zudem besitzt er
hohen emotionalen Wert fiir das Kind: Er ist immer da, hat
immer Zeit, das Kind kommt auch im groRten Alltagsstress
stets an erster Stelle. Er ist ein verldsslicher Spielpartner, ein
treuer Verbiindeter und gelegentlich auch mal der Siindenbock
(wenn es etwa um verschwundene Kekse geht).

AuRerdem kénnen Eltern eine Menge dariiber erfahren, was
ihren Sohn oder ihre Tochter gerade beschéftigt, wenn sie
aufmerksam den Dialogen lauschen: Welche Themen spricht
das Kind an und in welcher Form? Was wiederholt sich? Schil-
dert es konkret Probleme, mit denen es bislang noch nicht
zu einem Elternteil gekommen ist? Hat es Angste, bei denen
es Beistand braucht, und von denen die groRBen bisher nichts
ahnten? Verarbeitet es eine Scheidung, den Umzug eines Klas-
senkameraden die Geburt eines Geschwisterchens besonders
intensiv? Manchmal ist der imaginére

e o ® %0 0 o
0 * ce.

et ... Freund so bedeutsam fiir die
o v _ e, seelische Balance, dass
T og®
5\ o h :
@
E T
® =, o3

i
o

er dem Kind noch beim Eintritt in die Grundschule zur Seite
steht - auch das ist nicht besorgniserregend, manche Kinder
brauchen einen solchen Gefédhrten noch bis zum Alter von sie-
ben Jahren.

Auch wenn einem der imaginére Freund nicht behagt, sollten
Eltern, Omas und Opas,Ttanten und Onkel sich mit negativen
Kommentaren zuriickhalten und dem Kind nie das Gefiihl
geben, es sei unnormal. Sinn macht es vielmehr, den un-
sichtbaren Begleiter ohne viel Aufhebens in den Alltag zu
integrieren, eine Gabel extra auf den Tisch zu legen und die
Situation nicht groR zu thematisieren Denn dieses Phdnomen
ist harmlos und verschwindet von selbst, wie beispielsweise
Prof. Marjorie Taylor von der Universitdt Oregon belegt: Die
Psychologieprofessorin beschaftigt sich in ihren Studien mit
Struktur und Aufbau kleinkindlicher Freundschaftsgefiihle
und verweist darauf, dass ein Kuschelteddy ebenso wie ein
imagindrer Freund den Minis die ersten selbstbestimmten Be-
ziehungserfahrungen erméglicht.

Von Julia Anderton

Natiirliche Familien- und Neugeborenenfotos « Homestory

in Wiesbaden, Mainz und dem Rhein-Main-Gebiet

In entspannter Atmosphare, eurem Zuhause oder an einem
Lieblingsort, entstehen authentische Bilder und wertvolle

Erinnerungen an eure alltaglichen Abenteuer.

Mol
SEKULR

FOTOGRAFIE

www.martasekula.de
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Wie sieht es eigentlich mit dem grundlegenden Wert und der Bedeutung
von Freundschaft zwischen Kindern aus? Warum brauchen Kinder iber

haupt Freunde und warum sind Peer Groups in der
Pubertdt so wichtig?

L
nés
®
Flummi hat bei Melina Wendlandt-Schott, Iy I' (
Leiterin der Evangelischen Familienbildung im

Ewngelitclﬂ.- Fvum‘irnl:i!\:hng
Dekanat Wiesbaden, nachgefragt. im Dekanat Wiesbodan



Frau Wendlandt-Schott, vorweg: Inwieweit haben Kinder
eine andere Vorstellung als Erwachsene davon, was , beste
Freunde” sind, wie erleben Sie das in lhrer Berufspraxis?
Freundschaften sind fiir Kinder oft viel bedingungsloser, als
bei uns Erwachsenen. Kinder haben einfach ,den Freund, die
Freundin”. Kurzzeitig ist es dann ,nie wieder mein Freund”,
nach drei Minuten ist alles vergessen. Zudem bestimmen
Wohnsitz und Kita zundchst noch die Verbindungen. Erst ein-
mal sind potenzielle Freunde ,einfach da”. Das differenziertere
Aussuchen von Freunden und das Hinterfragen von Beziehun-
gen kommt erst viel spater.

Man sagt, Kinder brauchen den Austausch gerade mit
Gleichaltrigen, die kognitiv und motorisch in einer dhnli-
chen Situation sind. Kénnen Sie das naher ausfiihren?
Kinder lernen und entwickeln sich durchs Spielen. In diesen
Erwachsenen freien Zeiten”, in denen sie mit ihren Freunden
in Phantasiewelten tauchen, lassen sich in der Interaktion so-
ziale Kompetenzen erwerben. Freude, SpaR, aber auch Riva-
litdt und Streit werden hier erlebt und/oder nachgespielt.
Kinder erleben mit Gleichaltrigen ein wichtiges gleichberech-
tigtes und requlatives Gegeniiber. So werden im Spiel Verhal-
tensweisen (Streitschlichten oder Essen zubereiten) von Eltern
nachgemacht. Dadurch bringt ein Kind dem anderen eine neue
Lebenswelt und somit eine neue soziale Kompetenz bei. So
lernen die Kinder voneinander, um nur ein Beispiel zu nennen.

Wie entwickelt sich die Bedeutung von Freundschaft bei
Kindern im Verlauf der Jahre, also etwa bis zur Pubertit?
Freunde sind Wegbegleiter in der Personlichkeitsentwicklung.
Freundschaften werden auBerhalb der Kernfamilie gelebt und
bilden ein sehr wichtiges gesellschaftliches Regulativ ab. An-
fangs, in der Kita sind Freundschaften eher noch strukturell
vorgegeben. Kinder suchen sich im Schulalter dann schon eher

ihre Freundschaften aus (dies nicht mehr nur im Klassenver-
band). In der Pubertit wird das Aussuchen der Freunde noch

einmal anders. Fragen wie: wer bin ich, wie will ich sein, sind
unbewusste - der Wunsch nach Autonomie hingegen sehr be-
wusste und wichtige Entwicklungsbausteine, um die ureigene
Personlichkeit zu entdecken. Da ist es fiir die Jugendlichen fast
existenziell Freunde zu haben und ,dazuzugehéren”.

Warum sind Peer Groups in der Pubertit so wichtig?
Kinder, die zu Erwachsenen werden méchten sich in der Regel
von Zuhause abgrenzen. Der familidgre Rahmen wird verlassen.
Gleichzeitig wachst der Wunsch individuell zu sein und damit
gesehen zu werden, denn Anerkennung ist grundsatzlich ein
starkes Bediirfnis, in diesem Alter aber noch wichtiger als sonst.
Die Peer Group ist da ein ,neuer” Rahmen, in dem die Jugend-
lichen Sicherheit und Anerkennung suchen.

Heute werden Treffen mit Gleichaltrigen oft etwa per
WhatsApp vereinbart. Frither ging man raus und fand ir-
gendjemanden zum Spielen, ganz ohne Verabredung. Stu-
dien zeigen, Kinder, die sich sehr viel in der digitalen Welt
aufhalten sind mitunter eher einsam und auch depressiv.
Der direkte Kontakt mit Freunden hingegen wirke da wie
ein Schutzfaktor. Wie bewerten Sie das und was haben Sie
in Ihrer Berufspraxis fiir Erfahrungen hiermit gemacht?
Das ist nicht so einfach fir mich zu beantworten. WhatsApp
und Co gehéren einfach heutzutage zur Sozialisation der
jungen Menschen dazu. Dadurch kénnen mitunter auch
(virtuelle) Treffen arrangiert werden, die sogar férderlich sind
und Teenager verbinden (siehe Corona und Familienisolation).
Was ich viel schwieriger finde sind die Auswirkungen auf

das Schénheitsideal der Kids (etwa durch Fotofilter) und der
aus meiner Sicht daraus entstehende Druck, ,perfekt” sein
zu missen.
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Was raten Sie Eltern, wenn diese mit der Wahl des Freun-
des ihres Kindes nicht einverstanden sind? Inwieweit soll-
ten sich Eltern hier einbringen/raushalten?

Grundsitzlich, auch bei kleineren Kindern, sollten die Eltern
nicht zu schnell intervenieren - Streits gehen oft so schnell,
wie sie kamen (extreme Verhaltensauffilligkeiten bei Freunden,
schlieRe ich hier aus). Insgesamt ist es fiir Eltern nicht immer
leicht, die Wahl der Freunde ihrer Kinder auszuhalten. Wenn
uns diese ,Jungs oder Médels” nicht passen, sollten wir als
Eltern offenbleiben und uns selbst fragen, was genau gefallt
uns da nicht? Manchmal ist es ,leider” auch ein Anteil unseres
Kindes, der uns nicht geféllt. Der einfache Weg ist dann, diese
Freundschaft zu unterbinden. Ich denke aber, wir sollten den
Blick auf unser Kind (so wie es ist) richten und den Kontakt zu
ihm auch zu den ungeliebten Freunden eher suchen!
Verabredungen sollten bei einem selbst zuhause stattfinden,
damit man die Freunde besser kennenlernt. Bei élteren Kindern
kénnte man gemeinsame Abendessen einplanen, miteinander
reden, Fragen stellen, interessiert sein und als vertrauensvolle
Person fir das eigene Kind und gegebenenfalls auch fir die
Freunde zur Verfiigung stehen. Verbindung und Vertrauen ist
wichtig, aber gerade bei Teenies nicht immer leicht zu leben.
Dennoch sollte der Wille bei Eltern unbedingt da sein!

16 : Beste Freunde

Machen sich Eltern heute zu viele Gedanken iiber die
Freunde ihrer Kinder, oder gar nicht. Wie erleben Sie das
im Austausch mit Familien?

Ich glaube zu viele Gedanke kann man sich nicht unbedingt
machen, aber wie schon gesagt, vielleicht nicht die passenden.
,Da sein” und ,Vertrauen ins Kind zu haben” ist so wichtig, ich
glaube das verwechseln tendenziell Eltern mit ,alles machen
fiir das Kind” oder gar selbst bester Freund, beste Freundin
sein wollen ...

lhr personlicher Tipp: Was ist wesentlich fiir das Gelingen
einer besten Freundschaft?

Aufrichtigkeit finde ich wichtig und Achtung vor dem Leben
des/der anderen zu haben. Wenn wir diese Werte bei anderen
und uns selbst zulassen und uns gegenseitig ins Herz schauen
lassen kénnen, dann haben wir eine sehr groe Chance wun-
dervolle und langlebige Freundschaften zu erleben.

Herzlichen Dank fiir das Interview!

Das Interview fiihrte Claudia Kroll-Kubin

www.familienbildung-wi.de



Sie sind oftmals bunt und farbenfroh, es gibt sie einfach aus
Wollresten oder Garn, veredelt mit Perlen oder Glickssym-
bolen, mit kleinen Anhangern, wie auch in der Luxusvariante
in Gold oder Silber - Freundschaftsarmbander. Wobei deren
Trager genauso verschieden sind, wie die Bander selbst. Vom
Teenager, Musiker, Surfer, Hippie, Hipster, bis hin zum Rent-
ner sieht man die geknoteten Bandchen am Arm. Sie sind ein
regelrechter DIY-Trend geworden, aber nicht erst heute.

In vielen Kulturen gelten sie als Zeichen der gegenseitigen
Freundschaft, Zuneigung und Verbundenheit. Wobei sie im
Laufe der Jahrzehnte auch eine vielschichtigere Bedeutung ge-
wonnen haben. Charity-Organisationen etwa vergeben sie als
Zeichen fir Solidaritat. Manch einer sammelt sie als Andenken
an Reisen, aulerdem sind sie auch zu Symbolen einer Zugeho-
rigkeit geworden - zu einem Menschen, einer Gruppe oder der
Kultur eines Landes.

Die Muster und die farbenfrohe Gestaltung der Freundschafts-
bénder verraten, dass sie ihren Ursprung im Kunsthandwerk
der Ureinwohner Zentral- und Stidamerikas haben. Die Kno-
tenkunst, die Hauptbestandteil dieser Freundschaftsbander ist,
hat als Makramee uralte Wurzeln, die dem persischen Raum
zugesprochen werden. Uber Spanien soll dieses Wissen dann
die Anden erobert und von dort aus wieder nach Europa ge-
langt sein. Haltbare und kunstvoll gearbeitete Verschlingungen

und Knoten sind im wahrsten Sinne des Wortes
Seemannsgarn. Seit Urzeiten sind Seefahrer und

Fischer darauf angewiesen, dass ihre Verbindungen solide ge-
knipft sind. Sie sind der Kunst des Knotens machtig. Auch die
verschlungene ,Keltenkunst” legt davon ein Zeugnis ab.

Der Begriff , Freundschaftsband” stammt aus den Urspriingen
dieser Schmuckstticke. Ein Freund band einem Anderen ein bun-
tes, aus Garn geknipftes Band um den Arm. Dieser durfte sich
dann etwas wiinschen. Trug er das Band, bis es von allein abfiel,
ging der Wunsch in Erfillung. Spéter waren die geknoteten
Bénder auch ein Symbol fiir Protest. Als in den 80er Jahren etwa
Maya und Ureinwohner in Guatemala aus ihren Gebieten ver-
dréngt werden sollten und Hunderttausende von ihnen von
General Tito get6tet und gefangen genommen wurden, banden
sich Menschen weltweit ein Freundschaftsband um, um ihre
Unterstiitzung fir die Unterdriickten zu symbolisieren.

Wie man sieht, die Geschichte und die Bedeutung der gekno-
teten Bandchen ist so bunt, wie sie selbst und der Kreativitit
am Arm ist keine Grenze gesetzt. Wer nun Lust bekommen
hat, auch einmal ein solches Freundschaftsarmband selbst zu
knoten, Anleitungen, auch schon fiir jingere Kinder, gibt es
zahlreich im Internet. Viel Spal§ dabei!

Wiederentdeckt von Claudia Kroll-Kubin

Flummi hat fiir Euch folgende exemplarische Anleitungen aus dem Internet herausgesucht:
https://www.geo.de/geolino/basteln/15009-rtkl-anleitung-freundschaftsbaender-knuepfen oder unter
https://kinder.wdr.de/tv/wissen-macht-ah/bibliothek/dasfamoseexperiment/bewegen/bibliothek-freundschaftsbaendchen-knuepfen-100.html
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Auch wenn's schwer fillt, sollten Eltern unsympathischen Freunden ihrer
Kindern gegeniiber aufgeschlossen begegnen

Das Problem hat einen Namen: Lina. Seit sie nach ihrem
Umzug aus Hamburg neu in Carlottas Klasse kam, herrscht
Unfriede. Zunichst, weil Lina Carlotta vor den anderen Mid-
chen runterputzte: Mal war ihr Shirt uncool. Dann die San-
dalen babyhaft. Das Pausenbrot eklig. Wie oft kam Carlotta
in Tranen aufgeldst nach Hause! Bis sich das Blatt auf einmal
wendete: Lina lud Carlotta zu sich nach Hause ein, die zwei
Médchen gingen zusammen ins Kino, Eis essen und schwim-
men. Mittlerweile kleben die Viertkldsslerinnen jeden Tag
zusammen. Dagegen hat Carlottas Mutter Vivian R. nichts
einzuwenden: , Ich finde es grundsétzlich eine super Sache,
eine beste Freundin zu haben! “ Weniger super findet sie aller-
dings, dass Carlotta mit dem Ballett aufgehért hat, weil Lina
das langweilig findet. Nicht auf die IGS zum groBen Bruder
machte, weil Lina sich eine andere Schule ausgesucht hat, auf

18 : Beste Freunde

die auch Carlotta gehen soll. Seitdem sind Diskussionen an der
Tagesordnung. ,Wenn Carlotta das méchte, weil ihr selbst die
Schule besser gefillt, bin ich einverstanden. Aber nicht, wenn
sie es aufdiktiert bekommt. Das habe ich ihr klar gesagt.”

Als sie kirzlich einen teuren Nagellack aus Carlottas Jacken-
tasche fischte, woraufhin ihre Tochter zugab, dass sie ihn in
der Parfiimerie habe mitgehen lassen, weil Lina Klauen ganz
normal findet, reichte es ihrer Mama: ,Wenn sie sich von Lina
zu solchem Mist anstiften ldsst, ist das keine gesunde Freund-
schaft. Sie tut ihr nicht gut. Das habe ich ihr klipp und klar
gesagt. Lina ist hier nicht mehr willkommen.”

Sie steht mit ihrem Arger, ihrer Sorge und Befiirchtungen
keineswegs allein: ,Am Elterntelefon rufen Eltern an, die sich



Sorgen um ihre Kinder machen, weil sie der Meinung sind,
dass ihre Kinder ,falsche oder schlechte’ Freunde haben”, heiRt
es vom Ortsverband Mainz des Deutschen Kinderschutz-
bundes. Doch Eltern sollten nicht vorschnell urteilen, sondern
sich bewusst machen, dass die Kriterien, nach denen man sich
Freunde aussucht, unterschiedlich sind. Hier ist Langmut an-
gesagt: Nur weil man selbst den Freund oder die Freundin
unsympathisch findet, darf kein Kontakt verboten werden.
Zudem miissten Kinder aus eigenen Erfahrungen lernen - mit-
unter eben auch aus negativen.

Dass Freundschaften ab dem Grundschulalter und vor allem

in der Pubertdt an Prioritt gewinnen, ist eine véllig nor-

male Entwicklung. SchlieRlich gehért die Abnabelung von der
Kernfamilie zur Adoleszenz dazu und ist bedeutend fiir die
eigene Identitatsfindung: Gemeinsame Geheimnisse, Banden-
bildung und das Dazugehéren stehen fiir die Kids jetzt im
Vordergrund. Da kann es vorkommen, dass auch unliebsame
Vorkommnisse oder falsche Verhaltensweisen auftreten. Und
ebenso, dass der gutmitige Sohn oder die um Anerkennung
bestrebte Tochter tatsachlich mal an jemanden gerét, der be-
ziehungsweise die es tatsdchlich nicht so qut mit ihm oder ihr
meint und die freundschaftlichen Gefiihle ausnutzt oder miss-
braucht. Auch das gehért zum Reifungsprozess, wenngleich es
in der Verantwortung der Eltern liegt, einen Uberblick iiber die
sozialen Kontakte des Kindes zu haben - eqgal in welchem Alter.

Grundsétzlich darf man ein bisschen Vertrauen in das eigene
Kind haben, dass es sich jemanden aussucht, der ihm liegt. Be-
merkt man aber, dass es dem Kind dabei nicht mehr gut geht,
dirfen Mama oder Papa eingreifen, indem sie das Gesprach
suchen und deutlich die eigenen Sorgen duRern sowie klar
machen, dass man bestimmte Verhaltensweisen im Freundes-
kreis ablehnt, etwa das Rauchen oder Mobben. Verbote sind
hingegen schwierig, weil sie zu Trotzreaktionen fihren kénnen
oder einen Anreiz fiir heimliche Treffen schaffen - eine solche
Option sollte daher nur gewdhlt werden, wenn bei &lteren
Kindern Gefahr in Verzug ist, etwa bei Gewalt, Drogen, poli-
tischem Extremismus, antisozialem Verhalten, Dominanzgeba-
ren oder Kriminalitat. Hier missen deutliche Signale gesetzt
und interveniert werden, schlieBlich ist es Aufgabe der Eltern,
ihren Nachwuchs zu beschiitzen und Halt zu bieten.

Info: Das Elterntelefon unter der zentralen Telefonnummer
0800 1110550 ist ein Gesprachs- und Beratungsangebot fur
Eltern und andere Erziehende. Unterstiitzt werden soll ein
verstandnisvoller und partnerschaftlicher Umgang zwischen
Kindern und Eltern.

Von Julia Anderton

SommerspaB im

 PLAYMOBIL-FunPark

Endlich wieder Spielen, Bewegen, Erleben! Im PLAYMOBIL-
FunPark in Zirndorf wartet ein Spatsommer voller Abenteuer
und SpielspaR auf alle kleinen und groRen Entdecker.

Entert die Schiffe auf dem Piratensee, brecht zum Dino-
Abenteuer in den Dschungel auf oder begleitet die Polizei
auf Verbrecherjagd. Hier wird Fantasie lebendig! Die vie-
len Aktivspielplatze, Kletter- und Balanciermdglichkeiten
sowie Wasser- und Sandspielpldtze machen einen Besuch
im PLAYMOBIL-FunPark zur Erfahrung fir alle Sinne. Die
perfekte Erfrischung an heiBen Spatsommertagen: Kleine
Nixen und Buddelmeister kénnen im Kénigreich der Meer-
jungfrauen nach Herzenslust planschen, groRe PLAYMO-
BIL-Meerjungfrauen mit kimmbaren Haaren stylen oder im
Sand-Matsch-Bereich experimentieren.

Als Ritter erkundet ihr die Geheimgange der grofRen Ritter-
burg, versorgt die Tiere auf dem Bauernhof, oder geht bei
den Einhornern im Feenland auf die Suche nach geheimnis-
vollen Schétzen. In den vielen PLAYMOBIL-Erlebniswelten
auf iiber 90.000 m? ist jede Menge Platz, um in sicherem
Abstand zu spielen, zu klettern, zu hiipfen und zu toben.
Neu 2021: Noch langer spielen! Der PLAYMOBIL-FunPark
hat jetzt wéhrend der gesamten AuBensaison bis Anfang
November téglich von 9-19 Uhr geéffnet.

Bitte beachten: Einlass nur mit Online-Tagesticket - kein
Ticketverkauf vor Ort. Kinder unter 3 Jahren sowie Inhaber von
Saison- oder Freikarten bendtigen ein kostenloses Nullticket.

Reservierung iber shop.playmobil-funpark.de

Aktuelle Infos und Besucherhinweise auf
www.playmobil-funpark.de
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Leben und Arbeiten auf
dem Land? Familie Bréul3
zeigt, wie’s geht: 2017 zogen die Fiinf
aus dem Raum Stuttgart in den Rhein-
Hunsriick-Kreis, rund eine Autostunde vom
Rhein-Main-Gebiet entfernt. Der neue Job von
Vater Marco als Geschdiftsfiihrer von HAHN

Kunststoffe am Flughafen Hahn machte einen

. Wohnortwechsel erforderlich. Also: Kisten ~ :

WohlFiihlregion mit quter S . .
Anbinjunggc: . Rhel’ing—/L\j/lain: . gepackt und raus aufs Land. In Flummi .
By Immer mehr Familien entdecken erzéhlt die Familie von ihrem p
den Rhein-Hunsriick-Kreis zum 3 of
" Umzug. .
Leben und Arbeiten. .. g v

Das neue Zuhause war schnell gefunden: ein echtes Traumhaus
fir die ganze Familie. ,Wir haben viel Platz und sogar einen
kleinen Schwimmteich mit dabei”, freut sich Marco BriuR und
staunt bis heute tber sein Gliick. ,Wir sind viel rumgekommen.
Dabei konnte ich mir nie vorstellen, dass ich so etwas mal besit-
zen wiirde.” Und er ist sich sicher: ,Das geht nur im Hunsriick,
wo Wohnraum zu giinstigen Preisen erschwinglich ist.”

Die ganze Familie schatzt den hohen Freizeitwert des neuen
Heims: Freiheit pur und ein Paradies fir die drei Kinder. ,Hier
sind wir fiir uns, kénnen laut kreischend durch den Garten
rennen, ohne dass sich jemand daran stért”, so Marco BrauR,
,s0 frei méchten wir leben.” Den passenden Flecken dafiir hat
die Familie im Rhein-Hunsriick-Kreis gefunden. ,Schéner kann
man nicht leben!”, sind sich die fiinf einig.

Wie war der Neustart fir die Kinder? Das ging ganz schnell,
erzdhlen die Eltern: ,Alle haben Freunde gefunden und waren
binnen kurzer Zeit komplett eingebunden.” Die ganze Familie
fihlt sich in ihrem Zuhause und in der Region pudelwohl.
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Haus, Garten, neue Freundschaften. Klingt qut. Aber das
Drumherum? ,Ein Haus ohne die entsprechende Infrastruktur
funktioniert nicht”, weiR der dreifache Familienvater. ,Wir
waren verbliifft, was wir hier alles vorfinden! Wir sind prima
angebunden und alles, was wir brauchen, ist fuRlaufig oder
mit dem Fahrrad erreichbar. Schulen sind vor Ort, Vereine, die
Kirchengemeinde ebenso.” Noch ein Vorteil ist die Néhe zum
Arbeitsplatz: Keine zehn Minuten Fahrtzeit zwischen Biiro
und Zuhause, Stau oder volle StraBen sind damit passé. Heute
verbringt Marco BréuR seinen Feierabend zu Hause oder ent-
schleunigt in der Natur. Das entsprechende Freizeitangebot
findet er direkt vor seiner Tir.

Apropos Arbeitsplatz: Dieser war der Grund fiir den Umzug
von der Stadt aufs Land. Fir die

Karriere raus aufs Land?!

Das mag viele tiberra-
schen. SchlieRlich
halt sich bis
heute das




Gut ankommen im Rhein-Hunsrick-

Kreis mit Unterstitzung der Kampagne
GELOBTES LAND: Hannah Wagner ist
Ansprechpartnerin rund um Job- und t‘
Wohnungswechsel.

Vorurteil, im léndlichen Raum sei man ,abgehéngt”. Ein Irrtum,
wie Hannah Wagner, Projektleiterin beim Regionalrat Wirt-
schaft Rhein-Hunsriick weil. Sie verantwortet die Kampagne
GELOBTES LAND, die insbesondere Fachkrifte samt Familien
firs Leben und Arbeiten im Rhein-Hunsriick-Kreis begeistern
will. ,Um es ganz klar zu sagen: Wir sind auf dem Land nicht
rickstédndig! Vielmehr werden hier Kinder bestens ausgebildet
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und der Arbeitsmarkt bietet Eltern tolle Perspektiven. Das
zeigen auch zahlreiche Beispiele von Riickkehrer*innen und
Zuziigler*innen, die unsere Servicestelle bei der Job- und Woh-
nungssuche aktiv unterstitzt hat.”

Der Rhein-Hunsriick-Kreis punktet also nicht nur mit beein-
druckender Natur, mit Platz und Weite, sondern auch wirt-
schaftlich: In der qut angebundenen Region zwischen Mainz,
Trier und Koblenz sind zahlreiche leistungsstarke und moderne
Unternehmen angesiedelt, von kleinen und mittelstandischen
Familienbetrieben bis hin zu Weltmarktfiihrern. Sie alle bieten
Fachkréften vielfaltige Jobperspektiven, Handwerker*innen
ebenso wie Akademiker*innen.

Eines von ihnen ist HAHN Kunststoffe, wo Marco BrauR 2015
eine neue berufliche Herausforderung als Geschaftsfihrer
fand: ,Das, was HAHN Kunststoffe macht, war fiir mich der
Antrieb hierherzukommen®, begriindet er den Jobwechsel. Das
Unternehmen mit Sitz am Flughafen Hahn zé&hlt zu den Pio-
nieren in der Verwertung von Verpackungskunststoffen und
ist heute weltweit Marktfihrer fiir Recycling-Fertigteile in sei-
nem Segment. Aus den Verpackungen im Gelben Sack werden
Kunststoffpellets hergestellt, daraus dann Bauteile wie Balken
und Bretter und schlieRlich Endprodukte fiir den weltweiten
Vertrieb. Recyceln statt entsorgen. ,Ich glaube, dass unsere
Produkte genau in die Zeit passen und eine Losung sind fir
unser Plastikmiillproblem”, ist Marco BriuR iiberzeugt. ,Die
Aufgabe hier ist eine, von der man spéter als GroRvater sagen
kann: Da habe ich mitgemacht

und war verantwortlich.”

|

Marco BréuR (rechts) hat im Rhein-
Hunsriick-Kreis eine neue berufliche
Herausforderung gefunden.

HAHN Kunststoffe ist Pionier
in der Verwertung von
Verpackungskunststoffen.

Kreislaufwirtschaft als Losung fir die Kunststoffproblematik -
ein nachhaltiger Ansatz aus dem Rhein-Hunsriick-Kreis, der
tibrigens selbst Vorreiter und Vorbild in Sachen Energiewende
ist: ,Wir sind offiziell CO2-/klimaneutral, erwirtschaften mit
Bioenergie, Solarparks und Windkraft mehr Okostrom, als hier
vor Ort verbraucht wird”, weiR Hannah Wagner.

Fir Familie BrauR hat sich das Abenteuer ,Umzug aufs Land”
auf jeden Fall gelohnt. Ihr Fazit nach vier Jahren: ,Wir waren
an so vielen tollen Orten in der Welt, haben u. a. in Milwau-
kee (USA), in Manchester (England) und Hamburg gelebt. Mit
denen kann sich der Hunsriick komplett messen!”

. GELOBTES LAND Kampagne & Servicestelle

2018 startete die Imagekampagne GELOBTES LAND zur Fachkraf-
- tesicherung im Rhein-Hunsriick-Kreis. Vor allem junge Familien
- sollen fiir einen Zuzug bzw. eine Riickkehr in die rheinland-
. pfélzische Region zwischen Koblenz, Mainz und Trier begeistert
. werden. Herzstiick der Kampagne ist eine eigens eingerichtete
: Servicestelle, die (potenzielle) Zuziigler individuell bert und beim
:  Start in der Region tatkraftig unterstiitzt. Ansprechpartnerin und
- Projektleiterin ist Hannah Wagner. Unter www.gelobtesland.de
- gibts jede Menge Tipps rund um die Region, zum Wohnen auf dem
. Land, zu Bau- und Férderméglichkeiten, zum Wirtschaftsstandort
. und vieles Weitere mehr. Eine regionale Jobbarse listet aktuelle
¢ Angebote der ansdssigen Unternehmen.

Kontakt:

Hannah Wagner, Projektleitung GELOBTES LAND
Regionalrat Wirtschaft Rhein-Hunsriick e. V.

Koblenzer StraRe 3, 55469 Simmern, Telefon: 06761-9644216
E-Mail: info@gelobtesland.de, www.gelobtesland.de

Besucht uns auch auf: f ,( °
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Der Olegruff”

gastiert um

Innenhof des Alten Posthofes

Kleine Theaterfans ab 3 Jahren kénnen sich am Mittwoch, 8. September 2021 auf das Stiick ,,Der Olegriiff” frei nach dem

bekannten Kinderbuch , Der Griiffelo” von Axel Scheffler und Julia Donaldson freuen.

Das Figurentheater Petra Schuff prasentiert die Geschichte um
die kleine Maus und den Olegriff um 15 Uhr im Innenhof des
Alten Posthofes Hattersheim.

Eintrittskarten sind ab 31. August 2021 im Vorverkauf im
KulturCenter Hattersheim, Tel. 06190 979156, Am Markt 7,
65795 Hattersheim am Main erhéltlich. Die Karten kosten fir
Kinder 5 € und fir Erwachsene 7 €. Das KulturForum infor-
miert, dass der Einlass tiber die Sarceller StraRe stattfindet.
Zudem ist bis zum Einnehmen der Platze eine Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen.

22 : Vor Ort

Hinweis: Bereits erworbene Eintrittskarten fir das urspriing-
lich geplante Kindertheaterstiick am 8. September 2021 ,Der
Griffelo” vom marotte Figurentheater ab 4 Jahren behalten
ihre Giltigkeit.

Zum Stiick:

Eine kleine Maus geht spazieren. Die kleine Maus fiirchtete
sich nicht, denn sie erfindet einen Freund: den schrecklichen
Olegriiff. Das macht den anderen Tieren Angst und sie lassen
die kleine Maus in Ruhe. Doch dann steht plétzlich ein echter
Olegriiff vor ihr, dessen Lieblingsspeise ,kleine Maus” ist...



Unser Rezepttipp

Halloween-Muffins:
Kiirbisse und Gespenster

Fiir den Teig benétigen wir folgende Zutaten:

® 150 g Zucker

® 200g Mehl

® 4 Eier

® 50 ml  Milch

e 1Tite Vanillinzucker
e 1 Tite Backpulver
e 150 ml Ol

Fiir die Garnitur und die Verzierung:

® 1 Packung Marzipan-Rohmasse

® 1 Packung weiBes Fondant

® Lebensmittelfarbe orange, griin, schwarz

® evtl. Papierférmchen (12-14 Stiick)

® evtl. Marmelade (zum Ankleben des Fondants)

Zubereitung:

Jetzt wird es einfach: alle Zutaten in eine geeignete Schissel
geben und qut vermischen. Jetzt brauchen wir Papierférmchen
oder feste Muffinformen, welche zu % gefiillt werden sollten.
Bitte nicht vollmachen, sonst lduft es tiber. Jetzt kénnt ihr die
Muffins bei 180°C (Ober-/Unterhitze) auf der Schiene in der
Mitte etwa 20 Minuten backen.

Garnitur der Kiirbisse:

Wir brauchen 1 Packung Marzipanmasse und orangene/griine/
schwarze Lebensmittelfarbe. Als erstes missen wir 2/3 des
Marzipans mit Lebensmittelfarbe orange farben und ausrollen.
Jetzt kdnnen die Muffins damit Gberzogen werden. Die Linien
im Kirbis mit einem nicht scharfen Messer, einem Zahnstocher
oder etwas Ahnlichem einritzen. Das restliche Marzipan griin
einfarben, ausrollen und die Kiirbisblatter ausschneiden und
formen. Fiir die Augen nehmt ihr schwarze Lebensmittelfarbe.

Garnitur der Gespenster:

Hier braucht ihr weiRes Fondant, welches ihr weichkneten
misst. Dann auf einer sauberen Fldche ausrollen und einen
Kreis von mindestens 10 cm Durchmesser ausstechen. Die
GroRe kommt hier auf die GroRe der Muffins an, also ruhig
ausprobieren. Am besten bestreicht lhr die Muffins mit war-
mer Marmelade, damit der Fondant gut klebt. Den Fondant-
kreis tiber die Muffins legen und die Rénder schon faltig
gestalten. Das Gesicht konnt ihr mit schwarzer Lebensmittel-
farbe nach Lust und Laune aufmalen.

Der Teig reicht fir ca. 12-14 Muffins. Am besten serviert ihr
die fertigen Muffins in Papierformen.

Fiir euch ausgewdhlt von Svenja Meissner

KinderspalS = 23



Ratselzeit

Mein bester Freund, der Hund

Auf den ersten Blick sehen alle Hunde gleich aus, aber nur

zwei Hunde sind gleich Kannst du sie finden?



_ HB

11
{
14
{
17
o
19
\
20 21
J -
22
B
25 26 27
- { 2
28
-
29
-
1 rot-weiRer Pilz 7 Welches Tier gilt als 13 Letzter Tag der Woche 19 Jahreszeit nach 25 Messer, Gabel, ...
2 oberer Teil vom Haus l,:Aestethre;md des 44 Farbton, violett Sommer 26 kleines, stacheliges
enschen? ; )
3 Kréht frih am . 15 Tier mit sehr langem 20 VergroRerungsglas Tier
Morgen 8 VergroRerungsglas Hals 21 365 Tage sind 27 Planet auf dem wir
4 Gegenteil von Tag 9 gefrorenes Wasser 44 Mannlicher ein... leben
5 Schwarzer Punkt in 10 Blitzund... Verwandter 22 schwarz-weil ge- 28 Reptil mit vier
der Mitte des Auges 11 10. Monat im Jahr 17 Person, die etwas streiftes Tier Beinen
6 etwas zum Bedecken 12 Kann man im Herbst stiehlt 23 Gegenteil von warm 29 Baum mit weiller
einer Verletzung steigen lassen 18 saure Frucht 24 Gefall mit Henkel Rinde
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Drudel

Drudel sind einfach gezeichnete Bilderratsel mit einer lustigen Bedeutung, die man erraten muss.
Oft sind sie in einer ungewdhnlichen Perspektive dargestellt.

% 2o

uswiesny wisq sjiep (4 ‘uaqo uoA uiaigyydoy pun addejjjegaseq Jauls 3w SIS (3 ‘UaqO UOA oINEIYIMIANS (@
‘Jwwsappabuls Jn3ynisiyey Jauis Ul 313emery (3 ‘uaqo uoa ydweyxog (g ‘puerspuey wiaq auuids (v :NIDNNSQT

Kinderspafs




Gitterbild nachzeichnen

Zeichne die Abbildung auf der linken Seite nach. Ziehe dabei die Linien von Punkt zu Punkt.
Danach kannst du das Bild gerne noch bunt ausmalen.

Gitterbild spiegeln

Stelle dir vor, die gestrichelte Linie ist ein Spiegel.
Erganze die Zeichnung auf der rechten Seite zu einer Gesamtfigur.

/
/
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Einzigartige Mutmachgeschichten
fiir Madchen!

3 Biicher mit jeweils 6 wundervollen
Geschichten Zu jeder Geschichte
wartet ein besonderer Inhalt, der
zum Nachdenken anregt und die
Entwicklung fordert. Positive Psy-
chologie und unterstiitzende Per-
sonlichkeitsentwicklung fiir
Maidchen. 18 wundervolle Kind-
heitsgeschichten, erzghlt von Elli,
Frederike, Vara, Hanna, Meike und Lara.
Werde mithilfe der Geschichten, zu einer Gliickssucherin und be-
gliicke die Welt damit. Ganz egal, welchen Weg du nutzt, um
gliicklich zu sein, du bist ein einzigartiges Madchen, das jedes
einzelne Gefiihl von Freude und Gliick mehr als verdient hat. ,Wir
alle freuen uns darauf, dich in unseren Geschichten begriiBen zu
dirfen”. ,Gemeinsam gehen wir mit dir auf eine wundervolle
Reise”.

Lidia Lins: Biicher fiir Maddchen ab 9 Jahre | epubli | Fiir M&d-
chen ab 9 Jahren | 28.90 Euro

Star zu werden?

Einzigartige Mutmachgeschichten
fiir Jungs!

In diesem Buch findest Du 7 einzigar-
tige und spannende Geschichten tber
die Erlebnisse von Udo, Jens, Karsten,
Dennis, Emil, Felix und Sebastian.

Es sind die 7 besten Freunde, die es je-
mals gab. Jeder ist einzigartig auf seine
ganz eigene Weise und Sie kénnten un-
terschiedlicher nicht sein. Trotzdem
musste jeder der Freunde schon einmal durch ganz besondere
Zeiten gehen.

Es sind spannende und aufschlussreiche Geschichten, die zum
Nachdenken anregen und sie vermitteln unter anderem folgende
Werte und persénliche Erkenntnisse: Mut, keine Angst haben,
Starke, auch ohne Muckies, die Wichtigkeit von Gefiihlen, Selbst-
bewusstsein starken, Freundschaft, Schwachen akzeptieren und
Stérken férdern, Hobbys und Leidenschaft, Familie, auf sich selbst
achten, Anderen helfen, Einsamkeit (iberwinden, Hilfe annehmen
Lidia Lins: Einzigartige Mutmachgeschichten fiir Jungs! | Lins-
Verlag | Fiir Jungen ab 10 Jahren | 9,90 Euro

Ein Kinderbuch iiber Fussball und Inspiration
Gewinner des MOM’S CHOICE AWARDS - ausgezeichnet mit dem von Eltern und Erziehern weltweit aner-
kannten Preis fir herausragende Leistungen im Bereich Kinderliteratur. Sie erwerben hier ein sehr ansprechen-
des und leicht versténdliches FuBballbuch fiir Kinder iber Kampfgeist, Ubung und Inspiration, das von Elettra
Cudignotto mit wunderschénen lllustrationen versehen wurde. Es ist Teil einer Reihe, kann jedoch problemlos
als eigenstandiges Buch verwendet werden.
Zum Inhalt: Paul, ein einfallsreicher Junge, hat sich vorgenommen der néchste Lionel Messi zu werden. Er ist
fest entschlossen sein Ziel zu erreichen und arbeitet hart dafiir, auch wenn ihn immer wieder Zweifel plagen.
Auf seinem steinigen Weg zum Ruhm, muss er sich durch missgiinstige Kinder, launische Lehrer, nérgelnde El-
tern und standigen Hausaufgabenstress dribbeln. Werden seine Gegner ihn daran hindern kdnnen ein FuRball-

Tanya Preminger: Paul will wie Messi sein | Independently published | Von 4-12 Jahren | 9,49 Euro




Fiir starke Kinder-...
Jedes Kind hat seine ganz individuellen Fahigkeiten und seine ei-
gene, tolle Personlichkeit. Dieses Geschichtenbuch dient dazu,
Kindern jeden Alters ein positives Selbstbild zu vermitteln.
Es ist wichtig, sein Selbstvertrauen so
ul frih wie maglich zu stérken, eqal ob fir
1ol den Kindergarten, die Schule oder den

L e Alltag. Unsere siiBen Geschichten fir

= Madchen und Jungen sollen Kinder dazu
ermutigen, an sich selbst zu glauben und
mit eigenen Schwichen und Angsten
richtig umzugehen.

Denn keiner ist perfekt!

Brigitte Bacher: Du bist ganz toll! |
Erziehung von heute | 9.95 Euro

Ein StraBenkater wird zum Schmusekater: warmherziges und
humorvolles Vorlesebuch ab 5 Jahren
Murr ist im Sommer am liebsten auf

der StralRe unterwegs, aber nun wird
es Herbst und in der kalten Jahres-
zeit liegt der Kater lieber auf einem
warmen Kissen. Ein Plan ist schnell
ausgeheckt, als ihm Ben iiber den
Weg lduft, dem gerade sein Fahrrad
gestohlen wurde. Murr schldgt dem
Jungen vor, ein Detektivbiro zu

Schmurr, SENRUTT, Sehng,
hiet Eammi

Kater My

Br:

grinden, um den Dieb aufzuspiiren.
Dafiir muss Murr bei Ben einzie-
hen, klar, und verhindern, dass der
Fall vor dem Friihjahr gelost wird,
logisch. Doch bei den Ermittlungen
werden die beiden Freunde und plotzlich

hat Murr gar keine Lust mehr, wieder auszuziehen.

Lustiges Abenteuer, in dem sich Freunde fiirs Leben finden.
Michael Engler: Schnurr, schnurr, schnurr, hier kommt Kater
Murr | Thienemann Verlag | Von 5-10 Jahren | 13 Euro

Zusammenhalten in der Schule
,Nicht fir die Schule, fir das Leben ler-
nen wir” - das wird spétestens mit ,Zu-
sammen in der Schule” klar. Ein
Kinderbuch fir Madchen und Jungs
tiber Zusammenhalt, Freundschaften
und Angste.
Worum geht’s? Die 4b ist eine Klasse
wie jede andere auch. Am ersten
Schultag erzahlt jeder eifrig von sei-
nen Sommerferien und gemeinsam
gilt es allerhand Schwierigkeiten zu
bewiltigen.
Durch dieses Buch kann ihr Kind ler-
nen, wie wichtig Zusammenhalt in der Schule
ist und somit ein soziales Leben zu fiihren. Das Buch zeigt den
Alltag in der Schule aus verschiedenen Perspektiven und fordert
die Fahigkeit sich in andere Menschen hinein zu versetzen.
Christina Anstrom: Zusammen in der Schule | Independently pu-
blished | Ab 6 Jahren | 9,99 Euro

Der unsichtbare Hund als Freund
Warmherzig, witzig und voller Fanta-
sie - ein Kinderbuch fir Madchen und
Jungen ab 10 von der preisgekrénten
Autorin Tamara Bach.
Es ist Winter und so kalt, dass alle
Schulen geschlossen werden. Erst
kommt es Clara fast so vor wie ein
langes Wochenende oder schneefrei.
Aber schnell fihlt es sich gar nicht
mehr lustig an. Wie qut, dass Claras
kleine Schwester Luze einen unsichtbaren Hund hat, der fir Auf-
regung sorgt. Und dann ist da ja noch Vincent, der schonste
Junge der Welt, der zum Glick auch zu Hause bleiben muss. Viel-
leicht kann Clara ihn doch noch mit einem ihrer Witze zum La-
chen bringen, wenn alle Aufgaben geschafft sind.
Tamara Bach: Das Pferd ist ein Hunds | Carlsen | Von 10- 14 Jah-
ren | Erscheinungstermin: 23. September 2021 | 12 Euro

gin Hund

Tollpatschiger Drache mit Herz
Drache hétte so gern einen Freund.
Doch Eichhérnchen, Nilpferd und
Krokodil passen einfach nicht zu ihm.
Was nun? Idee 1: Kann ein Apfel
Draches Freund sein? Vielleicht - denn
man kann ihm Geschichten erzéhlen
und seine Portion Brei essen... -ldee
2: Kann eine Katze Draches Freund
sein? Bestimmt - Aber was, wenn sie
das Futter nicht mag und Pfiitzen auf
den Boden macht? Puh, das mit dem Freunde finden ist gar nicht
so leicht! Da ist Chaos vorprogrammiert.

Die beiden witzigen Drachen-Geschichten iiber Freundschaft vom
Erfolgsautor Dav Pilkey bringen alle Madchen und Jungs ab 6 Jahren
zum Lachen. Der Autor der Kinderbiicher Dog Man und Captain
Underpants schafft es, mit viel Humor die Freude am Lesen zu we-
cken. Viele bunte Bilder und wenig Text sind perfekt fiirs Lesenler-
nen. So macht Kindern in der 1. Klasse das erste Selberlesen SpaR!
Dav Pilkey: Drachenstarke beste Freunde | Loewe Verlag | Von
6-8 Jahren | 10 Euro

Eine hoffnungsvolle Geschichte iiber Inklusion, Liebe und Zu-
sammenhalt - und dariiber, dass jeder wichtig ist!

Isabel und ihre Familie besitzen nicht viel, aber sie haben das,
was sie brauchen. Und das Wichtigste haben sie auch: einander!
Doch eines Tages reicht das Geld einfach nicht mehr fiir ihre
Miete und sie missen ihr geliebtes
Zuhause verlassen. Weit weg, am
anderen Ende der Stadt, fiihlt es
sich nicht mehr warm und nach Zu-
hause an, sondern kalt und grau.
Und Isabel fiihlt sich, als ware sie
unsichtbar. Eine ergreifende und
hoffnungsvolle Geschichte nie-
manden zu iibersehen, denn jeder :
gehort dazu - ob arm, ob reich, i
ob von hier oder dort...

Tom Percival: Ich gehor dazu! | arsEdition | Ab 4 Jahren | 15 Euro
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Hinweis

Aufgrund der Corona-Pandemie
kénnen Termine kurzfristig ver-
schoben werden oder ausfallen.

0 ] e September

Mittwoch

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00 bis 18.00 Uhr

,Kunstwerken im Bergkirchenviertel”
Basteln mit Naturmaterialien.

Lehrplatz, LEHRSTRASSE 23b

(vor Anton-Gruner-Schule),

65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

Mainz,

Mainzstrand

16.00 Uhr

,Zinnobro”

Zinnobro zaubert frech, rasant, witzig
und hat immer ein Lied auf den Lippen!
Am Mainzstrand, Adenauer-Ufer,
55116 Mainz.

Veranstaltung kostenfrei.
Reservierung erforderlich unter
www.mainzstrand.de/mainzlebt
Telefon: 06131 12-0.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Mitter und Vater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemiitlicher Runde iber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
17.30-19.00 Uhr
,Beratungsangebot -

Kostenfreie Beratung fir Familien &
Alleinerziehende”

Das Familienzentrum Mamma mia e. V.
bietet eine regelméRige, kostenfreie
Beratung fir Mitter und Vater und ihre
Kinder in verschiedenen Erziehungs-
oder Lebensfragen an.

Erforderlich ist eine Anmeldung bis je-
weils Montagabend vor dem jeweiligen
Beratungstag.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

30

Veranstaltungen & Termine

O 2 e September

Donnerstag

Hattersheim,

Theaterzelt Main-Wiese Okriftel
(Kappeswiese)

16.00 Uhr

JYakari: Schneeball - Der weiRe Bar
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
Ren Baren SCHNEEBALL ist...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhiltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

Mainz,

Mainzstrand

16.00 Uhr

JAlys Paletti”

Puppentheater fiir Kinder mit dem Stiick
,Das Ungliick von Clown Dussel”.
Am Mainzstrand, Adenauer-Ufer,
55116 Mainz.

Veranstaltung kostenfrei.
Reservierung erforderlich unter
www.mainzstrand.de/mainzlebt
Telefon: 06131 12-0.

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

,Kunstwerker im Sauerland Container”
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraRe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

Mainz,

Kunsthalle Mainz
16.30-18.00 Uhr
,Offene Werkstatt”
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen
Materialien zum Bauen, Malen und
Zeichnen.

Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.

Kosten: Eintritt frei.

Anmeldung bis zum vorhergehenden
Montag tber mail@kunsthalle-mainz.de
oder Tel. 06131 126939.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

+Zwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitrag fir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
19.30-21.00 Uhr

,Starkung des Immunsystems durch
Heilpflanzen & Vitamine”
Informationsabend fiir Eltern & GroR-
eltern.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

O 3 e September

Freitag

Hattersheim,

Theaterzelt Main-Wiese Okriftel
(Kappeswiese)

16.00 Uhr

JYakari: Schneeball - Der weile Bar
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
Ren Baren SCHNEEBALL ist...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhaltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

040 September

Samstag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.00 Uhr

Kindertheater Méarchen

,Des Kaisers neue Kleider”
Mérchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene 9 €/mit Familienkarte 4,50 €.
Kinder 6 €/mit Familienkarte 3 €.

Hattersheim,

Theaterzelt Main-Wiese Okriftel
(Kappeswiese)

16.00 Uhr

,Yakari: Schneeball - Der weiRe Bér
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
Ren Biren SCHNEEBALL ist ...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhiltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

Wiesbaden,

Theater HIN & WEG,

17.00 Uhr

,Das kleine Gespenst”

nach Otfried PreuRler.

Am Kloster Klarenthal 15,
65195 Wiesbaden.

Infos: www.hin-u-weg.de

Von 6-99 Jahre.

Eintritt: 12,- €/ermaRigt 7,- €.

Wiesbaden,

Museum Wiesbaden
10.00-18.30 Uhr

LEintrittsfreier Samstag”

mit Maltisch in der Wandelhalle von

11 bis 14 Uhr.

Friedrich-Ebert-Allee 2,

65185 Wiesbaden.

Tel. 0611 3352250.

Fihrungen durch die Sonderausstellun-
gen kosten 3,- €.

Max. Teilnehmerzahl: 25 Personen. (Im
Jugendstil max. 20 Personen)

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
13.30-18.30 Uhr
,Wertschatzender Umgang mit der
Trotzphase”

Interaktiver Workshop fiir Eltern
Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.



05. September

Sonntag

Wiesbaden,

Ortsgebiet Wiesbaden-
Nordenstadt

10.00-15.00 Uhr

1. Nordenstidter Hofflohmarkt”
Zusammen mit den Nachbarn, der
Familie und Freunden finden somit in
Nordenstadt, an einem Tag zahlreiche
Hofflohmarkte zeitgleich statt.

Oberursel,

Ritterwiese in der Krebsmiihle
10.30 und 12.30 Uhr

OpenAir - Galli on tour! ,Der Wolf
& die sieben GeiRlein”
Marchentheater fiir die ganze Familie.
Krebsmiihle 1, 61440 Oberursel.

Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene 9 €/mit Familienkarte 4,50 €
Kinder 6 €/mit Familienkarte 3 €

Wiesbaden,

Galli Theater

11.00 und 16.00 Uhr

Kindertheater Marchen

,Des Kaisers neue Kleider”
Mérchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene 9 €/mit Familienkarte 4,50 €.
Kinder 6 €/mit Familienkarte 3 €.

Hattersheim,

Theaterzelt Main-Wiese Okriftel
(Kappeswiese)

11.00 und 16.00 Uhr

Yakari: Schneeball - Der weiRe Bar
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
Ren Baren SCHNEEBALL ist...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

Wiesbaden,

Theater HIN & WEG,
15.00 Uhr

,Das kleine Gespenst”

nach Otfried PreuRler.

Am Kloster Klarenthal 15,
65195 Wiesbaden.

Infos: www.hin-u-weg.de

Von 6-99 Jahre.

Eintritt: 12,- €/ermaRigt 7,- €.

Wiesbaden,

Kiinstlerhaus43, Theater im Palast
15.30 Uhr

,Fischer & Frau, das Musical -
Sommerfestspiele on Tour”

Das Buttical. Kommt mit an Bord! Ein
Kindermusical fiir Menschen und Kinder
von 5-99 Jahren.

Kochbrunnenplatz 1, 65183 Wiesbaden.
Kosten: 5-99 Jahre zw. 10,42-25,00 €.

Wiesbaden,

Schloss Johannisberg

11.00 Uhr

»Melodien und Ohrwiirmer fiir Kin-
der und Erwachsene”

Joely & Oliver spielen ein Konzert fiir
Kinder und Erwachsene.

Schlossallee, 65366 Wiesbaden.

Infos: 06723 602170.

Eintritt: 10-20 EUR.

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blat-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fithrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fiir Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

Hessenring 46, 65205 Wiesbaden.

Wiesbaden,

Schlachhof

15.00 Uhr

,Bummelkasten”

Mit anspruchsvollen Texten und ei-
gensinnigem Humor lehnt sich Bum-
melkasten weit aus der Schublade und
ergriindet damit kiinstlerisches Neuland.
Schlachthof Wiesbaden, MurnaustraRRe 1.

O 6 e September

Montag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren.

SCHMENGER umMzUGE

& LOGISTIK

b

Hagenauer Straf3e 2

G MBH

1| 65203 Wiesbaden | F: +49 611977 90 25

info@schmenger-umzug.de

www.schmenger-umzug.de

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.00 oder 10.15 Uhr
»AbenteuerKinderWelt - die ganz-
heitliche Férderung fiir Kinder”
5-teiliger Kurs fiir Babys (geboren Feb-
April 2021) mit einem Elternteil, jeweils
09.00-10.00 Uhr .

5-teiliger Kurs fiir Babys (geboren Juli-
Sept 2020) mit einem Elternteil, jeweils
10.15-11.45 Uhr.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga“
Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fir Kinder von 6-12 Jahren.

Kosten: Kinder € 14,-.

Tel. 0170 4419146.

07 e September

Dienstag

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedéchtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

,Kunstwerker - Bauwagen in
Améneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Mainz,

Mainzstrand

16.00 Uhr

,Clown Filous abenteuerliche Reise”
Clown Filou entfiihrt kleine und groRe
Weltenbummler auf dem Einrad spiele-
risch in fremde Kulturen.

Am Mainzstrand, Adenauer-Ufer,
55116 Mainz.

Veranstaltung kostenfrei.
Reservierung erforderlich unter
www.mainzstrand.de/mainzlebt
Telefon: 06131 12-0.
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Wiesbaden,

Fasanerie Wiesbaden

14.00 Uhr

Natur-Erleben -

,Kommentierte Fiitterung”
Geeignet fir alle Altersklassen, Keine
Kosten, Spenden erwiinscht Anmeldung
pro Termin erforderlich.
Anmeldungen und Rickfragen:
Christian Klaproth,
fasanerie@wiesbaden.de
Wilfried-Ries-Str. 20,

65195 Wiesbaden.

0 8 e September

Mittwoch

Hattersheim am Main,
Innenhof des Alten Posthofes
15.00 Uhr

,Der Olegriff”

Figurentheater Petra Schuff

Fiir Kinder ab 3 Jahren.

Open-Air im Innenhof des Alten Post-
hofes, Sarceller Strae 1 in Hattersheim
am Main.

Eintrittskarten sind ab sofort im Vor-
verkauf im KulturCenter Hattersheim
erhiltlich.

Am Markt 7, 65795 Hattersheim am
Main.

Tel. 06190 979156.

Kosten: Kinder 5 €, Erwachsene 7 €.

Mainz,

Mainzstrand

16.00 Uhr

JAlys Paletti”

Puppentheater fir Kinder mit dem Stiick
,Das Ungliick von Clown Dussel”.
Am Mainzstrand, Adenauer-Ufer,
55116 Mainz.

Veranstaltung kostenfrei.
Reservierung erforderlich unter
www.mainzstrand.de/mainzlebt
Telefon: 06131 12-0.

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

,Kunstwerken im Bergkirchenviertel”
Basteln mit Naturmaterialien.

Lehrplatz, LehrstraRe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

Mainz,

Unterhaus Mainz

20.00 Uhr

,Sebastian 23: Cogito, ergo, dumm”
Cogito, ergo sum - ich denke, also bin
ich. Wer hat’s gesagt? Der franzésische
Philosoph René Descartes. Sebastian 23
sagt was Ahnliches: Cogito, ergo dumm.
WalpodenstraRe 1, 55116 Mainz.
Eintritt: 21 Euro pro Person/ab 14 Jahren.
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Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Miitter und Vater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemiitlicher Runde tber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

O 9 e September

Donnerstag

Mainz,

Galli Theater, Mainzstrand

16.00 Uhr

,Hans im Gliick - Open Air”
Mitspieltheater fiir die ganze Familie.
Kurt-Schumacher-Str. 41b, 55124 Mainz.
Kostenfrei.

www.galli-mainz.de

Infos: Tel. 06131 4925313.

Kelkheim,

Theaterzelt Sindlinger Wiesen im
Stadtpark

16.00 Uhr

JYakari: Schneeball - Der weile Bér
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
RBen Baren SCHNEEBALL ist...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhiltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

,Kunstwerker im Sauerland Container”
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraRe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

Mainz,

Kunsthalle Mainz

16.30-18.00 Uhr

,Offene Werkstatt”

Offene Werkstatt mit unterschiedlichen
Materialien zum Bauen, Malen und
Zeichnen.

Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.

Kosten: Eintritt frei.

Anmeldung bis zum vorhergehenden
Montag tber mail@kunsthalle-mainz.de
oder Tel. 06131 126939.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

+Zwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitrag fir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.

Bingen,

Kulturufer

10.00-19.00 Uhr

» Biodkonomie auf der MS Wissen-
schaft”

Ausprobieren, entdecken, staunen: Das
Ausstellungsschiff MS Wissenschaft legt
auf seiner Tour durch ganz Deutschland
auch in Bingen an.

HafenstraBe, 55411 Bingen am Rhein.
Buchung: https://ms-wissenschaft.de/
de/ausstellung/tour-2021/bingen/

] Oo September

Freitag

Kelkheim,

Theaterzelt Sindlinger Wiesen im
Stadtpark

16.00 Uhr

,Yakari: Schneeball - Der weiRe Bar
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
Ren Baren SCHNEEBALL ist...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhaltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

Bingen,

Kulturufer

10.00-19.00 Uhr

,Biodkonomie auf der MS Wissen-
schaft”

Ausprobieren, entdecken, staunen: Das
Ausstellungsschiff MS Wissenschaft legt
auf seiner Tour durch ganz Deutschland
auch in Bingen an.

HafenstraBe, 55411 Bingen am Rhein.
Buchung: https://ms-wissenschaft.de/
de/ausstellung/tour-2021/bingen/

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
16.00-18.00 Uhr

,Korbflechten fiir Kinder von

8-12 Jahren”

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

Teilnahmegebiihr: 19 €, Vereinsmit-
glieder 16 €; jeweils inklusive Material-
kosten.

] ] e September

Samstag

Mainz,

Elterninitiative Kinderhaus e.V.
14.00 Uhr

,Kinderhaus-Basar”

Der Basar findet im AuRenbereich und
somit nur bei gutem Wetter statt.
Agrippastr. 2, 55131 Mainz.
Anmeldungen sind gegen eine Kuchen-
spende und 5 Euro per E-Mail moglich.
E-Mail: basar@kh-mainz.de.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.00 Uhr

Kindertheater Marchen

,Die kleine Seejungfrau”
Mérchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene: 9 €/mit Familienkarte 4,50 €.
Kinder: 6 €/mit Familienkarte 3 €.

Kelkheim,

Theaterzelt Sindlinger Wiesen im
Stadtpark

16.00 Uhr

JYakari: Schneeball - Der weilRe Bar
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
Ren Baren SCHNEEBALL ist ...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhaltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

Wiesbaden,

Theater HIN & WEG,

17.00 Uhr

,Das kleine Gespenst”

nach Otfried PreuRler.

Am Kloster Klarenthal 15,
65195 Wiesbaden.

Infos: www.hin-u-weg.de

Von 6-99 Jahre.

Eintritt: 12,- €/ermaRigt 7,- €.



Bingen,

Kulturufer

10.00-19.00 Uhr

,Biodkonomie auf der MS Wissen-
schaft”

Ausprobieren, entdecken, staunen: Das
Ausstellungsschiff MS Wissenschaft legt
auf seiner Tour durch ganz Deutschland
auch in Bingen an.

HafenstraRe, 55411 Bingen am Rhein.
Buchung: https://ms-wissenschaft.de/
de/ausstellung/tour-2021/bingen/

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

,Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhénge
der Natur erklart.
Mitternacht/ReichklarastraRe,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter 06131
12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
14.00-17.00 Uhr

,Leichter schneller Lernen”
Lernmethoden fiir Schiiler*innen in der
5.-7. Klasse.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

] 2 e September

Sonntag

Wiesbaden,

Galli Theater

11.00 und 16.00 Uhr

Kindertheater Marchen

,Die kleine Seejungfrau”
Marchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraBe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene: 9 €/mit Familienkarte 4,50 €.
Kinder: 6 €/mit Familienkarte 3 €.

Kelkheim,

Theaterzelt Sindlinger Wiesen im
Stadtpark

11.00 und 16.00 Uhr

,Yakari: Schneeball - Der weiRle Bar
in Gefahr”

In diesem Abenteuer treffen YAKARI
und seine Freunde auf den den wandern-
den Jager und Krieger GESPANNTER
BOGEN der auf der Jagd nach dem wei-
RBen Baren SCHNEEBALL ist...

65795 Hattersheim am Main, Jahn-Allee.
Karten sind nur an der Tageskasse

30 Minuten vor Beginn erhiltlich.
Kosten: 8 EUR, fiir Kinder ab 3 Jahren.
Infos unter: 0177 3322227.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

11.00 Uhr

,Figurentheater Marmelock:
Tafiti und Pinsel”

Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 4 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 4 Jahre.

Wiesbaden,

Theater HIN & WEG,

15.00 Uhr

,Das kleine Gespenst”

nach Otfried PreuRler.

Am Kloster Klarenthal 15,
65195 Wiesbaden.

Infos: www.hin-u-weg.de

Von 6-99 Jahre.

Eintritt: 12,- €/ermaRigt 7,- €.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

15.00 Uhr

,marotte Figurentheater:
Pettersson zeltet”

Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 5 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 5 Jahre.

Mainz, F

rankfurter Hof

15.00 Uhr

,Zwerg Nase”

Ein Méarchenmusical nach Wilhelm Hauff.
AugustinerstraBe 55, 55116 Mainz.

Fiir Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren.
Tickets: 9 €.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

18.00 Uhr

,Frankenstein Junior”

Junges Staatsmusical - Kleines Haus
Musical von Mel Brooks & Thomas
Meehan.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 12,10 Euro.

Info: 0611 132325.

Bingen,

Kulturufer

10.00-19.00 Uhr

,Biodkonomie auf der MS Wissen-
schaft”

Ausprobieren, entdecken, staunen: Das
Ausstellungsschiff MS Wissenschaft legt
auf seiner Tour durch ganz Deutschland
auch in Bingen an.

HafenstraRe, 55411 Bingen am Rhein.
Buchung: https://ms-wissenschaft.de/
de/ausstellung/tour-2021/bingen/.

Wir suchen Sie!

padagogische Fachkraft
Tagespflegepersonen
* Wochentliche Spielkreise

Grundvergilitung

Bahnhofstr. 55-57

65185 Wiesbaden

Mo, Do, Fr. 9.00-12.00 Uhr
Mi 9.00 - 18.00 Uhr

www.wiesbaden.de/kindertagespflege

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blat-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fihrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fir Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

] 3. September

Montag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren

© Erhdhte Geldleistungen und monatliche

Informieren Sie sich noch heute!

Die
Kleinsten

betreuen -
GrofRles
bewirken!

Der Treffpunkt Kindertagespflege sucht fiir das Modell ,Kinder-
briicke” Tagesmiitter und -viter, die Interesse daran haben,
Tageskinder innerhalb ihres familidren Umfeldes zu betreuen.

Die Kinderbriicke bietet Tagesmiittern und -vitern:
© Professionelle Unterstiitzung und Begleitung durch eine

© Vernetzung durch regelméaRige Treffen mit anderen

* RegelmaRige praxisbegleitende Qualifizierung

X
kinderbricke

Betreuung durch Tagesmiltter und Tagesviiter

Kindertagespflege

0611 - 31 42 63

Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga“
Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fiir Kinder von 6-12 Jahren.

Kosten: Kinder € 14,-.

Tel. 0170 4419146.

Mainz,

Stresemannufer

10.00-19.00 Uhr

,Biodkonomie auf der MS Wissen-
schaft”

Ausprobieren, entdecken, staunen: Das
Ausstellungsschiff MS Wissenschaft legt
auf seiner Tour durch ganz Deutschland
auch in Mainz an.

Stresemannufer, KD-Landebriicke 1,
55116 Mainz.

Buchung: https://ms-wissenschaft.de/
de/ausstellung/tour-2021/mainz/
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] 4. September

Dienstag

Mainz,

Stresemannufer

10.00-19.00 Uhr

,Biodkonomie auf der MS Wissen-
schaft”

Ausprobieren, entdecken, staunen: Das
Ausstellungsschiff MS Wissenschaft legt
auf seiner Tour durch ganz Deutschland
auch in Mainz an.

Stresemannufer, KD-Landebriicke 1,
55116 Mainz.

Buchung: https://ms-wissenschaft.de/
de/ausstellung/tour-2021/mainz/

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedéchtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

+Kunstwerker - Bauwagen in
Améneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Mainz,

Mainzstrand

16.00 Uhr

+Evangelisches Dekanat Mainz:
Mr. Joy”

Mr. Joy - Staunen, Lachen und magische
Momente bei der Zauber- und Artistik-
show mit Deutschlands bekanntestem
christlichen Zauberer erleben.

Am Mainzstrand, Adenauer-Ufer,
55116 Mainz.

Veranstaltung kostenfrei.
Reservierung erforderlich unter
www.mainzstrand.de/mainzlebt
Telefon: 06131 12-0.

Wiesbaden, K

inder- und Jugendgalerie

,Freies Malen und Tonen”

16-17 Uhr und 17-18 Uhr

Beim Freien Malen steht Ihr an Staffe-
leien und malt groRformatig im Stehen.
Ihr kénnt Farbe und Themen nach Lust
und Laune auswéhlen. Ab 5 Jahren.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden.
Die Angebote sind kostenfrei,

eine Anmeldung ist unter
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.
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] 5 e September

Mittwoch

Mainz,

Stresemannufer

10.00-19.00 Uhr

,Biookonomie auf der MS Wissen-
schaft”

Ausprobieren, entdecken, staunen: Das
Ausstellungsschiff MS Wissenschaft legt
auf seiner Tour durch ganz Deutschland
auch in Mainz an.

Stresemannufer, KD-Landebriicke 1,
55116 Mainz.

Buchung: https://ms-wissenschaft.de/
de/ausstellung/tour-2021/mainz/

Mainz,

Mainzstrand

16.00 Uhr

,Alex Schmeisser”
Mitmachkonzert mit Liedern iiber
Elefanten, Miuse und alles, was in eine
Gitarre passt.

Am Mainzstrand, Adenauer-Ufer,
55116 Mainz.

Veranstaltung kostenfrei.
Reservierung erforderlich unter
www.mainzstrand.de/mainzlebt
Telefon: 06131 12-0.

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

,Kunstwerken im Bergkirchenviertel”
Basteln mit Naturmaterialien.

Lehrplatz, LehrstraBe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Mitter und Véter
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemiitlicher Runde Gber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

] 60 September

Donnerstag

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

Kunstwerker im Sauerland Container”
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraBe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

Mainz,

Mainzstrand

16.00 Uhr

,Wolfgang Hering”

Kinderlieder zum Einsteigen und Abfah-
ren - mit den schénsten Bewegungs-
liedern

Am Mainzstrand, Adenauer-Ufer,
55116 Mainz.

Veranstaltung kostenfrei.
Reservierung erforderlich unter
www.mainzstrand.de/mainzlebt
Telefon: 06131 12-0.

Mainz,

Kunsthalle Mainz

16.30-18.00 Uhr

,Offene Werkstatt”

Offene Werkstatt mit unterschiedlichen
Materialien zum Bauen, Malen und
Zeichnen.

Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.

Kosten: Eintritt frei.

Anmeldung bis zum vorhergehenden
Montag tber mail@kunsthalle-mainz.de
oder Tel. 06131 126939.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

,Zwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitragq fiir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.

I 7 e September

Freitag

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

10.00 und 15.00 Uhr
,KRUMEL THEATER:

Kriimel und Stelze - fiir KITAS"
Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 2 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 7 Euro. Mindestalter: 2 Jahre.

Mainz,

Frankfurter Hof

15.00 und 17.00 Uhr

,Die Duftsammlerin”

von Sabine Zieser

Ein Theaterstiick zum Sehen, Héren, Rie-
chen, Schmecken.

AugustinerstraRe 55, 55116 Mainz.

Fiir Kinder von 5 bis 11 Jahren und fiir
Familien. Tickets ab 9,80 €.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Was das Nashorn sah, als es auf die
andere Seite des Zauns schaute”
Von Jens Raschke.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 11 Jahren.

Eintritt: ab 11,00 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
14.30-16.30 Uhr und 17-19 Uhr
,Offene Werkstatten:

Graffiti und Streetart”

Hier kénnt ihr realistische bis experi-
mentelle Portraits, Schriften, abstrakte
Malerei und Collagen erschaffen.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden
Die Angebote sind kostenfrei.

Ab 10 Jahren. Eine Anmeldung ist iiber
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.




] 80 September

Samstag

Mainz,

Kulturzentrum KUZ

11.00-18.00 Uhr

,Herzensdinge Designmarkt Mainz"
Eintritt: 3 €.

Far Kinder bis 14 Jahre in Begleitung
Erwachsener kostenlos.

DagobertstraRe 20b, 55116 Mainz.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

11.00 Uhr

,KRUMEL THEATER:

Kriimel und Stelze”

Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 2 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 7 Euro. Mindestalter: 2 Jahre.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

15.00 Uhr
,Trotz-Alledem-Theater: Kapten
Knitterbart und seine Bande”
Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 5 Jahren!

RheinstraBe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 5 Jahre.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.00 Uhr

Kindertheater Marchen

,Die Zauberine”

Marchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraBe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene: 9 €/mit Familienkarte 4,50 €.
Kinder: 6 €/mit Familienkarte 3 €.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Was das Nashorn sah, als es auf die
andere Seite des Zauns schaute”

Von Jens Raschke.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 11 Jahren.

Eintritt: ab 11,00 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Velvets Theater

20.00 Uhr

,Der kleine Prinz”

Der Kleine Prinz nach A. de Saint-
Exupéry Velvets - Biihnenfassung nach
dem weltberiihmten Buch von Antoine
de Saint - Exupéry

Schwarzenbergstr.e 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 9 Jahren.

Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

,Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhange
der Natur erklart.
Mitternacht/ReichklarastraRe,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter 06131
12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

] 9. September

Sonntag

Oberursel,

Ritterwiese in der Krebsmiihle
10.30 und 12.30 Uhr

OpenAir - Galli on tour! ,Rapunzel”
Mérchentheater fiir die ganze Familie.
Krebsmiihle 1, 61440 Oberursel.

Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene: 9 €/mit Familienkarte 4,50 €.
Kinder: 6 €/mit Familienkarte 3 €.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

11.00 Uhr

,Die vier Jahreszeiten von Vivaldi”
Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 3 Jahren!

RheinstraBe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 3 Jahre.

Wiesbaden,

Galli Theater

11.00 und 16.00 Uhr

Kindertheater Marchen

,Die Zauberine”

Marchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraBe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Erwachsene: 9 €/mit Familienkarte 4,50 €.
Kinder: 6 €/mit Familienkarte 3 €.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

,Die furiosen Drei”

Drei arbeitslose, ausgemusterte Pferde
stehen zusammen gepfercht beim
Pferdehindler und warten auf einen
Kaufer...

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 11,50 Euro.

Info: 0611 132325.

PbG

Private bilinguale
Ganztagsschule

Lernen lernen
statt zu pauken.

Warum PbG?

Gute Griinde gibt es viele:

« Vorschulclub

+ Schulalltag in Deutsch & Englisch
- Jahrgangsiibergreifendes Lernen

- Differenzierung
« Individuelle Férderung
- Videokonferenzen
bei Homeschooling
e uv.m.

Sprechen Sie uns an,
wir freuen uns auf Sie!

LangenbeckstralRe 5
65189 Wiesbaden
Tel: +49 (0) 61134 10 691

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

15.00 Uhr

,Erfreuliches Theater Erfurt:

Die kluge Bauerntochter”
Empfohlen fir Kinder von 6 bis 10 Jah-
ren. Der Besuch mit jingeren Kindern ist
nicht moglich!

RheinstralRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 6 Jahre.

Mainz,

Frankfurter Hof

15.00 Uhr

,Paul Maar:

Das Sams und der blaue Drache”
Paul Maar schenkt allen Sams-Fans ein
neues, das zehnte Sams-Buch, in dem die
Wunschmaschine, die im zweiten Band
explodierte, wieder zuriickkehrt.
AugustinerstraRe 55, 55116 Mainz.
Fiir Kinder von 7 bis 12 Jahre.

Tickets ab 9,80 €.

info@pbg-wiesbaden.de |

www.pbg-wiesbaden.de

Wiesbaden,

Velvets Theater

18.00 Uhr

,Der kleine Prinz”

Der Kleine Prinz nach A. de Saint-
Exupéry Velvets - Biihnenfassung nach
dem weltberiihmten Buch von Antoine

de Saint - Exupéry

Schwarzenbergstr.e 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 9 Jahren.

Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

18.00 Uhr

,Frankenstein Junior”

Junges Staatsmusical - Kleines Haus
Musical von Mel Brooks & Thomas
Meehan.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 12,10 Euro.

Info: 0611 132325.
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Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Die furiosen Drei”

Drei arbeitslose, ausgemusterte Pferde
stehen zusammen gepfercht beim
Pferdehandler und warten auf einen
Kaufer ...

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 11,50 Euro.

Info: 0611 132325.

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blat-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fithrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fur Eltern und begleitende
Angeharige 3,50 €.

Wiesbaden,

Dernsches Gelénde

15.00 Uhr

Fahrradkinderdemo , kiddical mass”

Die Aktion findet parallel in 110 Stadten
in ganz Europa statt und mochte auf die
teils gefahrliche Situation fiir Kinder auf
Fahrrédern im Verkehr aufmerksam ma-
chen. Treffpunkt zur gemeinsamen Fahrt
ist am Dernschen Geldnde.

Teilnahme kostenlos.

Info: https://kinderaufsrad.org.

20. September

Montag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraBe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren
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Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga“
Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fir Kinder von 6-12 Jahren.

Kosten: Kinder € 14,-.

Tel. 0170 4419146.

2 ] e September

Dienstag

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedichtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

+Kunstwerker - Bauwagen in
Amédneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
,Freies Malen und Tonen”

16-17 Uhr und 17-18 Uhr

Beim Freien Malen steht Ihr an Staffe-
leien und malt groRformatig im Stehen.
Ihr kénnt Farbe und Themen nach Lust
und Laune auswéhlen. Ab 5 Jahren.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden.
Die Angebote sind kostenfrei,

eine Anmeldung ist unter
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

2 2 e September

Mittwoch

Wiesbaden,
Montessori Kinderhaus Elsisser
Platz

15.00-16.30 Uhr
KINDERKULTURTAGE 2021 -
L'UNA Theater ,Sesam 6ffnet sich”
Mit viel Witz, wenigen Worten und
packender Live-Musik wird eine aben-
teuerliche Marchenreise in eine fremde
Welt présentiert.

Klarenthaler Str. 25,

65197 Wiesbaden.

Kosten: 5 €, mit Familienkarte 3 €.
Alter: 3-9 Jahre.

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

~Kunstwerken im Bergkirchenviertel”
Basteln mit Naturmaterialien.

Lehrplatz, LehrstraRe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma miae. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Mitter und Vater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemitlicher Runde Gber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

2 30 September

Donnerstag

Wiesbaden,

Montessori Kinderhaus Elsisser
Platz

15.00 Uhr

+KINDERKULTURTAGE 2021 -
Musiktheater Lupe Wolle im Wasser”
Eine fantasievolle Theaterproduktion mit
viel Musik um die Suche nach Heimat.
Klarenthaler Str. 25, 65197 Wiesbaden.
Kosten: 5 €, mit Familienkarte 3 €.
Alter: 4-10 Jahre.

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

,Kunstwerker im Sauerland Container”
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraBe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

Mainz,

Kunsthalle Mainz

16.30-18.00 Uhr

,Offene Werkstatt”

Offene Werkstatt mit unterschiedlichen
Materialien zum Bauen, Malen und
Zeichnen.

Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.

Kosten: Eintritt frei.

Anmeldung bis zum vorhergehenden
Montag tber mail@kunsthalle-mainz.de
oder Tel. 06131 126939.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

LZwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitrag fiir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
19.30-21.00 Uhr

,Ein Abend fiir mich”

Interaktiver Vortrag iiber Selbstacht-
samkeit.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

24. September

Freitag

Wiesbaden,

Mauritiusplatz

10.00-20.00 Uhr

,Herbst- und Kunsthandwerker-
markt auf dem Mauritiusplatz Wies-
baden”

Kombination von herbstlichen Standen,
Kunsthandwerkern und Erlebniseinkauf.
Mauritiusplatz, 65203 Wiesbaden.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
14.30-16.30 Uhr und 17-19 Uhr
,Offene Werkstétten:

Graffiti und Streetart”

Hier kénnt ihr realistische bis experi-
mentelle Portraits, Schriften, abstrakte
Malerei und Collagen erschaffen.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden
Die Angebote sind kostenfrei.

Ab 10 Jahren. Eine Anmeldung ist Gber
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.




2 5 e September

Samstag

Mainz,

Elterninitiative Sandfléhe
10.00-12.30 Uhr
,Kindersachenbasar”

Der Open-air-Flohmarkt auf dem Au-
Bengeldnde der Kita Sandfléhe lockt mit
groBem Kuchenbuffet und Spielplatz.
Der Basar findet nur bei trockenem
Wetter statt und nur, wenn die aktuelle
Pandemie-Situation es zuldsst.
Canisiusstr. 98, 55122 Mainz.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

11.00 Uhr

,KRUMEL THEATER: Hast du Téne?”
Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 2 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 7 Euro. Mindestalter: 2 Jahre.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

15.00 Uhr

,Theaterkumpanei: Bauer Ente”
Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 5 Jahren!

Rheinstrae 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Empfohlen fiir Kinder
von 5 bis 10 Jahren. Der Besuch mit jin-
geren Kindern ist nicht maglich.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.00 Uhr

Kindertheater Marchen

,Besuch der Mu Tante”
Marchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.
Erwachsene: 9 € / mit Familienkarte
4,50 €.

Kinder: 6 € / mit Familienkarte 3 €.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

16.00 Uhr

,Ente, Tod und Tulpe”

Junges Schauspielstudio
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 4 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro. Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Frankenstein Junior”

Junges Staatsmusical - Kleines Haus
Musical von Mel Brooks & Thomas
Meehan.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 12,10 Euro.

Info: 0611 132325.

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

,Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhénge
der Natur erklart.
Mitternacht/ReichklarastraRe,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter 06131
12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

10.00-14.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachverstédndigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stiindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.

St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Fimp =i te wan Wl
ol BT

Geburtshilfe im St. Josefs-Hospital bedeutet:
Familienorientierung

Feste Stillrichtlinien nach WHO/ Unicef
Moderne Ausstattung (inkl. Entbindungswanne)
KreiRsaal und Entbindungsstation mit Wohlfiihlambiente
24h-Rooming-In

Individuelle, fiirsorgliche Betreuung

Sichere, schonende und schmerzarme Geburt
Erfahrenes Hebammen-Arzt*innen-Team

e Vielseitiges Angebot vor und nach der Geburt
Anmeldung zur Entbindung:

Sekretariat Frauenklinik 0611/177-1502/-1503 oder online unter:
www.joho.de/geburtsanmeldung

Informationen:
KreiRsaal 0611/177-1520, Hebammen-Hotline 0611/177-1533

Unser KreiRsaal - einfach online reinschauen:
www.joho.de/schwangerschaft-und-geburt

St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Frauenklinik, Chefarzt Prof. Dr. B. Gabriel

BeethovenstraRe 20, 65189 Wiesbaden &°07%,
Mail: geb@joho.de, www.joho.de ol
Tel.: 0611/177-0
Mainz,
Mainzer Kammerspiele
e September 11.00 Uhr

Sonntag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.00 Uhr

Kindertheater Marchen

,Besuch der Mu Tante”
Mérchentheater fiir die ganze Familie.
AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.
Erwachsene: 9 € / mit Familienkarte
4,50 €.

Kinder: 6 € / mit Familienkarte 3 €.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

11.00 Uhr

,Briiderchen, komm tanz mit mir!”
Babykonzertfoyer GroBes Haus
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Alter: 0-3 Jahre.

Eintritt: ab 3,30 Euro.

Info: 0611 132325.

,Sternengliicksreise - Tierisch gute
Klassik fur Kinder

Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 3 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 3 Jahre.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

,Ente, Tod und Tulpe”

Junges Schauspielstudio
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 4 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro. Info: 0611 132325.

Mainz,

Frankfurter Hof

,Rumpelstilzchen - Theatermérchen
mit Goldrauschmusik und Feuertanz”
15.00 Uhr

Theater mimikri bezaubert mit einer hin-
reiBenden Mércheninszenierung und spielt
mit allen Registern der Schauspielkunst.
AugustinerstraRe 55, 55116 Mainz.

Fiir Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren.
Tickets ab 10,90 €.
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Wiesbaden,

Velvets Theater

18.00 Uhr

,Die Zauberflote”

Velvets - Bihnenfassung der Oper von
W.A. Mozart

Schwarzenbergstr. 3, 65189 Wiesbaden.
Fiir Erwachsene und Kinder ab 7 Jahre.
Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blit-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fithrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fiir Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

10.00-14.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachverstandigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stiindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.

27 e September

Montag

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

09.00 und 10.00 Uhr
,Sternengliicksreise - Tierisch gute
Klassik fiir Kinder

Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 3 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 3 Jahre.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fiir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren
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Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga”
Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fiir Kinder von 6-12 Jahren.

Kosten: Kinder € 14,-.

Tel. 0170 4419146.

2 8 e September

Dienstag

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedichtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

~Kunstwerker - Bauwagen in
Améneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
,Freies Malen und Tonen”

16-17 Uhr und 17-18 Uhr

Beim Freien Malen steht Ihr an Staffe-
leien und malt groRformatig im Stehen.
Ihr kénnt Farbe und Themen nach Lust
und Laune auswéhlen. Ab 5 Jahren.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden.
Die Angebote sind kostenfrei,

eine Anmeldung ist unter
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

2 9 e September

Mittwoch

Wiesbaden, Stadtteilzentrum
Schelmengraben

15.00 Uhr
KINDERKULTURTAGE 2021 -
Freie Biihne Neuwied

,Die Piratenprinzessin”

Ein Piratenmusical mit GroBpuppen und
Schauspielern.

Karl-Marx-Str. 1, 65199 Wiesbaden.
Kosten: 5 €, mit Familienkarte 3 €.
Alter: 4-9 Jahre.

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

,Kunstwerken im Bergkirchenviertel”
Basteln mit Naturmaterialien.

Lehrplatz, LehrstraBe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

Hochheim am Main, Familien-
zentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fur Mutter und Vater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemiitlicher Runde iber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.
Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

10.00-14.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachversténdigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stiindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.

300 September

Donnerstag

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendzentrum Bieb-
rich

15.00 Uhr

KINDERKULTURTAGE 2021 -

Die Theatermonteure

»Raus bist du noch lange nicht”

Ehe man sich versieht, befinden sich Alle
mitten in einem Spiel um das individuelle
Gliick und das Wohlfiihlen in der Ge-
meinschaft!.

BunsenstraRe 6, 65203 Wiesbaden.
Kosten: 5 €, mit Familienkarte 3 €.
Alter: 5-10 Jahre.

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

,Kunstwerker im Sauerland Container
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraBe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

“

Mainz,

Kunsthalle Mainz

16.30-18.00 Uhr

,Offene Werkstatt”

Offene Werkstatt mit unterschiedlichen
Materialien zum Bauen, Malen und
Zeichnen.

Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.

Kosten: Eintritt frei.

Anmeldung bis zum vorhergehenden
Montag tber mail@kunsthalle-mainz.de
oder Tel. 06131 126939.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

,Zwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitrag fiir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.

0 ] e Oktober

Freitag

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
14.30-16.30 Uhr und 17-19 Uhr
,Offene Werkstétten:

Graffiti und Streetart”

Hier kénnt ihr realistische bis experi-
mentelle Portraits, Schriften, abstrakte
Malerei und Collagen erschaffen.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden
Die Angebote sind kostenfrei.

Ab 10 Jahren. Eine Anmeldung ist iiber
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

Mainz,

Frankfurter Hof

15.00 Uhr

,Steinsuppe”

Mobile Theateraktion nach dem Bilder-
buch von Anais Vaugelade.
Augustinerstrae 55, 55116 Mainz.
Fiir Kinder von 4 bis 9 Jahre.

Tickets ab 9,80 €.

Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

15.00-17.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachverstindigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.



entdecken - einkaufen - geniel3en

mainz

JosefsstraBBe 65 - 55118 Mainz
T 06131-614976-F-616318
natuerlich@gpe-mainz.de

Mo-Fr 8-20 Uhr & Sa 8-18 Uhr

www.bioladen-natuerlich.de

TvotinliR

ingelheim

Mainzer StralBe 26-55218 Ingelheim
T06132-5151540-F-5151549
natuerlich-ingelheim@gpe-mainz.de

Mo-Fr 8-20 Uhr & Sa 8-16 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!

0 2 e Oktober

Samstag

Mainz,

Mainzer Kammerspiele
11.00 Uhr

,KRUMEL THEATER:
Kriimel und die Farben”
Theater fir die Allerkleinsten -
ab 2 Jahren!

RheinstraRe 4,Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.
Eintritt: 7 Euro.

Mindestalter: 2 Jahre.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

16.00 Uhr

,Konrad oder das Kind aus der Kon-
servenbiichse”

Junges Schauspiel Studio
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 6 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro.

Info: 0611 132325.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

15.00 Uhr

,Theatermanufaktur: Das singende,
klingende Bdumchen”

Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 4 Jahren!

RheinstraRe 4,Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro, Mindestalter: 4 Jahre.

Wiesbaden,

Museum Wiesbaden
10.00-18.30 Uhr

,Eintrittsfreier Samstag”

mit Maltisch in der Wandelhalle von

11 bis 14 Uhr.

Friedrich-Ebert-Allee 2,

65185 Wiesbaden.

Tel. 0611 3352250.

Fihrungen durch die Sonderausstellun-
gen kosten 3,- €.

Max. Teilnehmerzahl: 25 Personen. (Im
Jugendstil max. 20 Personen)

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

+Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhange
der Natur erklart.
Mitternacht/Reichklarastrale,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter

06131 12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

0 3 e Oktober

Sonntag

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

10.00 und 11.00 Uhr

,Die vier Jahreszeiten von Vivaldi”
Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 3 Jahren!

RheinstraRe 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 3 Jahre.

Mainz,

Mainzer Kammerspiele
,DAS LETZTE KLEINOD:
Stinas Reise in die Steinzeit”
14.00 und 16.00 Uhr

Theater fiir die Allerkleinsten -

ab 5 Jahren!

RheinstraRe 4,Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 5 Jahre.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

,Konrad oder das Kind aus der Kon-
servenbiichse”

Junges Schauspiel Studio
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 6 Jahren. Eintritt: ab 11 Euro.

Info: 0611 132325.

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blét-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fithrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fir Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

Hessenring 46, 65205 Wiesbaden




Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

10.00-14.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachverstandigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stiindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.

04. Oktober

Montag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraBe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fiir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren

Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga”
Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fiir Kinder von 6-12 Jahren.

Kosten: Kinder € 14,-.

Tel. 0170 4419146.
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05 e Oktober

Dienstag

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedachtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

~Kunstwerker - Bauwagen in
Améneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
,Freies Malen und Tonen”

16-17 Uhr und 17-18 Uhr

Beim Freien Malen steht Ihr an Staffe-
leien und malt groRformatig im Stehen.
Ihr kénnt Farbe und Themen nach Lust
und Laune auswéhlen. Ab 5 Jahren.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden.
Die Angebote sind kostenfrei,

eine Anmeldung ist unter
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

Wiesbaden,

Fasanerie Wiesbaden

14.00 Uhr

Natur-Erleben -

~Kommentierte Fiitterung”
Geeignet fir alle Altersklassen, Keine
Kosten, Spenden erwiinscht Anmeldung
pro Termin erforderlich.
Anmeldungen und Riickfragen:
Christian Klaproth,
fasanerie@wiesbaden.de
Wilfried-Ries-Str. 20,

65195 Wiesbaden.

0 6 e Oktober

Mittwoch

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

»Kunstwerken im Bergkirchenviertel
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, LehrstraRe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

u

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Mutter und Vater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemitlicher Runde Gber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

14.00-18.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachverstdndigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stiindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
17.30-19.00 Uhr
,Beratungsangebot -

Kostenfreie Beratung fir Familien &
Alleinerziehende”

Das Familienzentrum Mamma mia e. V.
bietet eine regelmaRige, kostenfreie
Beratung fiir Mitter und Véter und ihre
Kinder in verschiedenen Erziehungs-
oder Lebensfragen an.

Erforderlich ist eine Anmeldung bis je-
weils Montagabend vor dem jeweiligen
Beratungstag.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

07 o Oktober

Donnerstag

Wiesbaden,

Caligari FilmBiihne

,Schulkino: ,Into the beat - Dein
Herz tanzt”, auch ONLINE-ALTER-
NATIVE”

10.30-12.10 Uhr

Familie. Tanz. Jugendkultur. Liebe. Eman-
zipation

Marktplatz 9, 65183 Wiesbaden.
Eintritt:3,50 €. FSK: ab 0 J., Altersemp-
fehlung: ab 13 ).

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

,Kunstwerker im Sauerland Container
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraBe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

“

Mainz,

Kunsthalle Mainz

16.30-18.00 Uhr

,Offene Werkstatt”

Offene Werkstatt mit unterschiedlichen
Materialien zum Bauen, Malen und
Zeichnen.

Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.

Kosten: Eintritt frei.

Anmeldung bis zum vorhergehenden
Montag tber mail@kunsthalle-mainz.de
oder Tel. 06131 126939.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

,Zwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitrag fiir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.




0 8 o Oktober

Freitag

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
14.30-16.30 Uhr und 17-19 Uhr
,Offene Werkstatten:

Graffiti und Streetart”

Hier kénnt ihr realistische bis experi-
mentelle Portraits, Schriften, abstrakte
Malerei und Collagen erschaffen.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden
Die Angebote sind kostenfrei.

Ab 10 Jahren. Eine Anmeldung ist iiber
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

0 9 o Okiober

Samstag

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

16.00 Uhr

,Die furiosen Drei”

Von Angela Khuon-Siefert
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 11,50 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Velvets Theater

20.00 Uhr

,Momo”

Velvets-Bithnenfassung nach Michael Ende
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Fiir Erwachsene und Kinder ab 8 Jahre.
Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

,Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhénge
der Natur erklart.
Mitternacht/ReichklarastraRe,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter 06131
12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma miae. V.
10.00-14.00 Uhr

,Crashkurs Erste Hilfe am Kind
(Einzeltermine)”

Dieser Kurs zur Ersten Hilfe an Babys
und Kindern richtet sich an Eltern, GroR-
eltern und Babysitter.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

] Oo Oktober

Sonntag

Mainz,

Mainzer Kammerspiele

11.00 und 15.00 Uhr
,Spaziergang mit Ludwig”

Ein Theaterspiel fir Kinder ab 3 Jahren
tiber Musik und Leben von Ludwig van
Beethoven.

Rheinstrae 4, Fort Malakoff Park,
55116 Mainz.

Telefon: 06131 225002.

Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 3 Jahre

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

,Die furiosen Drei”

Von Angela Khuon-Siefert
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 11,50 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Velvets Theater

18.00 Uhr

,Momo”

Velvets-Bithnenfassung nach Michael Ende
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Fiir Erwachsene und Kinder ab 8 Jahre.
Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

18.00 Uhr

,Frankenstein Junior”

Junges Staatsmusical - Kleines Haus
Musical von Mel Brooks & Thomas
Meehan.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 12,10 Euro.

Info: 0611 132325.

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blat-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fihrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fur Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

Hessenring 46, 65205 Wiesbaden

Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

10.00-14.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachverstindigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stiindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.

] ] e Oktober

Montag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fiir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren

Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga“
Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fiir Kinder von 6-12 Jahren.

Kosten: Kinder € 14,-.

Tel. 0170 4419146.

I 2. Oktober

Dienstag

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedéchtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

,Kunstwerker - Bauwagen in
Améneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
,Freies Malen und Tonen”

16-17 Uhr und 17-18 Uhr

Beim Freien Malen steht Ihr an Staffe-
leien und malt groRformatig im Stehen.
Ihr kénnt Farbe und Themen nach Lust
und Laune auswéhlen. Ab 5 Jahren.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden.
Die Angebote sind kostenfrei,

eine Anmeldung ist unter
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

I 3. Oktober

Mittwoch

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

10.00 Uhr

,Die kleine Raupe”

Junges Schauspiel Studio
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 3 Jahren.

Eintritt: 5,50 Euro. Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

,Kunstwerken im Bergkirchenviertel”
Basteln mit Naturmaterialien.

Lehrplatz, LehrstraRe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Mutter und Véater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemitlicher Runde tber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.
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] 4. Oktober

Donnerstag

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

Kunstwerker im Sauerland Container”
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraRBe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

] 5 o Oktober

Freitag

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

,Das NEINhorn”

10.00 Uhr

Schauspiel, Just, Nach Marc-Uwe Kling

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 4 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro. Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
14.30-16.30 Uhr und 17-19 Uhr
,Offene Werkstétten:

Graffiti und Streetart”

Hier kénnt ihr realistische bis experi-
mentelle Portraits, Schriften, abstrakte
Malerei und Collagen erschaffen.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden
Die Angebote sind kostenfrei.

Ab 10 Jahren. Eine Anmeldung ist iber
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

] 6. Oktober

Samstag

Wiesbaden,

Velvets Theater

20.00 Uhr

,Der kleine Prinz”

Der Kleine Prinz nach A. de Saint-
Exupéry Velvets - Biihnenfassung nach
dem weltberiihmten Buch von Antoine
de Saint - Exupéry.
Schwarzenbergstr.e 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 9 Jahren.

Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

,Das NEINhorn”

16.00 Uhr

Schauspiel, Just, Nach Marc-Uwe Kling
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 4 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro. Info: 0611 132325.

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

,Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhénge
der Natur erklart.
Mitternacht/ReichklarastraRe,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter 06131
12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

,Spiel & Musik

Einfiihrung in die Musikwelt”
Schauspiel, Just. Musiker*innen des Hes-
sischen Staatsorchesters Wiesbaden stel-
len ihre Instrumente vor und entfiihren
Kinder ab 5 Jahren in die Wunderwelt
der Klange und der Musikinstrumente.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 5 Jahren.

Eintritt: 3,30 Euro. Info: 0611 132325.
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] 7 e Oktober

Sonntag

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

11.00 Uhr

,Briiderchen, komm tanz mit mir!”
Babykonzertfoyer GroRes Haus
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Alter: 0-3 Jahre.

Eintritt: ab 3,30 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

,Das NEINhorn”

15.00 Uhr

Schauspiel, Just, Nach Marc-Uwe Kling

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 4 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro. Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Velvets Theater

18.00 Uhr

,Der kleine Prinz”

Der Kleine Prinz nach A. de Saint-
Exupéry Velvets - Bithnenfassung nach
dem weltberiihmten Buch von Antoine
de Saint - Exupéry
Schwarzenbergstr.e 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 9 Jahren.

Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Mainz,

Unterhaus Mainz

19.00 Uhr

»Ingo Oschmann:

Mein bestes Programm”

Ingo hat einen Mix aus seinen besten
Nummern geschniirt, die ohne Biihnen-
beteiligung und mit Abstand am besten
sind.

WalpodenstraRe 1, 55116 Mainz.
Eintritt: 20 Euro, ermdRigt 15 Euro.

Ab 14 Jahren.

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blat-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fihrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fir Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

Hessenring 46, 65205 Wiesbaden

I 8. Oktober

Montag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fiir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren

Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga”

Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fiir Kinder von 6-12 Jahren. Kinder € 14.
Tel. 0170 4419146.

I 90 Oktober

Dienstag

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedichtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

Kunstwerker - Bauwagen in
Améneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
,Freies Malen und Tonen”

16-17 Uhr und 17-18 Uhr

Beim Freien Malen steht Ihr an Staffe-
leien und malt groRformatig im Stehen.
lhr kénnt Farbe und Themen nach Lust
und Laune auswahlen. Ab 5 Jahren.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden.
Die Angebote sind kostenfrei,

eine Anmeldung ist unter
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.



20. Oktober

Mittwoch

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

,Kunstwerken im Bergkirchenviertel
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, LehrstraRe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

"

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Mitter und Vater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemiitlicher Runde ber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

2 I o Oktober

Donnerstag

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

,Kunstwerker im Sauerland Container”
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraRe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

,Zwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitrag fiir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fiir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.

2 2 o Oktober

Freitag

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheaterr

10.00 Uhr

,Die furiosen Drei”

Von Angela Khuon-Siefert
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Was das Nashorn sah, als es auf die
andere Seite des Zauns schaute”
Von Jens Raschke.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 11 Jahren.

Eintritt: ab 11,00 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Frankenstein Junior”

Junges Staatsmusical - Kleines Haus
Musical von Mel Brooks & Thomas
Meehan.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 12,10 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
14.30-16.30 Uhr und 17-19 Uhr
,Offene Werkstétten:

Graffiti und Streetart”

Hier konnt ihr realistische bis experi-
mentelle Portraits, Schriften, abstrakte
Malerei und Collagen erschaffen.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden
Die Angebote sind kostenfrei.

Ab 10 Jahren. Eine Anmeldung ist iiber
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

2 3 e Oktober

Samstag

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

16.00 Uhr

,Die furiosen Drei”

Von Angela Khuon-Siefert
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Was das Nashorn sah, als es auf die
andere Seite des Zauns schaute”
Von Jens Raschke.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 11 Jahren.

Eintritt: ab 11,00 Euro.

Info: 0611 132325.

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

,Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhénge
der Natur erklart.
Mitternacht/ReichklarastraRe,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter 06131
12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

Wiesbaden,

Haltestelle Waldfriedhof
14.00-17.30 Uhr
,3-Béche-Wanderung”

Erwandern Sie drei Wiesbadener Biche
mit Kurzweiligem, Sagenhaftem und
Wissenswertem iiber die Gewésser der
Kurstadt.

Treffpunkt: 65199 Wiesbaden-Dotzheim,
Frauensteiner Strae 109.
Dauer/Lénge: ca. 3,5 h/ca. 12,0 km,
Beitrag: Erwachsene: 18 €/Kinder bis
12 Jahre: 5 €.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
14.00-18.00 Uhr

,Gewaltfreie Kommunikation”

Ein Nachmittag zum Kennenlernen von
Wertschitzender Kommunikation.
Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

24. Oktober

Sonntag

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

,Die furiosen Drei”

Drei arbeitslose, ausgemusterte Pferde
stehen zusammen gepfercht beim
Pferdehandler und warten auf einen
Kaufer-...

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Velvets Theater

18.00 Uhr

,Die Zauberflote”

Velvets - Biihnenfassung der Oper von
W.A. Mozart

Schwarzenbergstr. 3, 65189 Wiesbaden.
Fiir Erwachsene und Kinder ab 7 Jahre.
Tickets: ab 20,70 Euro.

Infos: 0611 719971.

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blét-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fithrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fir Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

Hessenring 46, 65205 Wiesbaden
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2 5 o Oktober

Montag

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

Theaterkurs fiir Kids und Teens von
8-13 Jahren

AdelheidstraRe 21, 65185 Wiesbaden.
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden,

Galli Theater

16.30-18.00 Uhr

,Englisches Theater”
Theaterworkshop im Galli Theater fiir
englischsprachige Kinder

und Jugendliche ab 8 Jahren

Wiesbaden,

Pop Kinder Yoga Studio

17.00 Uhr

,Kinder Aerial Yoga”

Nachtigallenweg 9a, 65207 Wiesbaden.
Fiir Kinder von 6-12 Jahren. Kinder € 14.
Tel. 0170 4419146.

2 6 e Oktober

Dienstag

Mainz-Améneburg,

Vor der Gustav-Adolf Gedichtnis-
kirche an unserem Bauwagen
15.00-17.00 Uhr

,Kunstwerker - Bauwagen in
Améneburg”

Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Melanchtonstr., 65203 Mainz-Améneburg
Von 3-14 Jahren, kostenlos.

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
,Freies Malen und Tonen”

16-17 Uhr und 17-18 Uhr

Beim Freien Malen steht Ihr an Staffe-
leien und malt groRformatig im Stehen.
Ihr kénnt Farbe und Themen nach Lust
und Laune auswahlen. Ab 5 Jahren.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden.
Die Angebote sind kostenfrei,

eine Anmeldung ist unter
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.
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27 o Oktober

Mittwoch

Wiesbaden,

Lehrplatz

16.00-18.00 Uhr

+Kunstwerken im Bergkirchenviertel”
Basteln mit Naturmaterialien.

Lehrplatz, LehrstraRe 23 b (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden.

Von 4-99 Jahren.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr
,Baby-Eltern-Treff am Mittwoch”
Idealer Treffpunkt fir Mitter und Vater
um andere Eltern mit Babys kennenzu-
lernen, sich in gemiitlicher Runde tber
die Alltagsthemen mit einem Baby aus-
zutauschen und zu spielen.

Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden Dotzheim,
Weilburger Tal

14.00-18.00 Uhr
,Pilz-Lehrwanderungen”

Die Umweltberatung des Umweltamtes
bietet im Herbst 2021 Pilz-Lehrwan-
derungen mit dem Experten und Pilz-
Sachverstédndigen Franz Heller an.
Wiesbaden Dotzheim, Weilburger Tal.
Gehiihren: 2-stiindig 8/13 €;
4-stiindig13/21 €.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
19.30-21.00 Uhr

,Der Umgang mit der Pubert&t”
Informationsabend fiir Eltern.
Hintergasse 10,

65239 Hochheim - Altstadt.

Tel.: 06146 84177.

2 8 e Oktober

Donnerstag

Wiesbaden,

Spielplatz Sauerland

15.30-17.30 Uhr

Kunstwerker im Sauerland Container
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz
und mehr.

Ende der ReuchlinstraBe, Wiesbaden.
Von 3-15 Jahren, kostenlos.

“

Mainz,

Kunsthalle Mainz

16.30-18.00 Uhr

,Offene Werkstatt”

Offene Werkstatt mit unterschiedlichen
Materialien zum Bauen, Malen und
Zeichnen.

Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.

Kosten: Eintritt frei.

Anmeldung bis zum vorhergehenden
Montag tber mail@kunsthalle-mainz.de
oder Tel. 06131 126939.

Hochheim am Main,
Familienzentrum Mamma mia e. V.
09.30-11.30 Uhr

,Zwergentreff”

Fiir Kinder ab dem Krabbelalter bis circa
drei Jahren und ihre Eltern.
Spendenbeitrag fiir Getranke, Kuchen,
Bastelmaterial etc.

Teilnahmebeitrag fir Gast-Familien 2 €
plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin.

2 9 o Oktober

Freitag

Wiesbaden,

Kinder- und Jugendgalerie
14.30-16.30 Uhr und 17-19 Uhr
,Offene Werkstatten:

Graffiti und Streetart”

Hier kénnt ihr realistische bis experi-
mentelle Portraits, Schriften, abstrakte
Malerei und Collagen erschaffen.
Dotzheimer Str. 99, 65197 Wiesbaden
Die Angebote sind kostenfrei.

Ab 10 Jahren. Eine Anmeldung ist iiber
kulturellebildung@wiesbaden.de
erforderlich.

3 Oo Oktober

Samstag

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

16.00 Uhr

,Konrad oder das Kind aus der
Konservenbiichse”

Junges Schauspiel Studio
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 6 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden,

Theater HIN & WEG,

17.00 Uhr

,Das kleine Gespenst”

nach Otfried PreuRler.

Am Kloster Klarenthal 15,
65195 Wiesbaden.

Infos: www.hin-u-weg.de

Von 6-99 Jahre.

Eintritt: 12,- €/ermaRigt 7,- €.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

19.30 Uhr

,Frankenstein Junior”

Junges Staatsmusical - Kleines Haus
Musical von Mel Brooks & Thomas
Meehan.

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren.

Eintritt: ab 12,10 Euro.

Info: 0611 132325.

Mainz,

Naturhistorisches Museum
11.00-12.30 Uhr

,Naturspiirnasen Maxi”

Mit kleinen Geschichten, Experimenten
oder Basteleien werden Zusammenhénge
der Natur erklart.
Mitternacht/ReichklarastraRe,

55116 Mainz.

Kosten: 6 Euro, Maxis 6 bis 10 Jahren.
Nur mit Voranmeldung unter 06131
12-2268.
naturhistorisches.museum@stadt.mainz.de

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

1. Kinder-Kammerkonzert -

Die Abenteuer des Don Quichotte”
Junges Konzertfoyer GroRes Haus

Zur Musik von Georg Philipp Telemann
folgen wir dem beriihmten Ritter Don
Quichotte

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren. Eintritt: 9,90 Euro.

Info: 0611 132325.
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,Das kleine Gespenst”

nach Otfried PreuRler.

Am Kloster Klarenthal 15,
65195 Wiesbaden.

Infos: www.hin-u-weg.de

Von 6-99 Jahre.

Eintritt: 12,- €/ermaRigt 7,- €.

Das FLUMMI Magazin tber-
nimmt keine Gewahr fiir
fehlerhafte Angaben.

Wiesbaden,

Hessisches Staatstheater

15.00 Uhr

,Konrad oder das Kind aus der Kon-
servenbiichse”

Junges Schauspiel Studio
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 6 Jahren.

Eintritt: ab 11 Euro.

Info: 0611 132325.

Wiesbaden, -
Hessisches Staatstheater Schmenger Umziige & Logistik GmbH T:4961197790-0
15.00 Uhr Hagenauer StraBle 21 F:+49611977 90 25

1. Kinder-Kammerkonzert - ) 65203 Wiesbaden info@schmenger-umzug.de
Die Abenteuer des Don Quichotte

Junges Konzertfoyer GroRes Haus

Zur Musik von Georg Philipp Telemann
folgen wir dem beriihmten Ritter Don

Quichotte

Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 12 Jahren. Eintritt: 9,90 Euro.

Info: 0611 132325.

www.schmenger-umzug.de

Mainz,

Gutenberg-Museum

15.00 Uhr

,Familiensonntag”

Die spannende Kinderfiihrung ,Von
tanzenden Buchstaben und bunten Blét-
tern” fiir Kinder ab 6 Jahre.
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.
Kosten: Fithrung 2 € und Drucken 2 €,
erm. Eintritt fir Eltern und begleitende
Angehérige 3,50 €.

Hessenring 46, 65205 Wiesbaden
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Die Ausgabe Nr. 96 erscheint am 01.11.2021.
Anzeigenschluss ist der 15.10.2021,
Veranstaltungshinweise konnen bis zum 15.10.2021

per Mail an events@flummimagazin.de geschickt werden.

IMPRESSUM - FLUMMI Nr. 95 ,Beste Freunde”

Herausgeber: VDS Verlag Deutsche Spezialmedien GmbH
Ketzerbach 25-28 « 35037 Marburg

Telefon: 06421 1832899 « Fax: 06421 1832905
www.flummimagazin.de ¢ E-Mail: info@flummimagazin.de

Projektleitung: Daniel Kromberg (V.i.S.d.P.)

Creative Direction: Yvonne Parise

[llustrationen und Fotos: Julia Anderton, Claudia Kroll-Kubin, Anna-Lena Kihler,
shutterstock, pexels, pixabay, unsplash

Redaktionelle Mitarbeit: Julia Anderton, Claudia Kroll-Kubin, Svenja Meissner

Anzeigen und Beilagen: Bitte die Konditionen den aktuellen Mediadaten entnehmen.

Anzeigenschaltung unter: werbung@flummimagazin.de
Mediadaten: unter www.flummimagazin.de als Download oder per Mail
anfordern unter werbung@flummimagazin.de

Erscheinung: 6 Ausgaben pro Jahr
Verteilung: Wiesbaden, Mainz, Main-Spitze, Rheingau-Taunus-Kreis

46

Vorschau | Impressum

XXX

. Dunkelheit”

Die néchste Ausgabe unseres FLUMMI
Familienmagazins erscheint Anfang No-
vember 2021. Pinktlich zu Beginn der
dunklen Jahreszeit beschéftigen wir uns
dann mit den Phianomenen , Licht und
Dunkelheit”. Warum haben viele von uns
Angst im Dunkeln und warum I6st der
helle Sonnenschein Gliicksgefiihle aus?
Was hat es mit der dunklen und der hel-
len Seite der Macht auf sich? Und wieso
sind nachts alle Katzen grau?

Die Antworten auf diese spannenden
Fragen und anderes Wissenswertes,
spannende Geschichten, Rezepte, Veran-
staltungs-, Buch- und Ausflugstipps und
vieles mehr haben wir fiir euch im néchs-
ten FLUMMI Familienmagazin.

Die nachste
FLUMMI-Ausgabe Nr. 96/ .
Anfang November - ’
Ende Dezember 2021 .
steht unter dem Motto :

,,Licht und

Veranstaltungskalender: Hinweise zu Veranstaltungen bitte per Mail an
events@flummimagazin.de. Der Abdruck von Veranstaltungshinweisen ist
kostenfrei, es besteht kein Rechtsanspruch. Keine Gewdhr fir die Richtigkeit
der Angaben.
Beitrage: Der Herausgeber tibernimmt keine Verantwortung fiir den Inhalt oder
eventuelle Urheberrechtsverletzungen von Beitrégen. Die Verantwortung liegt
hierbei beim Verfasser selbst. Auszug und Vervielféltigung nur mit schriftlicher
Genehmigung des Verlages oder der Verfasser. -
Druck: Westermann Druck GmbH, ®
Georg-Westermann-Allee 66, ’ 3
D-38104 Braunschweig

FSC

www.fsc.org

RECYCLED

Papier aus
Recyclingmaterial

FSC® C009717

Titelbild: © Marcus Wallis/ Unsplash
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40 Jahre Haustierregister
des Deutschen Tierschutzbundes

Seit 40 Jahren registrieren wir Haustiere und helfen lhnen
und lhrem Liebling, wieder zueinander zu finden, falls Sie sich
einmal verlieren.

Jetzt Haustier schnell, einfach und kostenlos registrieren auf
www.findefix.com

FIN X

FOlgen Sie uns auch ﬁ (O*l q O Das Haustierregister
auf Social Media Jahre des Deutschen Tierschutzbundes




