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Liebe Eltern,  
	 liebe Kinder,
die dunkle Jahreszeit ist angebrochen und bringt neue 
Herausforderungen und ungewohnte Fragen mit sich: 
Werden wir dieses Jahr wie immer bei Glühwein, Punsch 
und Würstchen auf dem Weihnachtsmarkt stehen? 
Kann die ganze Familie sich treffen und unbeschwert 
die Feiertage zusammen erleben? Oder werden wir im 
ganz kleinen Kreis um den Weihnachtsbaum sitzen und 
bei Kakao und Plätzchen versuchen, die Situation für uns 
trotz allem so schön wie möglich zu gestalten?

Vielleicht sollten wir einmal mehr die Situation als 
Chance begreifen, uns wieder auf die Zwischenmensch-
lichkeit zu besinnen, auf das, was uns als Menschen 
ausmacht – egal, ob man sich im Moment nahe sein 
kann oder eben nicht. Die Kälte und die Dunkelheit 
kann man auf vielerlei Arten bekämpfen. Das Abtau-
chen in spannende, lustige und lehrreiche Geschichten 
– ob vor- oder selbst gelesen – ist z.B. eine lohnende, 
familienkompatible Möglichkeit, die schon seit vielen 
hundert Jahren die Menschen von Schwermut und 
Unsicherheiten abgelenkt hat. Doch warum ist das 
eigentlich so, warum sind Mythen, Sagen und Märchen 
seit den Anfängen der Menschheit so beliebt?

Um diese und weitere interessante Fragen geht es in 
unserem neuen FLUMMI, wenn für uns die „Zeit der 
Märchen“ beginnt. Begleitet uns auf unserem Weg 
durch die Geschichten aus fernen Ländern und lest, 
welche Märchen den Kindern in der Region am besten 
gefallen. Außerdem haben wir in dieser Ausgabe wie-
der tollen Lesestoff für die Winterferien, einfache und 
pfiffige Rezepte, Veranstaltungstipps für Familien und 
natürlich unsere beliebten Rätsel- und Kinderseiten.

Wir wünschen Euch – ob Groß oder Klein – eine märchen
hafte Zeit und ein frohes Weihnachtsfest.
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Der märchenhafte Unterhaltungswert von Wölfen, Prinzessinnen, 

Hexen und Co. ist seit Jahrhunderten ungebrochen

Wer hat’s erfunden?

Sie hat unglaublich langes Haar, an dem sogar ein Prinz zu ihr 
in den Turm hochklettert? Na klar, das ist Rapunzel! Ein armer 
Müllersohn hat einen sprechenden Kater, der ihn mit viel List 
zum König macht? Logisch, das ist der gestiefelte Kater! Ein 
Geschwisterpaar wird im Wald ausgesetzt und kommt zu 
einem Knusperhäuschen… Keine Frage,  es handelt sich um 
Hänsel und Gretel!  Ein wütender kleiner Mann droht das 
Baby der Königin zu stehlen, wenn niemand seinen richtigen 
Namen errät? Und jetzt alle zusammen: Rumpelstilzchen! 

Märchen gehören ganz klar über Generationen hinweg bis 
heute  zum internationalen Gedächtniskollektiv, man kennt 
in Japan ebenso die Geschichte von „Schneewittchen“ wie  
„Aschenputtel“ in Mexiko. Erfunden haben sie nicht etwa die 
Gebrüder Grimm, wie man angesichts ihrer Berühmtheit glau-
ben könnte. Aber die zwei Volkskundler aus Hanau besitzen 
dennoch hohe Bedeutung, denn sie haben unzählige Märchen 

im 19. Jahrhundert gesammelt, niedergeschrieben und so für 
ihre Weiterverbreitung gesorgt, die ungebrochen in Büchern, 
Filmen, Hörspielen, Computerspielen, Theaterstücken, Comics 
und vielen weiteren Medien anhält. 

Ursprünglich wurden sie in mündlicher Form weitergegeben, 
indem sie Menschen über Jahrhunderte hinweg einander er-
zählten, als es abends noch kein Fernsehprogramm oder Ähn-
liches zur Unterhaltung gab. Stattdessen kam man zusammen 
und hörte  gespannt die Geschichten vom großen bösen Wolf 
oder der hinter Dornenranken schlafenden Prinzessin an. Vor 
allem für Kinder boten die Erzählstunde anno dazumal mehr 
als nur pure Unterhaltung: die Märchen hatten oft einen päd-
agogischen Hintergrund, etwa nicht mit Fremden mitzugehen 
oder  Verbote zu missachten. Auch heute nehmen kleine Zu-
hörer viel daraus mit – sei es in Sachen Verantwortung, Team-
work oder gesundem Misstrauen gegenüber Unbekannten. 
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Natürlich gibt es neben den Grimm‘schen Klas-
sikern  viele weitere Volksmärchen oder auch 
Kunstmärchen (so nennt man Märchen, die von 
einem Schriftsteller erdacht wurden, etwa „Die kleine Meer-
jungfrau“ von Hans Christian Andersen). Das Personal ist aber 
meist  gleich: Da gibt es entweder die Prinzessin  oder ein 
bürgerliches Mädchen als weibliche Heldin, die sich gegen eine 
böse Gegenspielerin behaupten muss (zum Beispiel eine Stief-
mutter, Königin oder eine Hexe). Ihr Retter ist meist ein Prinz, 
der häufig nur eine Nebenrolle spielt, bis er sie zum Beispiel 
durch einen Kuss erlöst oder heiratet. Männliche Hauptfiguren 
wiederum sind häufig von einfachem Stand (zum Beispiel „Das 
tapfere Schneiderlein“ oder „Tischlein deck‘ Dich“). Riesen sind 
grundsätzlich die Unholde, während Zwerge mal gut, mal böse 
sein können. Tiere spielen sowieso eine besondere Rolle, 
denn sie sind pfiffig, können reden, sind mal Helfer und 
Beschützer, mal Bösewichte und gelegentlich ein verzau-
berter Mensch, der auf Erlösung hofft („Der Froschkönig“).

Übrigens haben Kinder hierzulande klare Favoriten, wie eine 
Studie des Internationalen Zentralinstituts für das Jugend- und 
Bildungsfernsehen in München zeigt, für die Kinder zwischen 
drei und 13 Jahren zu Märchen befragt wurden. Die Ergeb-
nisse lassen sich auch gut aufs Vorlesen oder Selbstlesen 
übertragen: Mädchen mögen Märchen mit weiblichen Prota-
gonistinnen, die sich in ihrer Umwelt durchsetzen, während 
Jungen sich mit männlichen Helden identifizieren oder sich 
von Fantasiewesen wie Zwergen 
oder dem bösen Wolf angesprochen 
fühlen. So ist es nur logisch, dass 
der Favorit der  befragten Mädchen 
„Aschenputtel“ ist, während die Hit-
liste der Jungs „Hänsel und Gretel“ anführt. 
Darüber hinaus gibt es aber einige gemeinsame 
Nenner wie „Rotkäppchen“ oder auch „Schnee-
wittchen“.

Von Julia Anderton
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Wiesbaden steckt voller Sagen und Legenden. Wir stellen Euch einige märchenhafte Orte vor und dann heißt es:  
Hingehen, Sage vorlesen, ansehen! Und vielleicht spürt Ihr tatsächlich auch einen Hauch von Magie in der Luft…

Von Julia Anderton

Zwergenalarm!

Zwerge? Na klar, die gibt es bei Schneewittchen! Aber eben 
nicht nur: In Sonnenberg hauste in der Nähe der Burg mal ein 
Zwergenvolk, das allerdings gar nicht freundlich war. Die Fies-
linge hatten nämlich ein junges Mädchen entführt, das für sie 
kochen und waschen, aufräumen und putzen musste. Dafür 
wurde sie nie älter, sondern blieb für immer jung. Natürlich 
wollte das Mädchen zurück nach Hause, doch dazu musste ein 
Zauber gebrochen werden: Alle sieben Jahre durfte sie einen 
Tag draußen in der Sonne verbringen. Sollte sie dabei jeman-
den kennenlernen, der sie liebte, war sie frei, wenn er sie in 
den dunklen Berg zu den Zwergen hinein und dann wieder 
hinaus begleitete. Tatsächlich lernte sie einen jungen Hirten 
kennen. Er verliebte sich in sie und wollte ihr helfen. Also 
folgte er ihr in den Berg. Aber als er die vielen Reichtümer der 
Zwerge dort liegen sah, steckte er Goldketten und Münzen 
und Ketten und Edelsteine ein, bis seine Hosentaschen ganz 
voll waren. Und vergaß dabei völlig, das Mädchen mitzuneh-
men. Somit blieb sie gefangen – obwohl der Hirte immer wie-
der zum Berg kam und traurig ihren Namen rief…

Ein feuriger Reiter

Etwas gruselig geht es im Biebricher Schlosspark zu. Aber nur, 
wenn es dort dunkel wird. Denn vor vielen hundert Jahren 
bekam ein Mann einen Riesenschreck, als er am späten Abend 
oben am Park vorbei lief: Auf einmal sah er ein brennendes 
Pferd um die Mosburg herum rennen! Und es war nicht allein, 
denn auf seinem Rücken saß ein Reiter, der ebenfalls aus Flam-
men bestand! Die Mosburg hast du bestimmt schon mal beim 
Spaziergehen gesehen, sie ist ja auch wunderschön. Auf dem 
kleinen Teich davor schwimmen Enten, denen man zusehen 
kann, wie sie nach Futter tauchen. Genau genommen handelt 
es sich bei der Mosburg um eine Burgruine, die es wahr-
scheinlich schon seit über 900 Jahren gibt und wo ursprüng-
lich Adelige wohnten, wenn sie auf Reisen waren (schließlich 
gab es damals noch keine schicken Hotels, nur Gasthäuser, in 
denen man jedoch nicht sicher vor Räubern war, wenn man 
mit viel Geld und Schmuck reiste. Wer allerdings der feurige 
Reiter war und warum er durch den Park ritt, weiß niemand 
– obwohl ihn im Laufe der Jahre mehrere Menschen gesehen 
haben, bis er irgendwann dann plötzlich verschwunden war.

Märchenhafte Ecken  
zum Entdecken
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FORSCHUNG ZUM MITMACHEN:

IDeA ist ein Forschungs-
zentrum am DIPF in 
Frankfurt.

Unsere Studien sollen 
dabei helfen, Schule 
und Unterricht besser zu 
machen.

Am Computer oder auf 
Papier können die Kinder 
spielerisch Aufgaben be-
arbeiten.

Mitmachen ist meist ein 
Spaß – außerdem gibt es 
auch eine kleine Belohnung.

Alle Informationen zu 
unserem Forschungs-
zentrum und der 
Teilnahme an den 
Studien fi nden 
Sie hier:

www.idea-frankfurt.eu/mitmachen
mitmachen@idea-frankfurt.eu
069-24708-878

Wie lernen Kinder?
Wir suchen Kinder (bis 12 Jahre), die an unseren 
wissenschaftlichen Studien teilnehmen möchten.

Alle Informationen zu 
unserem Forschungs-
zentrum und der 
Teilnahme an den 

www.idea-frankfurt.eu/mitmachen
mitmachen@idea-frankfurt.eu

Eine Fee im Kloster?

In Klarenthal gibt es ein ehe-
maliges Kloster, in dem heute 
Kindertheater gespielt wird. 
So fröhlich ging es da nicht 
immer zu, die Nonnen hatten 
ein strenges Leben. Und dann 
wurde das Kloster im Jahr 1318 
auch noch überfallen! Alles 
wurde geraubt oder zerstört, 
einige Nonnen sogar getreten 

oder geschlagen oder 
einfach gegen 

ihren Willen mitgenommen. Doch eine 
junge Nonne wurde gerettet, indem plötz-
lich ein Licht vor ihr auftauchte. Sie fühlte 

sich sofort beschützt. Und sie hatte recht: 
Die Lichtfigur zeigte ihr einen heimlichen 
Weg aus dem Kloster hinaus ins Freie, von 
wo sie flüchten konnte. Das Lichtwesen 
sprach kein Wort, führte sie aber in Sicher-
heit. War es ein Engel? Eine Fee? Man weiß 
es nicht …

Ein trauriger Baum

In Frauenstein gibt es auch eine Burg, vielleicht hast du sie 
schon mal gesehen? Aber um die geht es hier nicht – es gibt 
dort neben der Kirche einen großen Baum, über den es etwas 
zu erzählen gibt: eine furchtbar traurige Liebesgeschichte 
nämlich. Und die geht so: Einmal liebte eine junge Frau einen 
jungen Mann. Doch ihr Vater, der sehr reich war, war damit 
überhaupt nicht einverstanden. Denn der junge Mann hatte 
nicht genug Geld. Darum verbot er seiner Tochter, ihn zu hei-
raten. Mit ihm reden durfte sie auch nicht mehr. Trotzdem tra-
fen sich die beiden heimlich, schließlich waren sie sehr verliebt. 
Leider wurden sie dabei von dem Vater erwischt. Er wurde 
sehr böse und brachte den jungen Mann 
vor lauter Zorn um. Natürlich floss 
dabei auch Blut. Weinend brach die 
junge Frau einen Zweig von einer 
Linde ab und berührte damit das 
Blut. Dann steckte sie ihn tieftraurig 
in den Boden. Daraus wuchs tatsäch-
lich ein Baum, die sogenannte Blut-
linde – und immer wenn jemand ein 
Blatt abbrach, floss ein bisschen roter 
Pflanzensaft, der aussah wie Blut. Mit ihrem Vater hat die 
junge Frau übrigens nie wieder ein einziges Wort gesprochen. 
Sie ging fort in ein Kloster und sah ihn nie wieder.
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Schmetterlingen  
auf der Spur
Mit Illustrationen von  
Johann Brandstetter
17 Mai —31 Jan 2021

Nähere Informationen und Anmeldung:
www.mu-wi.de/schmetterlinge

Die kleine Raupe 
Theaterstück für Kinder ab 3 Jahren
ab 15:00
Do 07 Jan 21
Eintritt 6,— inklusive  
Besuch der Ausstellung

Kostenlose  
Familienführung
immer von 11:00  —12:30

So 29 Nov 20
So 13 Dez 20

Di 05 Jan 21
So 24 Jan 21

In Kooperation mit

LIONS CLUB WIESBADEN

Förderer, Sponsoren und Partner

Karin Müller

Weltweit begegnen wir zaubermächtigen Helfern, Helden, sprechenden Tieren, Hexen, Feen, Prinzessinnen und Köni-
gen. Märchen gibt es in aller Welt. Die Vielfalt ist groß: von vertrauten Märchen wie Grimm, Andersen und Wilhelm 
Hauff über skandinavische Trollmärchen, bis hin zu Märchen aus Asien, Afrika und Amerika, von den Aborigines in 
Australien oder Überlieferungen aus dem fernen Japan. Flummi hat sich in der Welt der Märchen einmal umgesehen 
und das eine oder andere vielleicht noch Unbekannte entdeckt, das es auch einmal zu lesen oder vorzulesen lohnt.

Legende der Prinzessin von Guatavita (Kolumbien, volks-

tümliche Überlieferung)

Um die Laguna de Guatavita ranken sich verschiedene Le-
genden. Die eine von der Prinzessin von Guatavita hat mär-
chenhaften Charakter und betont den mystischen Ort, einen 
Anziehungspunkt bis heute für viele Besucher: Lange bevor 
die spanischen Eroberer in das Land der Muisca, der Bewohner 
der Region um Guatavita, kamen, verehrten diese eine eins-
tige Prinzessin, die immer bei Vollmond aus der Tiefe des Sees 
emporstieg und über dem Dunst schwebte. … 

Der Wanderer (Indonesien, volkstümliche Überlieferung)

Im Königreich Majapahit gab es einen König, Prabu Brawijaya 
genannt, der weise regierte. Er hatte einen kleinen Vogel, der 
sehr gut singen konnte. Eines Tages aber, als er den Vogel 
füttern wollte, flog dieser davon. Am nächsten Tag verkleidete 
sich der König zu seiner Sicherheit als armer Wanderer und 
ging mit seinem schwarzen Hund seinen Vogel suchen. Nach 

    
Eintauchen,  
träumen,  
staunen

vielen Tagen kam er an ein kleines Haus, in dem ein alter 
Mann, Ki Wangsayuda, und seine Frau wohnten …

Tanabata – Sternenfest ( Japan, Überlieferung)

Es war einmal ein junger Mann, der mit Eisenwaren handelte. 
Überall im Land war er unterwegs, um Handel zu treiben. 
Manchmal im Sommer kam er an einem See im Wald vorbei. 
Von dort hörte er fröhliche Stimmen, die seine Aufmerksam-
keit weckten. Als er sich näher heranschlich, sah er, wie dort 
eine Schar junger Mädchen spielte …

Vom dummen Honza (Tschechien, Volksmärchen)

Es war einmal ein Vater, der hatte einen Honza. Zu dem sagte 
er eines Tages: „Honza, du wächst wie der Baum im Walde, du 
bist schon ein großer Kerl, aber noch nie bist du in der Kirche ge-
wesen. Du gehst heute hin. Aber das sag‘ ich dir, dass du mir das 
Maul nicht aufmachst!“ Honza warf nur den Kopf zurück, zog 
sich an und ging in die Kirche. Er war noch nicht lange drin, da …
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Die vier Freunde (Indien, Bina Ghosh, Kalkutta)

In einem kleinen Dorf gab es einmal vier Freunde. Sie hatten 
seit ihrer Kindheit eine enge Freundschaft und deshalb ver-
brachten sie viel Zeit miteinander. Drei von den vier Freunden 
waren sehr stolz auf ihr Wissen. Sie hatten viele Fächer stu-
diert und dachten, dass sie alles wüssten …

Die verheiratet Meermaid (Märchen von den Shetland-Inseln)

An einem schönen Sommerabend ging ein Einwohner von 
Unst auf dem sandigen Rande einer Voe spazieren. Der 
Mond hatte sich erhoben, und er sah bei dessen Licht eine 
Menge Unterirdischer, die eifrig auf dem weichen Sande 
tanzten. Neben ihnen lagen mehrere Seehundfelle auf der 
Erde. Als sich der Mann den Tänzern näherte, hörten sie alle 
plötzlich auf, und eilten schnell wie der Blitz ihre Gewänder 
in Sicherheit zu bringen, dann sich ankleidend, sprangen sie 
als Seehunde in die See. Da nun der Shetländer die Stelle be-
trat, wo sie gewesen waren, und die Augen auf den Boden 
richtete, bemerkte er, dass sie eins von den Fellen, das ge-
rade vor seinen Füßen lag, zurückgelassen hatten. Er ergriff 
es, trug es schnell fort und brachte es in Sicherheit. Als er 
an‘ s Ufer zurückkehrte …

Das Rätsel der drei Groschen (Klassisches Märchen aus der 

Slowakei)

Es war einmal ein armer Mann, der musste neben einer Land-
straße einen Graben ausheben. Niemand weiß, wie es dazu 
kam, aber eines Tages fuhr sogar der König auf dieser Straße. 
Als er den Mann bei seiner schweren Arbeit sah, hielt er an 
und fragte erstaunt: „Sag‘ mir, guter Mann, wie viel Geld 
verdienst du an einem Tag, wenn du so hart arbeitest?“ „Gnä-
diger König, ich bekomme am Tag drei Groschen.“ Der König 
wunderte sich über den geringen Verdienst und fragte …

Margheritina – Das Birnenmädchen (Italien, Monferrato)

Es war einmal ein Mann, der hatte einen Birnbaum, von dem 
er jedes Jahr vier Körbe voll Birnen erntete. Nun geschah es in 
einem Jahre, dass er nur dreieinhalb Körbe voll trug, und der 
Mann, der dem König immer vier zu bringen pflegte, wusste 
nicht, wie er es anfangen sollte, sie alle vier zu füllen. Er füllte 
also drei und den vierten nur halb, dann steckte er die kleinste 
von seinen Töchtern hinein und tat so viel Blätter darüber, bis er 
voll war wie die andern. Als er ihn dann in der Vorratskammer 
des Königs ausleerte, brachte er zugleich mit den Birnen auch 
dies sein Kind heraus, das sich zwischen den Strohmatten ver-
steckte, und da es nichts zu essen hatte, aß es von den Birnen …



(Quellen: www.goethe.de/lrn/prj/mlg/mai/mem/deindex.htm, www.maerchen.org/aus-aller-welt/,  
www.dw.com/de/das-erste-känguruh, www.sagen.at/texte/maerchen/)

Kwaku Ananse und die Weisheit (Ein Märchen aus Ghana)

Kwaku Ananse, das Spinnenmännchen, betrachtete die Welt und 
kam zu dem Schluss, dass die Menschen mit der ihnen von Gott 
gegebenen Weisheit sehr unüberlegt und verschwenderisch um-
gingen. Also entschloss sich Kwaku Ananse, alle Weisheit der 
Welt einzusammeln und zu verwalten. Er machte sich auf den 
Weg, bereiste alle Länder und sammelte jedes kleinste Stückchen 
Weisheit ein. Er befragte alle Menschen, flüsterte ihr Wissen 
leise in einen großen Kürbis und füllte ihn bis zum Rand …

Zauberhelene (Ungarisches Märchen)

Es war einmal ein König und eine Königin, die hatten drei 
Töchter und einen Sohn. Da besprachen sich einst der König 
und die Königin, und redeten so: „Wenn jede unserer Töchter 
heiratet, so wird jede einen Teil unseres Königreichs bekommen 
müssen, so wird unser Königreich sehr klein werden, es ist also 
besser, wir verheiraten alle drei an unsern Sohn, so bleibt das 
Königreich beisammen. In acht Tagen ist die Ernte vorbei, dann 
wollen wir sogleich Hochzeit halten.“ Der Sohn hatte diese Rede 
gehört und dachte sich: daraus wird nichts. Während nun der 
König und die Königin auf einer entfernten Puszta waren, den 
Schnittern nachzusehen, trat jemand an das Fenster, klopfte …

Der Drache (Ein neapolitanisches Märchen)

Es war einmal ein König von Alta-Marina, welcher solche Ty-
rannei und Grausamkeit verübte, dass eines Tages, als er von 
seiner Gemahlin fortgegangen war, um ein Schloss in einiger 
Entfernung von der Stadt zu besuchen, sich ein gewisses 
Weib, das eine Hexe war, des königlichen Sitzes bemächtigte. 
Als er deswegen eine hölzerne Bildsäule, welche Antworten 
zu erteilen pflegte, um Rat gefragt hatte, bekam er den Be-
scheid, dass er sein Besitztum nicht wiedererlange, als bis die 
Hexe blind würde …

Der Schmaus der Zwerge (Norwegisches Märchen)

In Norwegen, nicht weit von Drontheim, lebte ein mächtiger 
Mann, der mit jeglichem Gute gesegnet war. Ein Teil des Lan-
des umher gehörte ihm, zahlreiche Herden grasten auf seinen 
Weiden und eine große Dienerschaft schmückte sein Haus. Er 
hatte eine einzige Tochter, Aslog, der Ruf ihrer Schönheit war 
weit umher verbreitet. Die Vornehmsten des Landes bewarben 
sich um sie, aber ohne Erfolg …

Der Schuhmacher (Irisches Märchen)

Es gibt eine Art Menschen, denen jeder einmal hier und da 
begegnet ist, Menschen, die tun, als glaubten sie nicht, woran 
sie im Herzen doch glauben und wovor sie sich fürchten. Felix 
O‘Driscoll war ein solcher, überall mit dem Munde voraus, ein 
Schreier und Schwätzer, gab er vor, weder an die Elfen, noch 

an Cluricaune und Phuken zu glauben und manchmal war er so 
unverschämt, sich anzustellen, als bezweifle er das Dasein der 
Geister, an welche doch jeder Mensch auf irgendeine Weise 
glaubt. Die Leute aber pflegten sich zu winken oder einander 
anzusehen, wenn Felix prahlte, denn man hatte bemerkt, dass 
er sich fürchtete …

Die unzufriedene Graspflanze (Eskimomärchen)

In der Nähe des Dorfes Pastolik, an der Yukonmündung, 
wächst eine hohe, dünne Grasart. Die Frauen dieses Dorfes 
gehen im Herbst, knapp vor Wintersbeginn, hinaus und sam-
meln eine Menge von diesem Gras ein, sie reißen es aus oder 
schneiden es aus dem Boden, machen große Bündel daraus 
und tragen sie am Rücken nach Hause. Das Gras wird dann 
getrocknet und zu Matten, Körben oder Sitzpölstern für die 
Fellboote verarbeitet. Einer dieser Grasstängel, der von einer 
Frau schon fast ausgerissen worden wäre, begann darüber 
nachzudenken, wie unvorteilhaft es eigentlich sei, nicht etwas 
anderes zu sein und sah sich um. Fast auf den ersten Blick sah 
er ein in der Nähe wachsendes Pflanzenbüschel, das so ruhig 
und ungestört aussah, dass der Grashalm sich wünschte, auch 
so eines zu sein …

Das erste Känguru (Ein Märchen der Aborigines aus Austra-

lien, von Breandain O’Shea.)

Die Bewohner der südöstlichen Regionen – um Monaro District, 
Goulburn, Currockbilly Ranges, Mittagong, Burragorang – er-
zählen, dass es eine Zeit gab, zu der kein einziges Känguru in 
Australien existierte. Und sie berichten auch, dass das erste 
Känguru, getragen von dem stärksten Wind, der jemals geweht 
hat, zur Welt kam. Der Wind war aus den Ebenen gekommen. 
Er strich um die Macdonnell Gebirgskette, wirbelte hierhin und 
dorthin, jagte zurück nach Nordwesten, ungefähr an Perth 
und Fremantle vorbei, dann über die Australische Bucht und 
erstarb dann irgendwo über der Tasmanischen See. Bei all 
diesem Hin- und Herwehen hatte das erste Känguru eine be-
schwerliche Zeit. Es konnte nicht landen, immer wieder wurde 
es weiter geblasen oder hoch- und runter geschleudert …

Zusammengestellt von  
Claudia Kroll-Kubin
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Quelle: Internationales Zentralinstitut für das Jugend- und Bildungsfernsehen (IZI), www.izi.de, Artikel „Neue Studienergebnisse zum 
Thema Kinder und Märchen, präsentiert vom Nachrichtenmagazin des deutschen öffentlich-rechtlichen Fernsehsenders BR online,  
Televizion, Dr. phil. Maya Götz, S. 65-67, 21. Januar 2016.
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Während Mädchen Märchen wie „Aschenputtel“ oder „Schneewittchen“ besonders 
mögen, bevorzugen die Jungen eher „Hänsel und Gretel“ und den „Gestiefelten 
Kater“. Das hat eine Befragung des Internationalen Zentralinstitutes für das Ju-
gend- und Bildungsfernsehen (IZI) 2015 ergeben. Für die repräsentative Studie 
waren 1210 Kinder zwischen 3 und 13 Jahren zu Märchen befragt worden. Ein Er-
gebnis, das sich auch in unserer Region bei Kindern durchaus spiegelt. Flummi hat 

bei Märchenfans rund um Mainz und Wiesbaden 
nachgefragt. Hier, neben der IZI-Studie, 

gibt’s exemplarisch auch einige State-
ments von vier Kindern aus dem 

Flummi-Gebiet zu ihrem ganz per-
sönlichen Lieblingsmärchen.

Ergebnisse der IZI-Märchenstudie:

Kinder nannten spontan folgende Mär-

chentitel:

1. Hänsel und Gretel (53 Prozent)
2. Rotkäppchen (45 Prozent) 
3. Aschenputtel (41 Prozent) 
4. Schneewittchen (39 Prozent)

Die am häufigsten von Kindern genann-

ten Märchentitel sind:

1. Aschenputtel (engl. Cinderella) 
2. Schneewittchen 
3. �Hänsel und Gretel  

deutlich seltener genannt

Die Lieblingsmärchen von Kindern sind:

1. Aschenputtel 
2. Hänsel und Gretel 
3. Schneewittchen

Die Lieblingsmärchen von Mädchen sind:

1. Aschenputtel
2. Schneewittchen
3. Dornröschen
4. Hänsel und Gretel
5. Rotkäppchen
6. Rapunzel
7. Frau Holle

Die Lieblingsmärchen von Jungen sind:

1. Hänsel und Gretel
2. Der gestiefelte Kater
3. Schneewittchen
4. �Rotkäppchen / 

Die Bremer Stadtmusikanten
5. Froschkönig
6. Tischlein, deck dich
7. Hans im Glück

Die beliebtesten Märchenverfilmungen 

2015 waren:

1. Aschenputtel / Cinderella
2. Schneewittchen
3. Hänsel und Gretel
4. Dornröschen
5. Der gestiefelte Kater
6. Frau Holle
7. Rotkäppchen und der Wolf
8. Rapunzel
9. Froschkönig
10. Die Bremer Stadtmusikanten

Zusammengestellt von Claudia Kroll-Kubin

Diese Märchen sind  
bei Kindern beliebt

„Mein Lieblings-
märchen ist Hänsel 
und Gretel, weil der 

Junge so clever war und 
wieder nach Hause  

gefunden hat.“

„Ich mag besonders 
das Märchen von Schnee-
wittchen, weil der Jäger 
Schneewittchen rettet, 
obwohl er es eigentlich 

töten sollte.“

„Wir finden 
den Märchenfilm ‚Die 

Märchenbraut‘ toll, mit 
dem Zauberer Rumburak, weil 
die Geschichte so spannend ist 

und weil da auch so viele verschie-
dene Märchen in einem Märchen 

drinnen sind und viel passiert. 
Sonst mögen wir den ge-
stiefelten Kater, weil er 

cool ist.“

Die Kinder befragte Claudia Kroll-Kubin

Repräsentative 

Märchenstudie 

mit 3 bis 13-jähri-

gen Kindern
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WANN MACHST DU DEIN KIND SICHTBAR?

Jetzt zerti fi zierte Refl ekti onsarti kel kaufen!
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Koff eranhänger Speichenrefl ektorSpeichenrefl ektorSpeichenrefl ektorWarnwesten Refl ektoren

Inhaber Thomas Wassmann
shop.refl akti ve.de

Märchen kennt jeder von uns schon aus der frühen Kindheit. Märchen sind meistens mündlich 
überlieferte Erzählungen, fantastische Geschichten und kommen in allen Kulturen vor. Eine be-

rühmte Sammlung von Hausmärchen stammt etwa von den Gebrüdern Jacob und Wilhelm Grimm 
oder von Hans Christian Andersen. Aber woran genau erkennt man eigentlich ein Märchen? Flummi 

hat nachgeschaut und für Euch einige Merkmale von Märchen zusammengestellt – ein kleiner Überblick.

Wissen ums Märchen
Woran erkennt man ein Märchen eigentlich?

Merkmale von Märchen:

• � In Märchen gibt es meistens bestimmte Anfangs- und 
Schlussformeln. Sie beginnen üblicherweise mit „Es war ein-
mal ...“ und enden mit „Und wenn sie nicht gestorben sind, 
dann leben sie noch heute“. 

• � Die Handlung spielt in einer erfundenen, fantastischen Welt 
und es gibt keine konkreten Zeit- und Ortsangaben. Also 
„irgendwo in einem großen Schloss, in einem fernen Land.“

• � In Märchen kommen oftmals Reime, magische Sprüche, 
Verse oder Lieder vor. 

• � Gut und Böse sind strikt voneinander abgegrenzt. Meistens 
muss die Hauptfigur gegen das Böse kämpfen. 

• � In Märchen kommen fantastische Wesen vor oder solche, 
die übernatürliche Kräfte haben, wie Hexen, Zwerge, Zau-
berer oder Drachen. Manchmal können sich auch Menschen 
in andere Wesen verwandeln oder umgekehrt. 

• � Die Hauptfigur, der Held, ist zunächst schwach und muss 
im Verlauf der Handlung eine oder mehrere Prüfungen be-
stehen. 

12 Die Zeit der Märchen
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• � Tiere, Pflanzen und auch Dinge sind oftmals personifiziert 
und helfen der Hauptfigur. Dabei haben sie, ähnlich wie in 
einer Fabel, bestimmte Charaktereigenschaften, zum Bei-
spiel der „schlaue Fuchs“. Tiere können in Märchen oftmals 
sprechen und haben besondere Kräfte.

• � Manchmal verwandeln sich Menschen auch in Tiere und an-
dersherum (etwa der Frosch wird nach dem Kuss zu einem 
Prinzen).

• � Die Hauptfiguren haben selten einen Namen (etwa Aschen-
puttel oder Rotkäppchen), die Nebenfiguren niemals. Sie 
werden einfach König, Königin, Stiefmutter, Hexe, Riese 
oder Zauberer genannt.  

• � Magische Zahlen spielen in Märchen ebenso eine wich-
tige Rolle. Beispielsweise Schneewittchen und die sieben 
Zwerge, Drachen haben drei, sieben oder zwölf Köpfe. Die 
Zahl drei etwa steht für eine Folge von Ereignissen, die erst 
beim dritten Mal gemeistert werden, das Dritte ist oft das 
Besondere, die Lösung. Die Zahl sieben ist eine heilige Zahl, 
sie steht für Vollkommenheit (etwa die sieben Wochentage, 
die sieben Sakramente).

• � In vielen Märchen spielen Gegenstände eine wichtige Rolle 
(etwa die Spindel bei Dornröschen, der Spiegel bei Schnee-
wittchen, oder die goldene Kugel im Froschkönig).

• � Auch Gold und die Farbe Gold 
sind in Märchen wich-
tig: Rumpelstilzchen spinnt 
Stroh zu Gold, die Figuren 
haben goldenes Haar, 
oder auch eine Henne/
Gans legt goldene Eier.

• � Märchen haben immer 
ein glückliches Ende und 
meistens auch eine Moral. 
Das Böse wird immer bestraft 
und das Gute gewinnt. 

(Quelle: u.a. www.kapiert.de )

Zusammengestellt von Claudia Kroll-Kubin



Märchen fördern nicht nur die Fantasie, sondern unter-
stützen die Sprachentwicklung und die Weltbildkonzeption

Von Julia Anderton

Wenn das tapfere Schneiderlein den Riesen veräppelt oder 
Hänsel und Gretel am Lebkuchenhäuschen knuspern, ist das für 
kleine Zuhörer in erster Linie vor allem eines: wahnsinnig auf-
regend! Märchen bieten einen hohen Unterhaltungswert, und 
dies schon seit Jahrhunderten. Doch Rotkäppchen, Froschkönig, 
Frau Holle oder der eiserne Heinrich können noch viel mehr, als 
spannenden Zeitvertrieb bieten: Sie fördern durch das intensive 
Zuhören die sprachliche Entwicklung des Kindes – nicht zuletzt 
auch durch die Nutzung selten gewordener Begriffe oder un-
gewohnter grammatischer Konstruktionen, die heute so zwar 
kaum noch benutzt werden, man aber dennoch versteht.

Außerdem regen sie die Fantasie an. Das Gehörte wird nach-
gespielt, gemalt, diskutiert. Und wie viele Mädchen wollen an 
Fastnacht als Prinzessin oder Hexe gehen, wie viele Jungs als 
Ritter oder Superheld (eine Fortentwicklung des klassischen 
Helden aus Sagen und Legenden)? Und das Gute: wirklich 
verunsichern können die Märchen dennoch nicht, denn es gibt 

Was wir von Frau Holle und dem großen 

bösen Wolf so alles lernen können

immer ein Happy End – zumindest 
in den Volksmärchen. So lassen 
sich auch dramatische Szenen aushalten, 
wenn etwa die Ziegenmutter nach der Rückkehr vom Einkau-
fen alle ihre Geißlein bis auf das Jüngste an den Wolf verloren 
hat – aber nicht aufgibt, sondern tatkräftig unterstützt von 
dem Kleinsten die großen Geschwister aus dem Bauch des Un-
tiers befreit, sodass die Familie wieder glücklich vereint ist. 

Freilich sind einige Episoden harter Tobak für Kindernerven, 
wenn etwa Aschenputtels fiese Stiefschwester sich die Zehen 
absäbelt, um ihren Fuß in den filigranen Schuh zu quetschen, 
um zur Königin gemacht zu werden. Oder Schneewittchen 
ein Stück des vergifteten Apfels im Hals stecken bleibt und 
sie begleitet von der Häme ihrer Stiefmutter bewusstlos zu 
Boden fällt. Ob man deshalb eine softe Disney-Version wählt, 
muss sich jedes Elternteil individuell und abhängig von der 
Gemütsstärke des Nachwuchses selbst überlegen – oft reicht 
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Wir helfen 
Kindern, den 

Glauben an sich 
selbst zu finden
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Stagecoach ist eine geschützte Marke der Stagecoach Theatre Arts Ltd.

es erfahrungsgemäß schon, grausame Szenen altersgerecht 
umzuformulieren. Denn völlig weichgespült muss es nicht sein. 
Kinder mögen klare Regeln, es gefällt ihnen, wenn die Welt 
deutlich in Gut und Böse unterteilt ist, wo die Lieben belohnt 
und die Gemeinen bestraft werden. Es gibt kaum ein Kind, das 
nicht jubelt, wenn die Pechmarie nicht mit Goldtalern, sondern 
für ihre Faulheit und Niedertracht mit der schwarzen Brühe 
übergossen wird. 

Kinder überlegen und diskutieren gern Ursachen und Motiva-
tion von Verhaltensweisen Dritter und nehmen dabei immer 
auch etwas für die eigene Weltsicht mit. Außerdem beruhigt 
sie der konsequente Gut-Böse-Verlauf – insbesondere 

in der magischen Phase, die bei Kindern im Alter 
von drei bis fünf Jahren das Denken und 

Handeln in hoher Weise beeinflusst: 
Feen, Monster und Geister sowie 

Christkind und Osterhase existie-
ren in jener Entwicklungsphase 
in der kindlichen Vorstellung 
wirklich. Die Kleinen glauben, 
dass sie durch ihre Gedanken und 
ihr Benehmen Dinge geschehen lassen 
können oder ihnen Sachen widerfahren, 
für die es keine rationale Begründung gibt. 

Dies fördert natürlich die Vorstellungskraft, 
aber auch Ängste. Daher haben Märchen 

einen hohen pädagogischen Nutzwert, denn 
sie erden, lenken die Geschehnisse um Hexen und 

sprechende Kater in ruhige Bahnen, ordnen sie ein, 

zeigen den rechten Weg auf und am Ende ist dann (meist) 
auch alles gut. „Märchen transportieren nicht nur Geschichten, 
sondern auch die dazugehörigen Bilder, die in ihnen enthal-
tenen Botschaften von den Erwachsenen einer bestimmten 
Familie, Sippe, Gemeinschaft, also letztlich eines bestimmten 
Kulturkreises zu den in diesen Kulturkreis hineinwachsenden 
Kindern. Sie schaffen so eine gemeinsame Plattform von 
vertrautem und bekanntem, von den Mitgliedern dieser Ge-
meinschaft gestaltetem und innerhalb dieser Gemeinschaft 
sich ausbreitendem Wissen“, schreibt dazu der bekannte 
Neurobiologe und Hirnforscher Prof. Gerald Hüther in seinem 

Vorwort zu dem Buch „Weshalb wir Märchen 
brauchen“, herausgegeben von Heinrich 
Dickerhoff und Harlinda Lox. „Sie wirken 
daher Identität-stiftend und festigen auf 

diese Weise den Zusammenhalt einer Ge-
meinschaft.“

Übrigens brauchen nicht nur Kinder 
Märchen zum Heranwachsen. Auch Er-

wachsenen tun die Erzählungen gut. Denn 
viele Konflikte und Emotionen spiegeln sich 

in den noch immer so aktuellen Geschichten von 
anno dazumal wider, beispielsweise Geschwisterrivalität, 

Existenzangst, Mobbing, Eifersucht, unerwiderte Liebe, Ein-
samkeit und Verlust. Man spürt, dass man mit seinen Themen 
nicht allein ist – und kann aus dem Umgang der Märchenfiguren 
mit dieser Situation wertvolle Denkanstöße und Perspektiv-
wechsel gewinnen.



„Ist der Aly da?“
20 Jahre sind eine lange Zeit. Was treibt Sie an, was faszi-

niert Sie am Spiel mit den Puppen?

Ich mache gerne Musik und vollziehe gerne die Lebenswelt der 
Kinder nach, denke mir für sie und mit ihnen Geschichten aus. 
Die Ergebnisse kann ich im Puppenspiel vereinen und brauche 
selbst nicht als Schauspieler auf der Bühne zu stehen, diese 
Aufgabe übernehmen die Puppen. Das Erfinden der Geschich-
ten und der dazugehörenden Musik ist immer wieder neu und 
abwechslungsreich, wie jede einzelne Aufführung. Da wird es 
mir bestimmt auch die nächsten 20 Jahre nicht langweilig. 

Wie sind Sie dazu gekommen, erzählen Sie mal?

Durch meinen eigene Sohn Philipp kam ich vor 26 Jahren zum 
Puppenspiel. Meine Eltern brachten ihm aus dem Urlaub vier 
Handpuppen mit. So musste ich ihm dann mit diesen Puppen 
– einem König, einer Königin, einem Räuber und einer Oma – 
immer etwas vorspielen. Zu einem Spielenachmittag in seinem 
Kindergarten, wünschte er sich von mir, dass ich die Puppen 
mitnehme und dort etwas vorspiele. Das habe ich gemacht 
und es kam sehr gut an. 

Herr Görres, Sie sind studierter Sozialpädagoge und hier in 

der Region seit über 20 Jahren als Puppenspieler tätig. Mit 

Ihrer Puppenbühne „Alys Paletti“ spielen Sie überall dort, 

wo Kinder sind. Vorweg: Inwieweit ist dies jetzt auch in 

Corona-Zeiten möglich?

Vom 15. März bis August sind alle meine Engagements abge-
sagt worden, das waren insgesamt 24, darunter auch größere 
Veranstaltungen, bei denen ich dabei sein sollte, wie beispiels-
weise der Hessentag in Bad Vilbel. Nachfragen von Einrich-
tungen wie Kindertagestätten, Schulen oder anderen Festen 
kamen auch keine mehr. Alles stand still. Meine ersten Auffüh-
rungen hatte ich erst Ende August bei „Mainz lebt auf seinen 
Plätzen“ im Freien. Jetzt besteht nur die Möglichkeit in Hallen 
zu spielen, mit einer Zuschauerbegrenzung von bis zu 50 Per-
sonen. Finanziell spiele ich dann im Grunde genommen nur 
um die Hallenmiete zu bezahlen. Das Finanzielle steht bei mir 
aber nicht im Vordergrund, ich freue mich darauf, eine Stunde 
mit Kindern und Eltern beim Spielen Spaß zu haben. 

Interview mit dem  
Mainzer Puppenspieler  
Aloys „Aly“ Görres über  
sein Selbstverständnis  

und die Faszination  
am Puppenspiel
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Drei Tage später rief mich der benachbarte Kindergarten an 
und fragte, ob ich am Kindergartenfest für einen ausgefalle-
nen Künstler einspringen könnte, sie hätten gehört, ich würde 
so gut Puppentheater spielen. Das habe ich dann auch ge-
macht und im Anschluss fragte mich eine Mutter, ob ich dies 
professionell machen würde. Da hat es bei mir Klick gemacht 
und ich fing an, mein erstes Puppentheater zu gründen. Der 
Name des Puppentheaters „Alyda“ leitete ich aus meinem Ko-
senamen Aly – von Aloys ab. Wenn nach mir gefragt wurde, 
hieß es immer „Ist der Aly da?“. Erst später erfuhr ich, dass 
Alyda auch ein spanischer weiblicher Vorname ist. Ich dachte 
mir mein erstes durchgehendes Stück aus „Des Königs neue 
Gesetze“, lies Prospekte drucken und verschickte diese an 
Kindergärten im Radius von 50 Kilometer. Da kamen 600 Ein-
richtungen zusammen und binnen kürzester Zeit ganz viele 
Nachfragen. Nach zwei Jahren hatte ich drei eigene Stücke 
und so viele Nachfragen, dass ich für vier Jahre vom Puppen-
spiel beruflich lebte. In diesen vier Jahren war ich kollegial 
gesehen immer alleine, was dann an meiner Kreativität nagte 
und ich mir überlegte, halbtags wieder in meinem Beruf als 
Erzieher einzusteigen. Das habe ich dann fünf weitere Jahre 
so gemacht, bis ich mich räumlich veränderte, nach Mainz ge-
zogen bin und hierdurch auch eine Pause, geplant für ein Jahr 
vom Puppentheater machen wollte. Aus dem einen Jahr Pause 
wurden sechs Jahre, dann fing ich wieder, da es mich innerlich 
danach drängte, mit einem ganz neuen Konzept und Namen 
an, dem Puppentheater „Alys Paletti“, was nun fünf Jahre 
ganz erfolgreich läuft. 

Puppenspiel und Puppentheater hat ja eine sehr lange Tra-

dition. Was meinen Sie, warum ist das Puppenspiel auch 

heute noch so zeitgemäß?

Das Puppenspiel tritt in direkten Kontakt mit den zuschau-
enden Kindern (und auch Erwachsenen) und kann mit ihnen 
interagieren. Die Puppen sind aber keine echten Personen, 
denen man distanzierter gegenübertritt. Zeitgemäß ist es be-
stimmt wegen der Möglichkeit der Interaktion und da Puppen-
spiel alles das bieten kann, was die meisten Kinder als positive, 
anregende Unterhaltung empfinden.

Inwieweit wollen Sie mit Ihrem Spiel eine Botschaft an Kin-

der und auch Erwachsene vermitteln?

Mit meinem Puppenspiel möchte ich keine Botschaften ver-
breiten. Ich bin kein pädagogischer Missionar. Meine Meinung 
halte ich für nicht so wichtig, damit muss ich niemanden be-
lästigen. Ich habe selbst Spaß an der ganzen Sache und die 
Möglichkeit, meine Ideen zu verwirklichen. Wenn dies auch 
anderen gefällt, freut mich das. 

Wie erleben Sie die Kinder während der Aufführung?

Ich erlebe die Kinder zu 95 Prozent als völlig aufmerksame, in-
teressierte und respektvolle Zuschauer. Mehr gibt’s dazu nicht 
zu sagen, außer, dass mir das Freude bereitet. 

Haben Sie eine Lieblingsfigur?

Jede Figur hat ihren eigenen Charakter und ist in ihrer Rolle 
gut, das ist abwechslungsreich, deshalb gefallen mir alle gut.

Wenn Sie eine Ihrer Puppen wären, welche wären Sie und 

warum diese?

Ich bin mit mir eigentlich ganz zufrieden und möchte nicht un-
bedingt jemand anderes sein.

Herr Görres, ganz herzlichen Dank für das Interview.

Das Interview führt Claudia Kroll-Kubin

Termine unter https://www.alyspaletti.de

Geschichte des Puppentheaters
Die Forschung auf dem Gebiet Puppentheater findet erst 
seit Anfang des 20. Jahrhunderts statt. Sicher ist, dass das 
Puppentheater vor unserer Zeitrechnung entstanden ist. 
Priester alter Kulturen bedienten sich der beweglichen 
Figuren, um die Einbildungskraft der Gläubigen zu beein-
flussen. Theaterpuppen entwickelten sich aus diesen Kult
figuren erst später. Erst die dramatische Handlung, der Dialog 
und die Bühne kennzeichnen das Theater mit Puppen. Das 
Repertoire der Puppenspieler früherer Zeiten war ganz auf 
das Verständnis und die Erwartungen des erwachsenen Zu-
schauers abgestimmt. Puppentheater waren Theater für 
Erwachsene, zum Kindertheater entwickelte es sich erst im 
Laufe des 19. Jahrhunderts. Viele bedeutende Schriftsteller 
und Dichter haben für das Puppentheater geschrieben. 
Von Johann Wolfgang von Goethe stammt etwa das be-
kannte Puppenspiel „Das Jahrmarktsfest zu Plundersweilern“. 
Namhafte Literaten wie Clemens Brentano oder Joseph 
von Eichendorff schrieben Stücke für das Puppentheater. 
Die unterschiedlichsten Erscheinungsformen und Spieltech-
niken (Handpuppen, Marionetten oder Schattenfiguren) 
haben jeweils ihre eigene Entwicklungsgeschichte.

Quelle: www.puppentheater-museum.de/geschichte
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Der einzigartige 
Grimm-Dich-Pfad 
ist für Groß und 
Klein, Alt und 

Jung eine sehr beliebte und 
alternative Art der Stadtbesichtigung. Suchen und 

Finden, Raten und Erzählen: Fabelwesen und Märchensymbole 
zieren Fassaden, Gässchen und Treppen in der Marburger Alt-
stadt und animieren in höchstem Maße zum Mitmachen.

Empfehlenswert ist die Entdeckung des Pfads auch als inter-
aktive Gästeführung. Mit professioneller Begleitung entgeht 
dem Gast keine noch so versteckte Skulptur und kein Märchen 
bleibt ohne Erklärung. Wie erlangte das Tapfere Schneiderlein 
noch seinen respektablen Titel? Angekommen auf dem Markt-
platz lässt sich diese Frage leicht beantworten … 

Als 2012 das Grimm-Jubiläum „200 Jahre Kinder- und Haus-
märchen der Brüder Grimm“ anstand, wurde der 2009 mit 
dem Hessischen Tourismuspreis ausgezeichnete Grimm-Dich-
Pfad noch erweitert: Märchendarstellungen wurden platziert 
und Wissenswertes zu den Brüdern Grimm in Marburg.

FLUMMIFLUMMI-Ausflugtipp Marburg-Ausflugtipp Marburg

Den „Grimm-Dich-Pfad“ entdeckenDen „Grimm-Dich-Pfad“ entdecken

Apropos Brüder Grimm – um zu ihrem Lehrer zu gelangen stie-
gen diese tagtäglich einige der typischen Marburger Treppen 
empor, die sich wunderbar auch mit dem Grimm-Dich-Pfad 
kombinieren lassen. Bis hinauf zum Schloss fällt der forschende 
Blick der Besucher auf bekannte und unbekannte Details aus 
der Märchensammlung der berühmten Brüder – 2015 abermals 
ergänzt durch weitere Figuren bis hinein in den Schlosspark.

Über QR-Codes können Grimm-Dich-Pfad-Wanderer die Märchen 
der weltberühmten Brüder und Marburger Studenten abrufen. 

In der Tourist-Information ist eine kostenfreie Stadtkarte mit 
den Grimm-Dich-Pfad-Stationen erhältlich wie auch weitere 
Informationen:

Marburg Stadt und Land Tourismus GmbH 

Erwin-Piscator-Haus 
Biegenstraße 15 
35037 Marburg 
Tel. 06421 99120 
info@marburg-tourismus.de
www.marburg-tourismus.de
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Der Besuch des Weihnachtsmärchens gehört für viele 
Familien zur Adventszeit wie Schoko-Lebkuchen und 
heißer Kakao. Im Staatstheater Wiesbaden wird es 
diesmal kein Weihnachtsmärchen geben, dafür aber 
an den privaten Bühnen, im Staatstheater Mainz und 
in der Region. Coronabedingt ist es natürlich mög-
lich, dass sich die Situation kurzfristig ändert, daher 
empfehlen wir den Blick auf die Online-Auftritte der 
jeweiligen Bühnen zur Abklärung vor dem Besuch!

Gesammelt von Julia Anderton

Von Freundschaft und Selbstbestimmung

Ein Esel, ein Hund, eine Katze, ein Hahn: weil sie alt und nutz-
los sind, werden sie von ihren Besitzern weggejagt von Haus 
und Hof. Allein sind sie einsam und traurig, doch gemeinsam 
packen sie als beste Freunde jede Herausforderung – sogar die 
Vertreibung wilder Räuber! Na klar, das sind die Bremer Stadt-
musikanten! Das Staatstheater Mainz zeigt die Geschichte um 
Heimatverlust, Selbstbestimmung, Freundschaft, einen liebe-
vollen Umgang mit den eigenen Gebrechen und die Lust auf 
gemeinsames Musizieren ab 29. November 2020 in einer hu-
morvollen Inszenierung für Kinder ab sechs Jahren. Tickets und 
Informationen gibt es unter www.staatstheater-mainz.com

Vorhang auf!

Weihnachtsgeschichte in lustig

Das Galli Theater Wiesbaden zeigt „Die Weihnachtsgeschichte“  
für Kinder ab drei Jahren ab 12. Dezember: Dargestellt wird 
die biblische Geschichte der Geburt Jesu mit viel Witz und 
Charme auf traditionelle und zugleich zeitgemäße Weise. 
Maria und Josef, Engel, Hirten und die Drei Heiligen Könige 
geben sich in der kindgerechten 45-Minuten-Fassung an den 
Wochenenden ein Stelldichein, unmittelbar vor den Feiertagen 
gibt es auch werktags Vorstellungen. Zudem sind weitere Auf-
führungen von Märchenklassikern wie „Die Schneekönigin“, 
„Frau Holle“ und „Der kleine Muck“ zu sehen. Karten und In-
formationen unter www.galli-wiesbaden.de

Mini-Märchen im Kurhaus

Die Taunusbühne Bad Schwalbach verzichtet in diesem Jahr 
pandemiebedingt auf eine Premiere, zeigt dafür aber Stücke 
aus ihrem Repertoire in kleiner Besetzung im Kurhaus in Bad 
Schwalbach: jeweils um 15 Uhr wird am 28. und 29. Novem-
ber sowie 12. Und 13. Dezember „Rapunzel“ gespielt, am 5. 
und 6. Dezember schildert „Ox und Esel“  das Geschehen um 
das Christkind in der Krippe auf vergnügliche Weise  aus Sicht 
der tierischen Stallbewohner. Geeignet sind beide Produktio-
nen für Kinder ab vier Jahren. Tickets und Informationen sind 
unter www.taunusbuehne.de zu finden.

Von Puppen und Menschen

Das Velvets Theater Wiesbaden zeigt am 12. Dezember „Der 
Zauberlehrling“, am 13. Dezember „Momo“ (jeweils für Kinder 
ab acht Jahren) und am 20. Dezember „Schneewittchen und 
die sieben Zwerge“ für Kinder ab fünf Jahren. Es handelt sich 
um Schwarzes Theater, bei dem mit Licht und Dunkel gearbeitet 
wird und sowohl Menschen als auch Puppenspieler auftreten. 
Karten und Informationen unter www.velvets-theater.de

„Der Zauberlehrling“  
im Velvets Theater
Foto: © Velvets Theater
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Theaterkurse in den 
Winterferien: 

täglich 9.30 - 13.30  Uhr

Mo 28. – Mi 30. Dezember 
Mo 04. - Fr 08. Januar 2021

Mehr Infos unter: www.galli-wiesbaden.de • 0611 - 341 8999 • wiesbaden@galli.de

Theaterkurse für Kinder & Jugendliche 

Märchentheaterprogramm -
 wieder live! 

Für die ganze Familie!
Jeden Sa & So - 16 Uhr 

 Jeden So - 11 Uhr 

Tonies – Der gestiefelte Kater und 

vier weitere Märchen

Über die fünf Lieblings-Märchen Der gestiefelte 
Kater, Brüderchen und Schwesterchen, Das tapfere 

Schneiderlein, Die goldene Gans und König Drosselbart, 
liebevoll und altersgerecht nacherzählt von Uticha Marmon, 

freuen sich die Kleinsten genauso wie die Großen. 
Hörspiel mit ca. 50 Minuten Laufzeit, 14,59 €.

Finde den Weg zu Großmutters Haus 

Kannst du Rotkäppchen helfen, den richtigen Weg 
zu Großmutters Haus zu finden? 

Am Anfang werden Rotkäppchen, Bäume, das Haus und 
der Wolf auf dem Spielbrett platziert und dann muss der 
richtige Weg zum Haus gelegt werden.
Das wunderschön gestaltete Spiel beinhaltet zwei spannende 
Spielvarianten mit und ohne Wolf. Das Lernspiel bietet 
48 Aufgaben und als tolle Ergänzung ein Märchen-Bilder-

buch mit der Geschichte von Rotkäppchen.
Smart Toys And Games, Rotkäppchen Deluxe, 

von 4 – 7 J., 24,99 €.

Rapunzels  
Produkttipps
für eine märchen-

hafte Zeit
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Eine vergnügliche 

Reise durch die wunderbare 

Welt der Märchen

Als sie am Brunnen saß, fiel der Königs-
tochter ihr liebstes Spielzeug hinein, und 
das Märchen nahm seinen Lauf. Welches 
Spielzeug war ihr das liebste? 

Wie kam Rapunzel eigentlich zu ihrem seltsamen Namen? 
Wie alt war Dornröschen, als sie sich an der Spindel stach 
und in einen hundertjährigen Schlaf fiel? 
Hundert Fragen und Antworten auf handlichen Kärtchen 

in einem dekorativen Schmuckkästchen. 
Rupp Doinet, Märchen-Quiz –100 Fragen und 

Antworten, ab 6 Jahren, 12,90 €.

Theaterkurse in den 
Winterferien: 

täglich 9.30 - 13.30  Uhr

Mo 28. – Mi 30. Dezember 
Mo 04. - Fr 08. Januar 2021

Mehr Infos unter: www.galli-wiesbaden.de • 0611 - 341 8999 • wiesbaden@galli.de

Theaterkurse für Kinder & Jugendliche 

Märchentheaterprogramm -
 wieder live! 

Für die ganze Familie!
Jeden Sa & So - 16 Uhr 

 Jeden So - 11 Uhr 

Tolle Geschenke, die ein Leben 

lang Freude bereiten – von Hand und mit 

ganz viel Liebe hergestellt.

Eine Sagen- und Märchenkultur ist schon seit 
jeher tief im Erzgebirge verwurzelt. 
Mit der Märchenedition von Graupner 

Holzminiaturen wird dabei jährlich ein 
neues Motiv zum Sammeln aufgegriffen. 

Zur Edition zählt auch eine kleine Kur-
belspieldose mit dem Motiv des 
„Froschkönig“ (41,95 €) und 
das Rauchhaus „Schneeweiß 
und Rosenrot“ (35,75 €).

Zusammengestellt von  
Yvonne Parise



Träume dich  
in eine andere Welt

Drei neue Märchen aus Deutschland in einem Sammelband. 
Die einzelnen Geschichten sind auch schon als einzelne Bücher 
und E-Books erschienen. 
Das Lebkuchenpferd: (Opa Kowalsky): 
Ein kleiner Junge erlebt, wie sich 
zur Weihnachtszeit ein Lebkuchen-
pferd ganz seltsam verhält. 
Zeitnebel (Peter-Paul Ibsen): Die Ju-
gendlichen Emil und Colette, erle-
ben gemeinsam mit zwei 
Erwachsenen, ein Abenteuer mit Pi-
raten, Tempelrittern und Nazis. 
Die fantastische Reise (Peter-Paul 
Ibsen): Eine Gruppe von jungen Leu-
ten erlebt eine Reise durch das Welt-
all. Sie begegnen Zwergen und 
sprechenden Tieren.
Hans Dampf: Neue Märchen aus 
Deutschland – Märchenbuch | Inde-
pendently published | 15,64 Euro

Das Märchenbuch für alle, die wis-
sen wollen, was eine ECHTE Prin-
zessin ausmacht.
Die jüngste Tochter des Königs soll 
einmal eine fabelhafte Prinzessin 
werden. Doch was macht eine fa-
belhafte Prinzessin aus? Muss sie 
nur hübsch und höflich sein und 
darf sich auf keinen Fall schmut-
zig machen? Oder gibt es da noch mehr? 
Der Zauberspiegel der guten Fee wird losgeschickt, um 
acht verschiedene Prinzessinnen zu besuchen und herauszufinden, 
was sie so besonders macht. Er trifft auf Prinzessin Leila, die ihr 
Volk vor dem König mit dem schwarz-goldenen Banner schützt, 
auf Prinzessin Ellen, die die Weltmeere erkundet, auf Prinzessin 
Tica, deren bester Freund ein Krokodil ist, und auf noch viele 
mehr. Was sie alle eint? Sie bestehen ihre Abenteuer selbst und 
sind so viel mehr als nur lieb und nett.
Natasha Farrant: Von acht Prinzessinnen, die keinen Retter 
brauchen | mvg Verlag | Ab 5 Jahren | 16,99 Euro

Ein Rätsel- und Märchenbuch zum Ausmalen.
Errate die Märchen im Buch und male diese dann einfach aus!
Es gilt 15 bekannte Märchen zu erraten, danach geht es an den Ausmalteil.
Das Buch bekommst Du mit großen Illustrationen zu jedem Märchen, so das auch die jüngsten daran 
Freude finden. Es ist also kein typisches Märchenbuch zum vorlesen, hier musst Du selber aktiv wer-
den. Es ist das Ideale Geschenk für jeden der Märchen und Geschichten liebt. 
Was erhältst Du? Ein handliches Ausmalbuch im Format A4. 15 bekannte Märchen zum erraten und 
ausmalen auf 65 Seiten. Spaß für jedes Alter. 
Andreas Maier : Märchenhaft: Errate 15 Märchen und male diese dann einfach aus! | Independently published | Für jedes Alter | 7,99 Euro
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Am Weihnachtsabend entdeckt die kleine Marie auf dem Ga-
bentisch einen Nussknacker.
Mit der neuen Holzpuppe knackt ihr Bruder Fritz so harte Nüsse, 
dass die Puppe alle ihre Zähne verliert. Marie kümmert sich um 
den Nussknacker und stellt ihn neben die Husarenarmee von 
Fritz. Spät in der Nacht scheint es Marie plötzlich, als würde sich 
die Armee unter Führung des Nussknackers bewegen und gegen 
das Heer der Mäuse unter dem Kommando des Mausekönigs an-
treten. Die drohende Niederlage der 
Husaren kann aber nur Marie verhin-
dern. Denn es stellt sich heraus, dass 
der Nussknacker in Wirklichkeit ein 
verfluchter Jüngling ist, der zur Erlö-
sung den Mausekönig besiegen und 
die Liebe eines Mädchens gewinnen 
muss. So folgt Marie dem Nusskna-
cker in sein Zauberreich und wird 
dort seine glückliche Prinzessin.
Robert Ingpen hat diese leicht adap-
tierte Originalfassung der Weih-
nachts-Erzählung genial neu illustriert.
E. T. A. Hoffmann: Trötsch Märchenbuch Nusskna-
cker und Mausekönig | Trötsch | 6–12 Jahre | 7,95 Euro

Wie hilft man einer traurigen 
Waldsee-Elfe, die ganz alleine an 
ihrem See zurückgelassen wurde?
Was macht man mit einem eifer-
süchtigen Mühlenelf, der den gan-
zen Ablauf in der Mühle 
durcheinanderbringt? Nicht nur 
diese Geheimnisse werden in die-
sem Märchenbuch gelüftet. Auch erfahren 
wir, was es mit den Ein-hörnern wirklich auf sich hat und was der 
Bauer erlebte, der nach einem Sturz in der Höhle eines Eisdra-
chen erwachte. Begleitet diese phantastischen Wesen bei ihren 
Abenteuern und kommt mit in die wunderbare Welt der Mär-
chenweberei ...
Ragnar Guba: Von Elfen, Einhörnern und Eisdrachen – Mär-
chenbuch | Schönschrift Verlag | 17,95 Euro

Weicher Schnee schillert wie Perlmutt, Kerzen bedecken mit 
warmem Goldschein das Zimmer, es herrschen 
Spaß und Freude.
Geruch von gerösteten Nüssen, 
Zimt und geschmückten Weih-
nachtsbäumen steigt in die Luft. 
Weihnachten ist immer eine Zeit 
großer und kleiner Wunder. Diese 
Sammlung enthällt wundervolle 
Wintergeschichten und Märchen, die 
einen in die Weihnachtsmagie ein-
tauchen lassen und in Festtagsstim-
mung bringen. Darunter bekannte 
Klassiker der Gebrüder Grimm, roman-
tische Märchen von H. Ch. Andersen 
aber auch andere fabelhafte Geschichten, die zum ersten Mal in 
diesem Buch präsentiert werden. Die Märchen wurden von ver-
schiedenen Künstlern illustriert und eignet sich zum Lesen mit 
der Familie.
Hans Christian Andersen, Jacob Grimm, Selma Lagerlöf, Man-
fred Kyber,  Pavel Petrovich Bazhov: Märchenhafte Weih-
nachten – Wintermärchen aus aller Welt | Wunderhaus 
Verlag | Ab 4 Jahren | 16,98 Euro

Die schönsten Disney-Abenteuer in einem Buch!
Die Lieblinge aus Die Eiskönigin, Cars, Findet Nemo, Arielle, 
Rapunzel und Die Schöne und das Biest versammeln sich in die-
sem tollen Geschichtenband. Sechs spannende Geschichten zum 
Vor- und Selberlesen.
Disney-Helden motivieren zum ersten 
Lesen. Einfacher Wortschatz und 
vereinfachte Handlung für Lese-
anfänger ab 7 Jahren. Vier Ge-
schichten in einem Band mit 
wunderschönen, texterklärenden 
Bildern. 
Thilo: Die schönsten Disney Ge-
schichten für Erstleser | Ravens-
burger Verlag | Ab 7 Jahren | 
12,99 Euro

Dieses Märchenbuch erzählt von Königen und Prinzessinnen, 
von Zwergen, Tieren und Naturwesen.
Es führt Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene in eine Welt der Gefahren, 
des Mutes, des Sieges, der Traurig-
keit und der Freude, der Befreiung 
und des Glücks. Es handelt von Hoff-
nung und Heilung und spiegelt Situ-
ationen aus dem Leben wider. So 
ermöglicht es den kleinen und gro-
ßen Menschenkindern Lösungen für 
die Probleme und Situationen im ei-
genen Leben zu finden.
Barbara Bartl: Von Zauber, Mut 
und Glück : Märchenbuch für 
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene | tredition | Ab 4 Jahren | 12 Euro

Geschichten über Dankbarkeit, Wertschätzung, Glück, Mut, 
Stärke und Achtsamkeit.
Im Märchen sind auch Bäume etwas Wundersames: Die einen 
wachsen bis in den Himmel und stellen so eine Verbindung zwi-

schen zwei Welten her, andere tragen be-
sondere Früchte, wieder andere sprechen 
oder singen und einige helfen den Protago-
nisten, ihr Ziel zu erreichen. Es kommen 
Verwandlungen von Menschen in Bäume vor 
und es gibt noch manch anderen ungeahn-
ten Aspekt, von dem diese Sammlung inter-
nationaler Volksmärchen erzählt.
Sabine Lutkat: Märchen von Bäumen – 
Zum Erzählen und Vorlesen | Königsfurt-
Urania Verlag | 6,99 Euro
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VERLOSUNG
Gewinnt mit Flix FLumm eine von drei CDs  

„Die Schule der magischen Tiere:  
Eingeschneit! Ein Winterabenteuer“.

Schreibt einfach bis zum 30.11.2020 eine  
E-Mail mit dem Betreff „EINGESCHNEIT“ an  
gewinn@flummimagazin.de. 
Wir wünschen viel Glück!

Spannendes Hörspiel-Abenteuer voller Winterzauber und ma-
gischer Anziehungskraft.
Der Duft von Weihnachtsplätzchen zieht durch die Winterstein-
schule, denn in der „Schule der magischen Tiere“ wird gebacken 
was das Zeug hält! Da können auch die magischen Tiere nicht wi-
derstehen und futtern die Plätzchen, die eigentlich für die Senio-
ren vom Altenheim gedacht sind, einfach auf. Während die 
Schüler aus Miss Cornfields Klasse für Nachschub sorgen, tobt 
draußen ein heftiger Schneesturm. Sie werden in der Schule von 
den Schneemassen eingesperrt und obendrein fällt der Strom aus. 
Kurz: die Schule ist von der Außenwelt abgeschnitten. Nun müs-
sen alle in der Schule übernachten und ein guter Notfallplan ist 
jetzt angesagt! Mit viel Kreativität, Improvisationsvermögen und 
gemeinsam mit ihren ebenso magischen wie mutigen Tieren, 
schaffen sie es. Sie harren die Nacht im Lehrerzimmer aus und es 
gelingt ihnen ein Signal nach draußen abzusetzen. In 
dieser Nacht, mitten im schlimmsten 
Schneesturm, macht sich auch 
noch ein verrückter Mann mit 
seinem alten Omnibus auf den 
Weg: Mortimer Morrison, der 
Besitzer der magischen Zoo-
handlung! Ermuntert von seinen 
magischen Tieren, zieht er mit 
ihnen los, um die Eingeschlosse-
nen mit Kürbissuppe zu versorgen. 
Statt in der Schule landen sie in 
einem riesigen Schneehaufen und 
stecken fest. Am nächsten Morgen 
befreien sich Miss Cornfield und ihre Klasse schließlich selbst aus 
dem Schulgebäude und das „Abschleppunternehmen Murphy Bä-
renstark“ hat einiges zu tun …!
Nach der Bestseller-Reihe von Autorin Margit Auer (Carlsen 
Verlag): Die Schule der magischen Tiere –  Eingeschneit! Ein 
Winterabenteuer | Universal Music Family Entertainment | ab 
6 Jahren | ca. 7,99 Euro

Vorsicht, dieses Buch enthält ge-
heimes Zauberwissen!
Wer es besitzt, dem öffnen sich 
die geheimen Tore der Hogwarts-
Schule für Hexerei und Zauberei.
Willst du wissen, welches der 
mächtigste aller Liebestränke ist, 
welche Zutaten du brauchst, um 
ein Gegengift zu mixen, oder 
mit welchem Zauberspruch du 
verschlossene Türen und Fens-
ter öffnen kannst, dann 

brauchst du diesen reich illustrierten Wissens-
schatz. Das inoffizielle Harry-Potter-Buch der Zauberei versam-
melt nicht nur die bekanntesten Zaubersprüche und Zaubertränke 
aus den sieben Harry-Potter-Bänden, es besticht auch durch 
spannende Hintergrundinformationen, eine Vielzahl an prakti-
schen Anleitungen und jede Menge Wissenswertes über die von 
J. K. Rowling beschriebenen magischen Orte, Zauberer und 
Hexen. Alles, was du als Zauberlehrling wissen musst, erfährst du 
in diesem Buch.
Das inoffizielle Harry-Potter-Buch der Zauberei ist das perfekte 
Geschenk für alle, die Harry Potters Zauberkunst erlernen wollen. 
Aparecium – das Verborgene werde sichtbar! 
Pemerity Eagle: Das inoffizielle Harry-Potter-Buch der Zaube-
rei – Geheimes Wissen von A wie Accio bis Z wie Zentaur |  
Riva | 10–12 Jahre | 16,99 Euro

Ausgewählt von Svenja Meissner
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Die Eltern werden sich freuen, weil hier kein Teig gefertigt 
werden muss und auch der Backofen nicht gebraucht wird. 
Alles, was nötig ist, kann schnell gekauft werden oder ist 
schon zuhause vorrätig. Und das Schöne daran ist, man kann 
jegliche Süßigkeiten benutzen und variieren.

Zutaten für ein Haus:

3 Spekulatius oder Butterkekse
1 Dominostein
125 g Puderzucker
1 EL Zitronen-/Limettensaft
Und zum Verzieren kann alles 
verwendet werden:  
Gummibärchen, Smarties, 
Lakritze, Zuckerdeko oder 
Zuckerperlen (mal schauen, 
was Mama alles so im 
Schrank hat), Schokostreusel, 
Glitzerperlen, Kokosstreusel, 
Mandeln, Rosinen und 
vieles mehr …

Zubereitung:

1. Als erstes muss der Mörtel, nein der Zuckerguss hergestellt 
werden, um die Keksmauern zu verbinden: Zitronensaft und 
Puderzucker zu einem Zuckerguss anrühren, welcher nicht so 
flüssig werden sollte. Einfach mal testen.
2. Man nimmt einen Spekulatius und gibt etwas Zuckerguss 
in die Mitte des Kekses, auf den Zuckergussklecks wird der 
Dominostein geklebt. 
Jetzt können 2 ganze oder auch 2 halbe Spekulatius als Dach
hälften dienen. Einfach die zwei Keksteile und den Dominostein 

mit Zuckerguss bestreichen und schräg als 
Dach ankleben.
Der geübte Bastler kann sich jetzt noch 

gern aus den Spekulatius die Vorder- und 
Rückseite  zusammenschneiden und mit dem 

Zuckerguss befestigen. Besonders schön sieht 
es aus, wenn viel Zuckerguss vom Giebel her-

unterläuft, sodass es wie Schnee aussieht.
3. Dekorieren, dekorieren, dekorieren … Hier 

kann sich jeder ausleben. Trock-
nen lassen und fertig.

Unser Rezepttipp
Spekulatiushexenhäuschen
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Rätselzeit

Lösungswort:

9

7

3

6

4

8

1

10

5

2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kreuzworträtsel

Bitte beachte:
Ä = AE
Ü = UE
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Der Zitronenkuchen duftet durchs ganze Haus. Oma Christel 
hat den duftenden Kuchen gerade aus dem Ofen geholt. 
Wenn Hannes aus der Schule kommt, soll er fertig 
sein, denn der feiert heute seinen achten Geburts-
tag. Er hat am 8. August, also am 8.8., seinen 
Ehrentag und hat sieben Mitschüler heute 
Nachmittag zum Kuchenessen eingeladen.

Auf den Kuchen steckt Oma Christl noch 
acht Kerzen, die nachher, wenn die kleinen 
Gäste kommen, angezündet werden sollen. Jetzt 
steht der Kuchen auf dem Tisch und der Kakao ist 
auch schon fertig. Oma Christel hat ein großes Messer 
neben den Kuchen gelegt, mit dem der Zitronenkuchen 
nachher zerteilt werden soll. 

Die Oma hat sich für den Kindergeburtstag noch eine 
Aufgabe ausgedacht, die die Kinder zuerst lösen sollen, 
bevor sie den Kuchen genießen.

Als Hannes nach Hause kommt, wartet die Großmutter bereits 
auf ihn: „Herzlichen Glückwunsch, lieber Hannes, zu Deinem 
achten Geburtstag. Ich wünsche Dir Glück, Gesundheit und 
ganz viele schöne Momente in Deinem neuen Lebensjahr.“ 
Hannes freut sich über sein Geschenk, einen Fußball, und den 
Zitronenkuchen, den er heiß und innig liebt.

Es dauert nicht lange, da kommen auch schon die Kinder, die 
zur Geburtstagsfeier eigeladen wurden. Als alle Gäste an der 
Geburtstagstafel Platz genommen haben, werden die Kerzen an-
gezündet. Wie schön sie brennen und wie feierlich das aussieht!

Jetzt kommt der große Moment. Hannes atmet so viel Luft 
wie möglich ein, um die Kerzen mit einem kräftigen Atemzug 
auszublasen. Puhhh, das hat aber gut geklappt. 

Die Teilung des Zitronenkuchens
Denksportaufgabe: hier musst du um die Ecke denken.

Bevor die Kuchenschlacht beginnt, 
stellt Oma Christel die Aufgabe: 
„Der Kuchen soll in acht genau glei-
che Teile geschnitten werden. Es 
dürfen aber nur drei Schnitte mit 

dem großen Messer erfolgen.“

Die Kinder sind zuerst ratlos. Das kann 
doch beim besten Willen nicht funk-
tionieren? Wo ist denn der Trick bei 

der Sache? 

Die kleine Susanne weiß es! Sie 
greift zum großen Messer und 
macht drei geschickte Schnitte 
bis der Zitronenkuchen in acht 

gleiche Teile geschnitten ist. 
Nun ist das Rätsel gelöst und 

Susanne schaufelt jedem Gast ein 
Stück Kuchen auf seinen Teller, den 

die Kinder genüsslich verdrücken. „Guten Appetit! Das hast 
Du sehr gut gemacht!“, lobt Oma Christel.

Lösung:

Zuerst wird der Kuchen halbiert. 
Die beiden Hälften werden mit 

einem Schnitt in der Mitte durchtrennt, 
so dass es vier Vierteil ergeben. Dann 

wird der Kuchen mit dem großen Messer 
noch einmal horizontal durchgeschnit-
ten. Nun liegen acht Achtel auf der 

Kuchenplatte.
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Original und Fälschung
Im rechten Bild haben sich 15 Veränderungen eingeschlichen. Kannst du sie finden?

Buchstabenmix
Die Buchstaben sind ein wenig durcheinander geraten. Finde das gesuchte Wort und verbinde die Buchstaben 
in der richtigen Reihenfolge. Das gesuchte Wort kannst du auf die Linie darunter schreiben.
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Fabelwesen: 
Der Drache

Der Drache ist ein Fabelwesen, eine  
Mischung aus Vogel und Reptil. Oft besitzen sie 
Merkmale großer Raubtiere (z.B. Löwenpranken) 

oder haben mehrere Köpfe, mehrere Zungen  
oder die Fähigkeit, Feuer zu speien.  

Sie leben entweder als Flugdrachen in der Luft, 
als schlangen– oder raubtierartiges  

Fabelwesen auf der Erde oder in Höhlen,  
oder auch als Seeungeheuer  

im Wasser.
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Das große Märchenquiz

1 	� Aus welchem süßen Baumaterial besteht 

das Hexenhäuschen im Märchen „Hänsel 

und Gretel“?
	 •  Honig
	 •  Lebkuchen 
	 •  Schokolade

2 	� In welchem Märchen fällt einer Königstoch-

ter ihr Lieblingsspielzeug in den Brunnen?
	 •  Der Froschkönig 
	 •  Die goldene Kugel
	 •  Hans im Glück

3 	� Ein bekannter Märchenheld der Gebrüder 

Grimm hört auf den lustigen Namen Rum-

pelstilzchen. Wobei hilft das kleine Männ-

chen einer Müllerstochter?
	 •  Beim Ausziehen ihres Schuhs
	 • � Beim Spinnen von Stroh zu Gold 
	 • � Beim Tischdecken für den Müller

4 	� Wie viele Jahre schläft Dornröschen, bevor 

sie von einem Prinzen wachgeküsst wird?
	 •  33 Jahre
	 •  100 Jahre 
	 •  1000 Jahre

5 	� Welche Tiere gehören zu den Bremer Stadt-

musikanten?
	 •  Esel, Hund, Katze und Hahn 
	 •  Esel, Hund, Hase und Igel
	 •  Pferd, Hund, Katze und Maus

6 	� Wie heißt die Schwester von Rosenrot?
	 •  Schneeweißchen 
	 •  Schneewittchen
	 •  Schneeprinzessin

7 	� Welches Tier veranstaltet in der Stadt Buxte

hude ein Wettrennen mit einem Hasen?
	 •  ein Kaninchen
	 •  eine Maus
	 •  ein Igel 

8  � Wem schüttelt Goldmarie die Betten aus?
	 •  Frau Holle 
	 •  Pechmarie
	 •  Witwe Bolte

9 	� Wofür ist der wohl berühmteste Kater der 

Märchenwelt bekannt?
	 •  für seinen blauen Schnurrbart 
	 •  für seine Stiefel 
	 •  für seine Zauberfähigkeiten

10 	� Aus welchem Märchen entstammt der Aus-

druck „Sieben auf einen Streich“?
	 • � Schneewittchen und die sieben Zwerge
	 • � Der Wolf und die sieben Geißlein
	 •  Das tapfere Schneiderlein 

11 	� Wer befreit Rotkäppchen und die Großmut-

ter aus dem Bauch eines bösen Wolfes?
	 •  eine alte Frau
	 •  eine Fee 
	 •  ein Jäger 

12 	� Warum fallen im Märchen „Sterntaler“ für 

ein Mädchen Sterne in Form von Goldtalern 

vom Himmel?
	 • � Weil das Mädchen arm ist und sein letztes 

Hemd an ein anderes Kind verschenkt hat. 
	 • � Weil Frau Holle die Betten ausschüttelt 

und Sterntaler aus den Kissen regnen.
	 • � Weil das Mädchen Geld braucht, um seine 

kranke Mutter zu heilen.

13 	� Womit vergiftet die böse Königin Schnee-

wittchen?
	 •  mit Mäuseblut
	 •  mit einem Apfel 
	 •  mit Schlangengift

14 	� Aus welchem Märchen stammt der Ausruf 

„Ruckediguh, ruckediguh, Blut ist im Schuh“?
	 •  Die zertanzten Schuhe 
	 •  Der Zaunkönig
	 •  Aschenputtel 

Quelle: Geolino. Die Quizfragen könnt ihr hier online beantworten:
https://www.geo.de/geolino/quiz-ecke/13176-quiz-wissenstest-maerchen
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Lösungen:
1) Als sich Hänsel und Gretel im Wald verirrt haben, finden sie ein Haus, 
das ganz aus Lebkuchen gebaut ist. In dem Haus wohnt eine böse Hexe. 
Die Kinder überlisten die Hexe, stoßen sie in den Ofen und finden ihren 
Weg zurück nach Hause.

2) Als einer Prinzessin im Märchen „Der Froschkönig“ ihre goldene Kugel 
in den Brunnen fällt, holt ein Frosch ihr das Spielzeug zurück. Statt ihn zu 
küssen, wirft die Königstochter das Tier an die Wand. Daraufhin verwan-
delt sich der Frosch in einen Prinzen, der die Prinzessin heiratet.

3) Eine Müllerstochter soll im Märchen „Rumpelstilzchen“ im Auftrag des 
Königs eine Kammer voller Stroh zu Gold spinnen. Rumpelstilzchen hilft ihr, 
will ihr dafür aber ihr Kind wegnehmen, es sei denn, sie errät seinen Namen. 
Als der Müllerstochter das gelingt, zerreißt sich Rumpelstilzchen vor Wut.

4) An ihrem 15. Geburtstag sticht sich Dornröschen mit einer Spindel in 
den Finger. Daraufhin fällt sie in einen tiefen Schlaf. Nach hundert Jahren 
küsst ein hübscher Prinz Dornröschen wach und die beiden heiraten.

5) In dem Märchen von den Bremer Stadtmusikanten flüchten die vier 
Tiere von ihrem Besitzer, der sie töten möchte. Sie beschließen, nach Bre-
men zu gehen, um Stadtmusikanten zu werden. Unterwegs aber finden sie 
in einem Wald ein Häuschen und bleiben dort.

6) Die Schwestern Schneeweißchen und Rosenrot freunden sich mit einem 
Bären an. Als ein böser Zwerg sie bedroht, schlägt der Bär den Zwergen 
tot und verwandelt sich in einen Prinzen. Der Prinz heiratet Schneeweiß-
chen, sein Bruder bekommt Rosenrot zur Frau.

7) Als sich ein Hase über die kurzen Beine eines Igels lustig macht, fordert 
der Igel den Hasen zu einem Wettrennen heraus. Der Igel trickst den 
Hasen aus: Er läuft nur ein paar Schritte und stellt seine Frau an die Ziel-
linie. Da sie dem Igel zum Verwechseln ähnlich sieht, glaubt der Hase, dass 
er gegen den Igel verloren hat.

8) Goldmarie wird von ihrer Stiefmutter schlecht behandelt. Eines Tages hilft 
das Mädchen einem Baum, das Obst herunterzuschütteln und rettet ein Brot 
vor dem Verbrennen im Ofen. Daraufhin nimmt Frau Holle das Mädchen bei 
sich auf, lässt sie ihre Betten ausschütteln und belohnt sie mit viel Gold.

9) Im Märchen „Der gestiefelte Kater“ erbt ein Müllerssohn nichts als 
einen sprechenden Kater. Er kauft dem Kater von seinem letzten Geld 
Stiefel. Als Dank verschafft der Kater dem Müllerssohn mithilfe seiner 
Überredungskünste ein Grundstück mit Schloss, sodass der Mann am Ende 
doch noch reich wird.

10) Mit seinem Gürtel gelingt es einem Schneider, sieben Fliegen auf einmal 
zu töten. Daraufhin näht er sich die Zahl 7 auf den Gürtel und erzählt, dass 
er „Sieben auf einen Streich“ getötet hat. Die Menschen halten ihn für einen 
Helden, weil sie glauben, das Schneiderlein habe sieben Männer getötet.

11) Nachdem der Wolf zuerst die Großmutter und dann Rotkäppchen ge-
fressen hat, befreit ein Jäger die beiden aus dem Bauch des Wolfes. Der 
Jäger näht dem Wolf stattdessen Steine in den Bauch, sodass dieser nicht 
mehr fliehen kann und stirbt.

12) Das arme, hilfsbereite Mädchen verschenkt sein letztes Brot und gibt 
sein letztes Hemd weg. Als es nichts mehr anhat, fallen Sterne in Form von 
Talern vom Himmel. Plötzlich hat das Mädchen ein neues, feines Hemd an 
und sammelt darin die Goldtaler ein.

13) Schneewittchens Stiefmutter, die böse Königin, erfährt von ihrem Spie-
gel, dass Schneewittchen „tausendmal schöner“ ist als sie. Daraufhin will 
sie Schneewittchen mit einem giftigen Apfel umbringen. Die sieben 
Zwerge legen Schneewittchen in einen gläsernen Sarg. Ein Prinz kommt 
vorbei, küsst Schneewittchen und siehe da: Sie lebt!

14) Ein Prinz findet Aschenputtels Schuh. Er möchte das Mädchen heiraten, 
dem der Schuh passt und sucht nach ihr. Aschenputtels Schwestern schnei-
den sich die Füße kürzer, damit ihnen der Schuh passt. Doch zwei Tauben 
decken die blutige List auf: „Ruckediguh, ruckediguh, Blut ist im Schuh!“ Der 
Prinz findet sein Aschenputtel und sie leben glücklich bis an ihr Lebensende.
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Binger Weihnachtsmarkt
Der Weihnachtsmarkt in Bingen am drit-
ten Adventwochenende beginnt am Rhein 
mit dem WinterWunderLand des Zoll-
amts, der Echteisbahn, und dem großen 
Adventskalender, hinter dessen Türchen 
jeweils 250 € versteckt sind. Von dort 
geht es weiter zum heimeligen Markt auf 
dem Speisemarkt, vorbei an einem großen, 
leuchtenden Engel, der Galerie der Künst-
lergruppe »Die Sieben«, und vielen liebe-
voll dekorierten Ständen.
11. bis 13. Dezember 2020:
Fr	 16.00 – 22.00 Uhr
Sa	12.00 – 22.00 Uhr
So	12.00 – 20.00 Uhr 

Eltviller Weihnachtsmarkt
Der Eltviller Weihnachtsmarkt öffnet am 
zweiten Adventwochenende, dem 5. und 
6. Dezember 2020, im historischen Herzen 
der Altstadt, im Hof Bechtermünz (Weingut 
Koegler), an der Pfarrkirche Sankt Peter 
und Paul, in der Marktstraße, und Rhein-
gauer Straße der Stadt Eltville am Rhein.
Am Marktsonntag öffnen die Stände bereits 
um 12.00 Uhr. Insbesondere die kleinen Be-
sucher haben ab 14.00 Uhr die Möglichkeit 
Eltville mit der Kutsche zu erkunden. Kinder 
der Kindertagesstätte des ASB werden 
ab 15.00 Uhr im Langwertherhof weih-
nachtliche Lieder vortragen und so auf den 
anschließenden Besuch des Nikolaus vorbe-
reiten, der dann an die Kinder wieder Äpfel, 
Nüsse und Mandarinen verteilen wird.
05. Dezember 2020: 14.00 – 19.00 Uhr
06. Dezember 2020: 12.00 – 19.00 Uhr

Weihnachtsmarkt  
und Sternennacht Idstein
Erleben Sie den traditionellen Idsteiner 
Weihnachtsmarkt am zweiten Advent-
wochenende, vom 04. bis 06. Dezember 
2020, auf dem König-Adolf-Platz. In mit-
telalterlicher Fachwerkatmosphäre bum-
meln Sie durch einen Markt der Lichter. 
Lassen Sie sich vom Duft von Glühwein, 
Weihnachtskeksen und anderen Leckereien 
verzaubern und begegnen Sie in der leben-
den Krippe der heiligen Familie.
04. – 06. Dezember 2020:  
Fr	 17.00 – 22.00 Uhr
Sa	11.00 – 22.00 Uhr
So	11.00 – 20.00 Uhr

Mainzer Weihnachtsmarkt
Der Mainzer Weihnachtsmarkt blickt auf 
eine lange Tradition zurück: Schon vor 
über 200 Jahren gab es hier den „Nikolose 
Markt“. Heute verwandelt sich der histori-
sche Marktplatz vor dem mächtigen Dom 
St. Martin zur Adventszeit in ein Lichter-
meer. Zahlreiche Stände präsentieren ihr 
weihnachtliches Angebot und laden zu 
Glühwein und Gebäck. Besonders schön 
anzuschauen sind die bunten Renaissance-
Fassaden der historischen Markthäuser.
26. November bis 23. Dezember 2020:
Mo bis Do	11.00 – 20.30 Uhr
Fr und Sa	 11.00 – 21.00 Uhr
So	 11.00 – 20.30 Uhr

Wiesbadener Sternschnuppenmarkt
Der Markt wird vom 24. November bis zum 
23. Dezember in gestreckter Form stattfin-
den. Er wird demnach auf bis zu vier Markt-
flächen verteilt — jede Fläche bietet dann 
sozusagen einen eigenen Markt mit eige-
nem Namen und teilweise eigenen Regeln.
Auf dem Luisenplatz und eventuell auch 
auf dem Kranzplatz wird der „Sternschnup-
pen-Schlemmer-Markt“ gastronomische 
Angebote anbieten. Auf dem Schlossplatz 
wird der „Sternschnuppen-Familien-Markt“ 
stattfinden. Dort werden neben der Krippe 
und dem Weihnachtsbaum auch Karussells 
und die Kinder-Eisenbahn aufgestellt. Zu-
sätzlich gibt es einige Essensstände und 
eine Auswahl an Kunsthandwerk. Noch 
mehr Kunsthandwerker stellen ihre Waren 
auf dem „Sternschnuppen-Kunsthandwer-
kermarkt“ auf dem Kurhaus-Vorplatz aus.
24. November bis 23. Dezember 2020:
Mo bis Do	10.30 – 21.00 Uhr
Fr und Sa	 10.30 – 21.30 Uhr
So	 12.00 – 21.00 Uhr

Schon mal vormerken – 
die schönsten Weihnachtsmärkte in der Region
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Hagenauer Straße 21 |  65203 Wiesbaden |  F: + 49 611 977 90 25 

info@schmenger-umzug.de 

www.schmenger-umzug.de 

Einfach umziehen…

   …mit Sch
menger!01. November	

Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die Zauberine“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Konrad oder das Kind aus der Kon-
servenbüchse“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 6 Jahren.
Eintritt: 11,00 Euro. Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Mainz, Landesmuseum Mainz
10.00 Uhr
„Ritter, Bauer, Edeldame - Erlebe 
das Mittelalter“
Erlebe das Mittelalter mit Händen und 
Füßen.
Große Bleiche 49 – 51, 55116 Mainz.
Eintritt: Kinder ab 6 J. 3 €, Erw. 6 €, 
5 €/erm., 12 €/Familienkarte.

Mainz, Museum für Antike Schiff-
fahrt
10.00 – 13.00 Uhr
„Familiensonntag: Blussus und Me-
nimane. Eine römische Familie stellt 
sich vor“
Neutorstraße 2 b, 55116 Mainz.
Ab 5 Jahren. Kurzführungen finden je-
weils um 10, 11 und 12 Uhr statt. 
Die Gruppengröße ist auf 9 Teilnehmer 
pro Kurzführung begrenzt. 
Bitte buchen Sie Ihr Zeitfenster unter 
service@rgzm.de
Kosten: 3 €/Erw., 2 €/erm., 6 €/Fami-
lienkarte.
Eintritt in das Museum ist frei!

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

Mainz, Gutenberg-Museum
15.00 Uhr
„Familiennachmittag: Von tanzenden 
Buchstaben und bunten Blättern“
Spannende Kinderführung von A bis Z 
mit Druckerschwärze und zauberhaften 
Büchern im Reich der schwarzen Kunst..
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz.

02. November	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Theaterclub Kids“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Alter: Von 6 bis 10 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
17.00 Uhr
„Start: Theaterclub“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 15 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtteilbibliothek 
Schierstein
15.00 Uhr
„Robotik für Kinder“
Erich-Kästner-Schule,  
Zehntenhofstr. 20, 65201 Wiesbaden
Ab 7 Jahren. Eintritt frei.
Voranmeldung unter stadtteilbibliothek-
schierstein@wiesbaden.de

03. November	
Dienstag

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in 
Amöneburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg.
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.

Hinweis
Aufgrund der Corona-Pandemie 
können Termine kurzfristig ver-
schoben werden oder ausfallen.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt.
Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.
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St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Geburtshilfe im St. Josefs-Hospital bedeutet:
* Familienorientierung, feste Stillrichtlinien nach WHO/ Unicef
* Moderne Ausstattung (inkl. Entbindungswanne)
* Kreißsaal und Entbindungsstation mit Wohlfühlambiente
* Individuelle, fürsorgliche Betreuung, 24h-Rooming-In
* Sichere, schonende und schmerzarme Geburt
* Erfahrenes Hebammen-Ärzte-Team
* Vielseitiges Angebot vor und nach der Geburt

Anmeldung zur Entbindung: Sekretariat Frauenklinik 0611/177-1501/-1502/-1503
Informationen: Kreißsaal 0611/ 177-1520, Hebammen-Hotline 0611/ 177-1533
Großer Info-Abend: am 2. und 4. Dienstag im Monat mit Kreißsaalführung

St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Frauenklinik, Chefarzt Prof. Dr. Boris Gabriel
Beethovenstraße 20, 65189 Wiesbaden, Mail: geb@joho.de, www.joho.de, Tel. 0611/ 177-0
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04. November	
Mittwoch

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
10.00 Uhr
„Katers Kuchen“
Nach einem Rezept von Sophie Pompe.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 3 Jahren. Eintritt: 11,00 Euro. 
Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

05. November	
Donnerstag

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtteilbibliothek 
Klarenthal
15.00 Uhr
„Herbstgedanken“
Bücherwald. Ab 6 Jahren. Eintritt frei.
Voranmeldung unter stadtteilbibliothek-
klarenthal@wiesbaden.de
Geschwister-Scholl-Schule, Geschwister-
Scholl-Str. 10, 65197 Wiesbaden.

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.

Mainz, Naturhistorisches Museum
15.30 Uhr
„Krallentier“
Reichklarastr. 1, 55116 Mainz
Naturspürnasen Minis. Von 3 – 5 Jahren 
in Begleitung. Kosten: 3,50 €/Kind. 
Anmeldung unter 06131 122913.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.00 bis 17.00 Uhr
„Kunst-Geschenke“
Immer donnerstags bereiten wir Kunst-
Geschenke mit Materialien zum Bauen, 
Malen und Zeichnen vor.
Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei.
Anmeldung drei Tage im Voraus über 
mail@kunsthalle-mainz.de oder  
Te.l +49 (0) 6131 126939.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
16.30 Uhr
„Jugend+Kunst+Club“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Von 13 bis 19 Jahren. Eintritt: 65 Euro 
pro Halbjahr. Info: 0611 132325.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.30 – 18.00 Uhr
„Offene Werkstatt“
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen 
Materialien zum Bauen, Malen und 
Zeichnen.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei. Es können nur Kinder 
mit vorheriger Anmeldung teilnehmen.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
09.30 – 11.00 Uhr
„Baby-Eltern-Treff“
Der offene Treff richtet sich an Eltern mit 
Babys ab 0 Monate bis zum Krabbelalter. 
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt.
Tel.: 06146 84177.
Kostenlose Teilnahme für Mitgliedsfami
lien, Gastbeitrag für Familien 2 € pro 
Termin. Spendenbeitrag für Getränke, 
Bastelmaterial etc.

06. November	
Freitag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
10.00 Uhr
„Katers Kuchen“
Nach einem Rezept von Sophie Pompe.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 3 Jahren. Eintritt: 11,00 Euro. 
Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Mainz, Naturhistorisches Museum
16.00 Uhr
„Krallentier“
Reichklarastr. 1, 55116 Mainz
Naturspürnasen Minis. Von 3 – 5 Jahren 
in Begleitung. Kosten: 3,50 €/Kind. 
Anmeldung unter 06131 122913.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Nerotal 
15.30 und 16.30 Uhr, 
Kinderturnen Outdoor – Moving 
Kids von Greenletics 
Spielplatz Nerotal, 65193 Wiesbaden. 
Von 2 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder 150 Euro für 10er Karte.

Wiesbaden, Nassauischer Kunst-
verein Wiesbaden e.V.
15.00 – 17.00 Uhr
„Wilhelms Wanne“
Ein interaktives und intergeneratives 
Vermittlungsprogramm „Baden in der 
Kunst“, für Alle, frei.
Wilhelmstraße 15, 65185 Wiesbaden.
Tel. 0611 301136.

Kunterbuntes

Wiesbaden, PbG Private billingu-
ale Ganztagsschule
13.30 – 16.00 Uhr
„Tag der offenen Tür“
Langenbeckstraße 5, Wiesbaden.
Infos zum nächsten Schuljahr, den Schul-
alltag in Deutsch und Englisch erleben.
Infos unter www.pbg-wiesbaden.de

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
14.00 – 17.00 Uhr
„Leichter schneller Lernen“
Effektive Methoden für Schülerinnen 
und Schüler in der 5. bis 7. Klasse.
Anhand von Beispielen und Übungen 
zum selbst Ausprobieren erfahren Schü-
lerinnen und Schüler, wie sie es sich 
einfacher machen können.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt 
Teilnahmegebühr: 48 €, Vereinsmitglie-
der 42 €. Anmeldungen bis Montag, 
02. November 2020 über die Webseite 
http://familienzentrum-hochheim.de

08. November	
Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Schneewittchen“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz, Mainzer Kammerspiele 
11.00 und 15.00 Uhr
„Sternenglücksreise – Tierisch gute 
Klassik für Kinder“
Theater für die Allerkleinsten – ab 
3 Jahren!
Rheinstraße 4 / Fort Malakoff Park, 
55116 Mainz.
Telefon: 06131 225002.
Eintritt: 8 Euro. Mindestalter: 3 Jahre.

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

07. November	
Samstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Brüderchen, komm tanz mit mir!“
Mit Musiker*innen des Hessischen 
Staatsorchesters Wiesbaden.
Feinste Musik für die kleinsten Ohren: 
Konzert für Kinder von 0 – 3 Jahren.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Schneewittchen“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
16.00 Uhr
„Konrad oder das Kind aus der Kon-
servenbüchse“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 6 Jahren. Eintritt: 11,00 Euro. 
Info: 0611 132325.

Wiesbaden-Dotzheim, Haus der 
Vereine 
16.00 Uhr
„Das Unglück von Clown Dussel“
Im Wiesengrund 14, 65199 Wiesbaden
Für Kinder ab 2 Jahre. Eintritt: 5,-€.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
10.00 – 18.00 Uhr
„Eintrittsfreier Samstag“
Mit Maltisch in der Wandelhalle von 11 
bis 14 Uhr.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel. 0611-3352250.

Mainz, Naturhistorisches Museum
11.00 Uhr
„Krallentier“
Reichklarastr. 1, 55116 Mainz
Naturspürnasen Minis. Von 3 – 5 Jahren 
in Begleitung. Kosten: 3,50 €/Kind. 
Anmeldung unter 06131 122913.

Mainz, Landesmuseum Mainz 
13.00 – 15.00 Uhr und  
15.00 – 17.00 Uhr
„Meister(am)Werk“
Quiz, Führung und Workshop in einem, 
für Familien und Kinder, Eintritt + 2 €/
Person. 
Verbindliche Anmeldung: anmeldung.
muspaed@gdke.rlp.de
Große Bleiche 49 – 51, 55116 Mainz.
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St. Josefs-Hospital Wiesbaden
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* Kreißsaal und Entbindungsstation mit Wohlfühlambiente
* Individuelle, fürsorgliche Betreuung, 24h-Rooming-In
* Sichere, schonende und schmerzarme Geburt
* Erfahrenes Hebammen-Ärzte-Team
* Vielseitiges Angebot vor und nach der Geburt

Anmeldung zur Entbindung: Sekretariat Frauenklinik 0611/177-1501/-1502/-1503
Informationen: Kreißsaal 0611/ 177-1520, Hebammen-Hotline 0611/ 177-1533
Großer Info-Abend: am 2. und 4. Dienstag im Monat mit Kreißsaalführung
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Spabrücken, Soonwaldhalle 
16.00 Uhr
„Das Unglück von Clown Dussel“
Im Rödchen, 55595 Spabrücken.
Für Kinder ab 2 Jahre. Eintritt: 5,-€.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Der kleine Prinz“
Velvets Bühnenfassung nach dem welt-
berühmten Buch von Antoine de Saint-
Exupéry.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden. 
Ab 9 Jahren. Tickets: ab 20,70 Euro. 
Infos: 0611 719971.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„W183 – Inside Westend“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 14 Jahren. Eintritt: 11,00 Euro. 
Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

Kunterbuntes

Mainz, Straßenbahndepot
14.00 Uhr
„Märchenfahrt:  
Finster schaut die Hex“
Eine märchenhafte Stadtrundfahrt mit dem 
Main-Märchenschiff-Team und unserem 
Oldie durch Mainz für die ganze Familie. 
Teilnahmegebühr: 8,00 €.
Kaiser-Karl-Ring 39-41, 55118 Mainz

09. November	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Theaterclub Kids“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Alter: Von 6 bis 10 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
17.00 Uhr
„Start: Theaterclub“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 15 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
15.30 – 17.30 Uhr
„Rasselbande-Treff“
Dieser altersgemischte Treff ist ideal für 
Eltern um andere Familien mit Kindern 
kennenzulernen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.
Kostenlose Teilnahme für Mitgliedsfami
lien, Gastbeitrag für Familien 2 € pro 
Termin. Spendenbeitrag für Getränke, 
Bastelmaterial etc.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.

11. November	
Mittwoch

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

Wiesbaden, Stadtbibliothek in der 
Mauritius-Mediathek
15.30 Uhr
„Buchstabenwerkstatt“
Erste Erfahrungen mit Schrift, ohne 
Altersbegrenzung.
Hochstättenstr. 6-10, 65183 Wiesbaden.
Tel. 0611 312272.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.

10. November	
Dienstag

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in 
Amöneburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg.
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.



12. November	
Donnerstag

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtteilbibliothek 
Klarenthal
15.00 Uhr
„Herbstgedanken“
Bücherwald. Ab 6 Jahren. Eintritt frei.
Voranmeldung unter stadtteilbibliothek-
klarenthal@wiesbaden.de
Geschwister-Scholl-Schule, Geschwister-
Scholl-Str. 10, 65197 Wiesbaden.

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.00 bis 17.00 Uhr
„Kunst-Geschenke“
Immer donnerstags bereiten wir Kunst-
Geschenke mit Materialien zum Bauen, 
Malen und Zeichnen vor.
Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei.
Anmeldung drei Tage im Voraus über 
mail@kunsthalle-mainz.de oder  
Te.l +49 (0) 6131 126939.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
16.30 Uhr
„Jugend+Kunst+Club“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Von 13 bis 19 Jahren. Eintritt: 65 Euro 
pro Halbjahr. Info: 0611 132325.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.30 – 18.00 Uhr
„Offene Werkstatt“
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen 
Materialien zum Bauen, Malen und 
Zeichnen.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei. Es können nur Kinder 
mit vorheriger Anmeldung teilnehmen.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
09.30 – 11.00 Uhr
„Baby-Eltern-Treff“
Der offene Treff richtet sich an Eltern mit 
Babys ab 0 Monate bis zum Krabbelalter. 
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt.
Tel.: 06146 84177.
Kostenlose Teilnahme für Mitgliedsfami
lien, Gastbeitrag für Familien 2 € pro 
Termin. Spendenbeitrag für Getränke, 
Bastelmaterial etc.

13. November	
Freitag

Kunst & Kultur

Mainz, Naturhistorisches Museum 
17.00 und 19.00 Uhr
„Taschenlampenführung“
Heiß und Kalt. 
Kosten: 6 €/Kind, 9 €/Erw.
Anmeldung unter: 06131 122913.
Reichklarastr. 1, 55116 Mainz.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Nerotal 
15.30 und 16.30 Uhr, 
Kinderturnen Outdoor – Moving 
Kids von Greenletics 
Spielplatz Nerotal, 65193 Wiesbaden. 
Von 2 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder 150 Euro für 10er Karte.

Wiesbaden, Galli Theater 
14.00 Uhr
„Little Red Riding Hood“ 
Fairytales for everyone.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden-Naurod, Forum 
16.00 Uhr
„Das Unglück von Clown Dussel“
Kellerskopfstr. 4-2, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder ab 2 Jahren. Eintritt: 5,- €.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
11.00 – 13.30 Uhr
„Museumswerkstatt für Kinder, 
Meine Lieblingstiere in den Themen-
räumen“
Für Kinder von 6 – 12 Jahren.
10,– Euro je Kind inkl. Eintritt.
(nicht am freien 1. Samstag des Monats)
Begrenzte Teilnehmer*innenzahl.
Anmeldung: bis Fr 16.00, Tel. 0611 
3352250 (Kasse)

Mainz, Landesmuseum Mainz 
14.00 – 16.00 Uhr  
„Offenes Atelier – verschiedene 
Techniken“
Mitmachwerkstatt für Groß und Klein. 
Ab 6 Jahren. 
Kosten: Museumseintritt + 1 €/Person.
Große Bleiche 49-51, 55116 Mainz.

Wiesbaden, Nassauischer Kunst-
verein Wiesbaden e.V.
15.00 – 17.00 Uhr
„Wilhelms Wanne“
Wilhelms Wanne ist ein interaktives und 
intergeneratives Vermittlungsprogramm, 
das auf Kinder und Jugendliche gemein-
sam mit ihren Familien ausgerichtet ist. 
Wilhelmstraße 15, 65185 Wiesbaden.
Von 8 – 88 Jahren.
Tel. 0611 301136.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
09.30 Uhr
„Natur-Erleben:  
Bunte Teelichthalter“
Bitte dazu ein leeres Marmeladenglas 
mitbringen und alte Kleidung anziehen.
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Ab 5 Jahren. Eintritt: 5,00 Euro. 

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
11.00 Uhr
„Natur-Erleben:  
Tierische Superhelden“
Spiderman, Superman, Hulk und Co – wer 
ist Euer Superheld? Kommt mit auf eine 
spannende Tour durch die Fasanerie und 
lernt die Superkräfte der Tiere kennen.
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Ab 4 Jahren. Eintritt: 5,00 Euro.

15. November 
Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Sterntaler“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz-Ebersheim, Römer 
16.00 Uhr
„Das Unglück von Clown Dussel“
Für Kinder ab 2 Jahren. Eintritt: 5,- €.
Zornheimer Straße 19. 55129 Mainz.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Der Zauberlehrling“
Velvets Bühnenfassung frei nach Goethe. 
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden. 
Ab 8 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 – 719971.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
10.00 Uhr
„Natur-Erleben:  
Die wunderbare Welt der Würmer“
Regenwürmer kennt jeder, aber ihr Leben 
ist geheimnisvoll. Wie bewegt man sich 
ohne Beine? Wie findet man seinen Weg, 
wenn man keine Augen hat? Und was ist 
mit dem Liebesleben der Regenwürmer? 
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Ab 6 Jahren. Eintritt: 5,00 Euro.

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
11.00 Uhr
„Natur-Erleben:  
Wilde Küche am offenen Feuer“
Einfach die Energie am direkten Feuer 
nutzen. Verschiedene Kochmethoden 
und die dazugehörigen, unterschiedli-
chen Feuerformen kennenlernen; Kochen 
wie unsere Vorfahren.
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Ab 10 Jahren. Eintritt: 5,00 Euro. 

14. November	
Samstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
11.00 Uhr
„Weihnachtsmärchen
Kleiner König Kalle Wirsch“
Wer kennt nicht den Zwerg. der gefangene 
König der Erdmännchen, Kalle Wirsch. 
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 6 Jahren. Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Sterntaler“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.
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schon auf Montag freuen.
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16. November	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Theaterclub Kids“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Alter: Von 6 bis 10 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
17.00 Uhr
„Start: Theaterclub“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 15 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtbibliothek in der 
Mauritius-Mediathek
10.30 Uhr
„Bücher – Kinder – Fantasien“
Für Kindergartenkinder. 
Gruppen bitte anmelden unter  
stadtbibliothek@wiesbaden.de
Hochstättenstr. 6-10, 65183 Wiesbaden.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.

17. November	
Dienstag

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in 
Amöneburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg.
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.

18. November	
Mittwoch

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

19. November	
Donnerstag

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtteilbibliothek 
Klarenthal
15.00 Uhr
„Herbstgedanken“
Bücherwald. Ab 6 Jahren. Eintritt frei.
Voranmeldung unter stadtteilbibliothek-
klarenthal@wiesbaden.de
Geschwister-Scholl-Schule, Geschwister-
Scholl-Str. 10, 65197 Wiesbaden.

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
09.30 – 11.00 Uhr
„Baby-Eltern-Treff“
Der offene Treff richtet sich an Eltern mit 
Babys ab 0 Monate bis zum Krabbelalter. 
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt.
Tel.: 06146 84177.
Kostenlose Teilnahme für Mitgliedsfami
lien, Gastbeitrag für Familien 2 € pro 
Termin. Spendenbeitrag für Getränke, 
Bastelmaterial etc.

20. November	
Freitag

Kunterbuntes

Wiesbaden, Nerotal 
15.30 und 16.30 Uhr, 
Kinderturnen Outdoor – Moving 
Kids von Greenletics 
Spielplatz Nerotal, 65193 Wiesbaden. 
Von 2 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder 150 Euro für 10er Karte.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.00 bis 17.00 Uhr
„Kunst-Geschenke“
Immer donnerstags bereiten wir Kunst-
Geschenke mit Materialien zum Bauen, 
Malen und Zeichnen vor.
Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei.
Anmeldung drei Tage im Voraus über 
mail@kunsthalle-mainz.de oder  
Te.l +49 (0) 6131 126939.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
16.30 Uhr
„Jugend+Kunst+Club“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Von 13 bis 19 Jahren. Eintritt: 65 Euro 
pro Halbjahr. Info: 0611 132325.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.30 – 18.00 Uhr
„Offene Werkstatt“
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen 
Materialien zum Bauen, Malen und 
Zeichnen.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei. Es können nur Kinder 
mit vorheriger Anmeldung teilnehmen.
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21. November	
Samstag

Märkte & Flohmärkte

Mainz, Alte Lokhalle Mainz 
11.00 – 16.00 Uhr
„Mädchen Klamotte Alte Lokhalle 
Mainz“
Frauenflohmarkt.
Mombacher Straße 78, 55122 Mainz.

Theater & Kino

Mainz, Galli Theater 
11.00 und 15.00 Uhr
„Dornröschen“
Bezaubernd, musikalisch & für die ganze 
Familie!
Kurt-Schumacher-Str. 41 b, 55124 Mainz. 
Kosten: Erwachsene 9 €, Kinder 6 €.
Infos: Tel. 06131 4925313.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Der kleine Muck“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 Euro, 
Erwachsene 9 Euro. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Momo“
Velvets-Bühnenfassung nach Michael Ende.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
10.00 Uhr
„Kreativ-Werkstatt:  
Zauberbilder im Herbst“
Wie kann aus einem Blattabdruck ein 
frecher Vogel oder aus einem Blatt ein 
wilder Löwe werden? 
Mit Herbstlaub und Wasserfarben zau-
bert Ihr eigene kleine Kunstwerke.
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Ab 3 Jahren. Eintritt: 5,00 Euro. 

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
11.00 – 13.30 Uhr
„Museumswerkstatt für Kinder“
Für Kinder von 6 – 12 Jahren.
Kosten: 10,– Euro je Kind, inkl. Eintritt.
(nicht am freien 1. Samstag des Monats)
Begrenzte Teilnehmer*innenzahl
Anmeldung: bis Fr 16.00. Tel. 0611 
3352250 (Kasse).

Wiesbaden, Stadtteilbibliothek 
Schierstein
15.00 Uhr
„Lesung mit Anna-Lena Kühler“
Weihnachtsgeschichte mit anschließen-
dem basteln. Eintritt frei.
Voranmeldung unter stadtteilbibliothek-
schierstein@wiesbaden.de
Erich-Kästner-Schule, Zehntenhofstr. 20, 
65201 Wiesbaden.

22. November	
Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Der kleine Muck“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 Euro, 
Erwachsene 9 Euro. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz, Galli Theater 
11.00 und 15.00 Uhr
„Dornröschen“
Bezaubernd, musikalisch & für die ganze 
Familie!
Kurt-Schumacher-Str. 41 b, 55124 Mainz. 
Kosten: Erwachsene 9 €, Kinder 6 €.
Infos: Tel. 06131 4925313.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Oper Aktiv! Was ist Oper?“
Musikalisch-szenischer Workshop Aus-
schnitten aus verschiedenen Opern.
Ab 6 Jahren. Karten: 5,50 €.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Mainz, Mainzer Kammerspiele
15.00 Uhr
„Das Geheimnis auf dem Dach“
Das diesjährige Weihnachtsmärchen erzählt 
die Geschichte von Federico, genannt Fede, 
einem kleinen Jungen, der alleine zu Hause 
ist, als plötzlich eine Elster vorbei fliegt und 
ihm einen Schlüssel ins Zimmer wirft. 
Rheinstraße 4, 55116 Mainz.
Ab 4 Jahren. Eintritt: 9,00 Euro.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Die Zauberflöte“
Velvets – Bühnenfassung der Oper von 
W.A. Mozart.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Für Erwachsene und Kinder ab 7 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
10.30 Uhr
„Natur unter die Lupe genommen“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Alter: 8 bis 12 Jahre. Eintritt: 5 Euro. 
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt – von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

Wiesbaden, Bastelräume Bastel-
verein Wiesbaden e.V.
13.00 – 18.00 Uhr
„Adventskalender basteln“
Herrngartenstr. 1, 65185 Wiesbaden.
Für den Adventskalender werden ein 
paar Dinge benötigt, die vorab gekauft 
werden sollten:
- �2 große Bogen Bastelpapier in Rot und 

Schwarz
- Schere + Klebstoff
- Normales Papier in Weiß
- Filzstifte
Teilnahme nur mit Voranmeldung bei 
lukas.klamm@gmx.net

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
15.00 Uhr
„Offenes Atelier für Familien“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Eintritt: Erwachsene 5 Euro, Kinder frei. 
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Stadtbibliothek in der 
Mauritius-Mediathek
17.00 Uhr
„Kurve kriegen – Roadtrip mit Wolf“
Autor Hans-Jürgen Feldhaus liest am 
Vorlesetag aus seinem vergnüglichen Ju-
gendbuch für Jugendliche ab 12 Jahren.
Anmeldung unter  
stadtbibliothek@wiesbaden.de oder  
Tel.: 0611 312272.
Hochstättenstr. 6-10, 65183 Wiesbaden

23. November	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Theaterclub Kids“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Alter: Von 6 bis 10 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
17.00 Uhr
„Start: Theaterclub“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 15 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.

24. November	
Dienstag

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in 
Amöneburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg.
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
15.30 – 17.30 Uhr
„Rasselbande-Treff“
Dieser altersgemischte Treff ist ideal für 
Eltern um andere Familien mit Kindern 
kennenzulernen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.
Kostenlose Teilnahme für Mitgliedsfami
lien, Gastbeitrag für Familien 2 € pro 
Termin. Spendenbeitrag für Getränke, 
Bastelmaterial etc.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.
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25. November	
Mittwoch

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtbibliothek in der 
Mauritius-Mediathek
15.30 Uhr
„Buchstabenwerkstatt“
Erste Erfahrungen mit Schrift, ohne 
Altersbegrenzung.
Hochstättenstr. 6-10, 65183 Wiesbaden.
Tel. 0611 312272.

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
17.00 – 19.00 Uhr
„Kostenfreie Beratung für Familien 
& Alleinerziehende“
Das Familienzentrum Mamma mia e. V. 
bietet wieder eine regelmäßige, kosten-
freie Beratung für Mütter und Väter und 
ihre Kinder in verschiedenen Erziehungs- 
oder Lebensfragen an. 
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt 
Anmeldungen über die Webseite 
http://familienzentrum-hochheim.de/
kostenfreie-beratung-fuer-familien/

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.00 bis 17.00 Uhr
„Kunst-Geschenke“
Immer donnerstags bereiten wir Kunst-
Geschenke mit Materialien zum Bauen, 
Malen und Zeichnen vor.
Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei.
Anmeldung drei Tage im Voraus über 
mail@kunsthalle-mainz.de oder  
Te.l +49 (0) 6131 126939.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
16.30 Uhr
„Jugend+Kunst+Club“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Von 13 bis 19 Jahren. Eintritt: 65 Euro 
pro Halbjahr. Info: 0611 132325.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.30 – 18.00 Uhr
„Offene Werkstatt“
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen 
Materialien zum Bauen, Malen und 
Zeichnen.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei. Es können nur Kinder 
mit vorheriger Anmeldung teilnehmen.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
09.30 – 11.00 Uhr
„Baby-Eltern-Treff“
Der offene Treff richtet sich an Eltern mit 
Babys ab 0 Monate bis zum Krabbelalter. 
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt.
Tel.: 06146 84177.
Kostenlose Teilnahme für Mitgliedsfami
lien, Gastbeitrag für Familien 2 € pro 
Termin. Spendenbeitrag für Getränke, 
Bastelmaterial etc.

27. November	
Freitag

Kunst & Kultur

Mainz, Naturhistorisches Museum 
17.00, 18.00 und 19.00 Uhr
„Taschenlampenführung“
Heiß und Kalt. 
Kosten: 6 €/Kind, 9 €/Erw.
Anmeldung unter: 06131 122913.
Reichklarastr. 1, 55116 Mainz.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Nerotal 
15.30 und 16.30 Uhr, 
Kinderturnen Outdoor – Moving 
Kids von Greenletics 
Spielplatz Nerotal, 65193 Wiesbaden. 
Von 2 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder 150 Euro für 10er Karte.

28. November	
Samstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
14.00 Uhr
„Snow White“
Fairytales for everyone.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Die Schneekönigin“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
11.00 – 13.30 Uhr
„Museumswerkstatt für Kinder“
Für Kinder von 6 – 12 Jahren.
Kosten: 10,– Euro je Kind, inkl. Eintritt.
(nicht am freien 1. Samstag des Monats)
Begrenzte Teilnehmer*innenzahl
Anmeldung: bis Fr 16.00. Tel. 0611 
3352250 (Kasse).

Wiesbaden, Nassauischer Kunst-
verein Wiesbaden e.V.
14.00 – 15.30 Uhr
„Kinder mittenDRIN“
Ausstellungsrundgang mit anschließen-
dem freien Gestalten. 
Ab 4 Jahren. Eintritt frei.
Wilhelmstraße 15, 65185 Wiesbaden.
Tel. 0611 301136.

Wiesbaden, Stadtbibliothek in der 
Mauritius-Mediathek
15.00 – 18.00 Uhr
„Gaming-Library“
Gezockt werden kann wieder an Playsta-
tion 4, Nintendo Switch und Xbox One.
Hochstättenstr. 6-10, 65183 Wiesbaden, 
Tel. 0611 312272.
Um Anmeldung gebeten unter: stadtbi-
bliothek-jugendbibliothek@wiesbaden.de
Aufgrund der bestehenden Corona-
Pandemie ist die Teilnehmerzahl auf 
8 Jugendliche im Alter zwischen 12 und 
18 Jahren gleichzeitig begrenzt.

29. November 
Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die Schneekönigin“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz, Mainzer Kammerspiele
15.00 Uhr
„Das Geheimnis auf dem Dach“
Das diesjährige Weihnachtsmärchen erzählt 
die Geschichte von Federico, genannt Fede, 
einem kleinen Jungen, der alleine zu Hause 
ist, als plötzlich eine Elster vorbei fliegt und 
ihm einen Schlüssel ins Zimmer wirft. 
Rheinstraße 4, 55116 Mainz.
Ab 4 Jahren. Eintritt: 9,00 Euro. 

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Momo“
Velvets-Bühnenfassung nach Michael Ende.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
10.00 Uhr
„Kreativ-Werkstatt: Herbstfilzen“
Ihr filzt kleine Pilze zur Herbstdekora-
tion. Möchtest Du auch einen Fliegen-, 
Butter- oder Steinpilz aus Schafswolle 
Trockenfilzen? 
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Eintritt: 5,00 Euro, zzgl. 2,00 Euro Ma-
terial. Ab 5 Jahren.

Mainz, Museum für Antike Schiff-
fahrt
10.00 – 13.00 Uhr
„Familiensonntag: Ein Licht auf dunk-
ler See. Leuchtfeuer in antiken Häfen“
Ab 5 Jahren. Kurzführungen finden je-
weils um 10, 11 und 12 Uhr statt. 
Die Gruppengröße ist auf 9 Teilnehmer 
pro Kurzführung begrenzt. 
Bitte buchen Sie Ihr Zeitfenster unter 
service@rgzm.de
Kosten: 3 €/Erw., 2 €/erm., 6 €/Famili-
enkarte, Eintritt in das Museum ist frei!
Neutorstraße 2 b, 55116 Mainz.

Mainz, Bischöfliches Dom- und 
Diözesanmuseum
11.00 – 18.00 Uhr
„Familiensonntag“
Mit Famiilenführung. Kreativprogramm 
ab 6 Jahren, von 14 bis 15.30 Uhr.
Kosten: Museumseintritt + 1 €/Person.
Domstr. 3, 55116 Mainz.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

26. November	
Donnerstag

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtteilbibliothek 
Klarenthal
15.00 Uhr
„Herbstgedanken“
Bücherwald. Ab 6 Jahren. Eintritt frei.
Voranmeldung unter stadtteilbibliothek-
klarenthal@wiesbaden.de
Geschwister-Scholl-Schule, Geschwister-
Scholl-Str. 10, 65197 Wiesbaden.

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.
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30. November	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Theaterclub Kids“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Alter: Von 6 bis 10 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
17.00 Uhr
„Start: Theaterclub“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 15 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Stadtbibliothek in der 
Mauritius-Mediathek
10.30 Uhr
„Bücher – Kinder – Fantasien“
Für Kindergartenkinder. 
Gruppen bitte anmelden unter  
stadtbibliothek@wiesbaden.de
Hochstättenstr. 6-10, 65183 Wiesbaden.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.

01. Dezember	
Dienstag

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in 
Amöneburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg.
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.

02. Dezember	
Mittwoch

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

03. Dezember 	
Donnerstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Hänsel & Gretel“
Märchenoper nach Engelbert Humper-
dinck, Märchenspiel in drei Bildern.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.00 bis 17.00 Uhr
„Kunst-Geschenke“
Immer donnerstags bereiten wir Kunst-
Geschenke mit Materialien zum Bauen, 
Malen und Zeichnen vor.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936. Kosten: Eintritt 
frei. Anmeldung drei Tage im Voraus 
über mail@kunsthalle-mainz.de oder  
Te.l +49 (0) 6131 126939.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
16.30 Uhr
„Jugend+Kunst+Club“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Von 13 bis 19 Jahren. Eintritt: 65 Euro 
pro Halbjahr. Info: 0611 132325.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.30 – 18.00 Uhr
„Offene Werkstatt“
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen 
Materialien zum Bauen, Malen und 
Zeichnen.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei. Es können nur Kinder 
mit vorheriger Anmeldung teilnehmen.

04. Dezember 	
Freitag

Theater & Kino

Wiesbaden, Velvets Theater
20.00 Uhr
„Der kleine Prinz“
Velvets Bühnenfassung nach dem welt-
berühmten Buch von Antoine de Saint-
Exupéry.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden. 
Ab 9 Jahren. Tickets: ab 20,70 Euro. 
Infos: 0611 719971.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Woyzeck – White Boxx Vol. 3“
Nach Georg Büchner. Ab 15 Jahren.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
10.30 – 18.00 Uhr
„Korbflechten für Kinder“
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt 
Tel.: 06146 84177.
Alter: von 8 – 12 Jahren. 
Kosten: 16 – 19 €/Person, inkl. Material. 
Verbindliche Anmeldung bis Donnerstag, 
26. November 2020 unter  
http://familienzentrum-hochheim.de

Wiesbaden, Nerotal 
15.30 und 16.30 Uhr, 
Kinderturnen Outdoor – Moving 
Kids von Greenletics 
Spielplatz Nerotal, 65193 Wiesbaden. 
Von 2 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder 150 Euro für 10er Karte.

05. Dezember 
Samstag

Theater & Kino

Mainz, Galli Theater 
11.00 und 15.00 Uhr
„Die Schneekönigin“
Das beliebte Wintermärchen für die 
ganze Familie!
Kurt-Schumacher-Str. 41 b, 55124 Mainz. 
Kosten: Erwachsene 9 €, Kinder 6 €.
Infos: Tel. 06131 4925313.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Die drei kleinen Schweinchen“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Der blaue Vogel“
oder die Suche nach dem Glück. 
Schwarzenbergstr. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 8 Jahren. Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Hänsel & Gretel“
Märchenoper nach Engelbert Humper-
dinck, Märchenspiel in drei Bildern.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

06. Dezember 
Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 Uhr
„Nilolaus im Galli Theater“
Jedes Jahr kommt der Nikolaus ins Galli 
Theater. Und Kinder, die ihm etwas vor-
singen, bekommen einen Preis. 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.
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Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
11.00 Uhr
„Brüderchen, komm tanz mit mir!“
Mit Musiker*innen des Hessischen 
Staatsorchesters Wiesbaden.
Feinste Musik für die kleinsten Ohren: 
Konzert für Kinder von 0 – 3 Jahren.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325.

Mainz, Mainzer Kammerspiele
11.00 und 15.00 Uhr
„Das Geheimnis auf dem Dach“
Das diesjährige Weihnachtsmärchen erzählt 
die Geschichte von Federico, genannt Fede, 
einem kleinen Jungen, der alleine zu Hause 
ist, als plötzlich eine Elster vorbei fliegt und 
ihm einen Schlüssel ins Zimmer wirft. 
Rheinstraße 4, 55116 Mainz.
Ab 4 Jahren. Eintritt: 9,00 Euro.

Mainz, Galli Theater 
11.00 und 15.00 Uhr
„Die Schneekönigin“
Das beliebte Wintermärchen für die 
ganze Familie!
Kurt-Schumacher-Str. 41 b, 55124 Mainz. 
Kosten: Erwachsene 9 €, Kinder 6 €.
Infos: Tel. 06131 4925313.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Die drei kleinen Schweinchen“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Die Zauberflöte“
Velvets – Bühnenfassung der Oper von 
W.A. Mozart.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Für Erwachsene und Kinder ab 7 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
18.00 Uhr
„Woyzeck – White Boxx Vol. 3“
Nach Georg Büchner. Ab 15 Jahren.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„La Bohème“
Giacomo Puccini (1858 – 1924). Oper in 
vier Bildern, in italienischer Sprache.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

07. Dezember	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Theaterclub Kids“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Alter: Von 6 bis 10 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
17.00 Uhr
„Start: Theaterclub“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 15 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren. Kosten: 
Kinder € 10,–. Tel. 0170 4419146.

08. Dezember	
Dienstag

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in 
Amöneburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg.
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.

09. Dezember	
Mittwoch

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

10. Dezember Don-
nerstag

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.00 bis 17.00 Uhr
„Kunst-Geschenke“
Immer donnerstags bereiten wir Kunst-
Geschenke mit Materialien zum Bauen, 
Malen und Zeichnen vor.
Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei.
Anmeldung drei Tage im Voraus über 
mail@kunsthalle-mainz.de oder  
Te.l +49 (0) 6131 126939.

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
16.30 Uhr
„Jugend+Kunst+Club“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Von 13 bis 19 Jahren. Eintritt: 65 Euro 
pro Halbjahr. Info: 0611 132325.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.30 – 18.00 Uhr
„Offene Werkstatt“
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen 
Materialien zum Bauen, Malen und 
Zeichnen.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei. Es können nur Kinder 
mit vorheriger Anmeldung teilnehmen.

11. Dezember 	
Freitag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Hänsel & Gretel“
Märchenoper nach Engelbert Humper-
dinck, Märchenspiel in drei Bildern.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Mainz, Naturhistorisches Museum 
17.00 und 18.00 Uhr
„Taschenlampenführung“
Heiß und Kalt. 
Kosten: 6 €/Kind, 9 €/Erw.
Anmeldung unter: 06131 122913.
Reichklarastr. 1, 55116 Mainz.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Nerotal 
15.30 und 16.30 Uhr, 
Kinderturnen Outdoor – Moving 
Kids von Greenletics 
Spielplatz Nerotal, 65193 Wiesbaden. 
Von 2 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder 150 Euro für 10er Karte.

12. Dezember 
Samstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
14.00 Uhr 
„The Snow Queen“ 
Fairytales for everyone-
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Theater Hin & Weg
14.00 und 17.00 Uhr
„Ox & Esel – eine Art Krippenspiel“
Theaterstücke für Kinder und Kenner.
Am Kloster Klarenthal 15, 
65195 Wiesbaden. 

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Der Zauberlehrling“
Velvets Bühnenfassung frei nach Goethe. 
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden. 
Ab 8 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.
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Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Yourspace“
Theaterclub | Mitmischen
Christian-Zais-Str.e 3, 65189 Wiesbaden.
Ab 15 Jahren. Info: 0611 132325.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
11.00 – 13.30 Uhr
„Museumswerkstatt für Kinder“
Für Kinder von 6 – 12 Jahren.
Kosten: 10,– Euro je Kind, inkl. Eintritt.
(nicht am freien 1. Samstag des Monats)
Begrenzte Teilnehmer*innenzahl
Anmeldung: bis Fr 16.00. Tel. 0611 
3352250 (Kasse).

Wiesbaden, Nassauischer Kunst-
verein Wiesbaden e.V.
15.00 – 17.00 Uhr
„Wilhelms Wanne“
Wilhelms Wanne ist ein interaktives und 
intergeneratives Vermittlungsprogramm, 
das auf Kinder und Jugendliche gemein-
sam mit ihren Familien ausgerichtet ist. 
Wilhelmstraße 15, 65185 Wiesbaden.
Von 8 – 88 Jahren.
Tel. 0611 301136.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
11.00 Uhr
„Natur-Erleben:  
Wilde Küche am offenen Feuer“
Einfach die Energie am direkten Feuer 
nutzen. Verschiedene Kochmethoden 
und die dazugehörigen, unterschiedli-
chen Feuerformen kennenlernen; Kochen 
wie unsere Vorfahren.
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Ab 10 Jahren. Eintritt: 5,00 Euro. 

13. Dezember 
Sonntag

Märkte & Flohmärkte

Hattersheim, Nassauer Hof
12.00 – 20.00 Uhr
„39. HATTERSHEIMER WEIH-
NACHTSMARKT“
Mit buntem Rahmenprogramm.
Rund um den Nassauer Hof, Posthof-
Innenhof, Am Markt, Fußgängerzone & 
Sarceller Straße.
Im Nassauer Hof, 
65795 Hattersheim am Main. 

Theater & Kino

Wiesbaden, Theater Hin & Weg
11.00 und 14.00 Uhr
„Ox & Esel – eine Art Krippenspiel“
Theaterstücke für Kinder und Kenner.
Am Kloster Klarenthal 15, 
65195 Wiesbaden. 

Mainz, Mainzer Kammerspiele
11.00 und 15.00 Uhr
„Das Geheimnis auf dem Dach“
Das diesjährige Weihnachtsmärchen erzählt 
die Geschichte von Federico, genannt Fede, 
einem kleinen Jungen, der alleine zu Hause 
ist, als plötzlich eine Elster vorbei fliegt und 
ihm einen Schlüssel ins Zimmer wirft. 
Rheinstraße 4, 55116 Mainz.
Ab 4 Jahren. Eintritt: 9,00 Euro.

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Momo“
Velvets-Bühnenfassung nach Michael Ende.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

14. Dezember	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
15.00 Uhr
„Theaterclub Kids“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Alter: Von 6 bis 10 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
17.00 Uhr
„Start: Theaterclub“
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 15 Jahren. 
Eintritt: Eintritt frei.
Info: 0611 132325.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.

15. Dezember	
Dienstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„La Bohème“
Giacomo Puccini (1858 – 1924). Oper in 
vier Bildern, in italienischer Sprache.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in Amö-
neburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.

16. Dezember	
Mittwoch

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
17.00 – 19.00 Uhr
„Kostenfreie Beratung für Familien 
& Alleinerziehende“
Das Familienzentrum Mamma mia e. V. 
bietet wieder eine regelmäßige, kosten-
freie Beratung für Mütter und Väter und 
ihre Kinder in verschiedenen Erziehungs- 
oder Lebensfragen an. 
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt 
Anmeldungen über die Webseite 
http://familienzentrum-hochheim.de/
kostenfreie-beratung-fuer-familien/

17. Dezember 	
Donnerstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Hänsel & Gretel“
Märchenoper nach Engelbert Humper-
dinck, Märchenspiel in drei Bildern.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.00 bis 17.00 Uhr
„Kunst-Geschenke“
Immer donnerstags bereiten wir Kunst-
Geschenke mit Materialien zum Bauen, 
Malen und Zeichnen vor.
Am Zollhafen 3-5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei.
Anmeldung drei Tage im Voraus über 
mail@kunsthalle-mainz.de oder  
Te.l +49 (0) 6131 126939.
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Wiesbaden, Museum Wiesbaden
16.30 Uhr
„Jugend+Kunst+Club“
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Von 13 bis 19 Jahren. Eintritt: 65 Euro 
pro Halbjahr. Info: 0611 132325.

Mainz, Kunsthalle Mainz
16.30 – 18.00 Uhr
„Offene Werkstatt“
Offene Werkstatt mit unterschiedlichen 
Materialien zum Bauen, Malen und 
Zeichnen.
Am Zollhafen 3 – 5, 55118 Mainz.
Telefon: 06131 126936.
Kosten: Eintritt frei. Es können nur Kinder 
mit vorheriger Anmeldung teilnehmen.

18. Dezember 	
Freitag

Theater & Kino

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
„Der Nussknacker“
19.30 Uhr 
Ballett von Tim Plegge mit Musik von 
Pjotr Iljitsch Tschaikowsky.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunterbuntes

Wiesbaden, Nerotal 
15.30 und 16.30 Uhr, 
Kinderturnen Outdoor – Moving 
Kids von Greenletics 
Spielplatz Nerotal, 65193 Wiesbaden. 
Von 2 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder 150 Euro für 10er Karte.

19. Dezember 
Samstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz, Galli Theater 
11.00 und 15.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Das zauberhafte & interaktive Weih-
nachtserlebnis.
Kurt-Schumacher-Str. 41 b, 55124 Mainz. 
Kosten: Erwachsene 9 €, Kinder 6 €.
Infos: Tel. 06131 4925313.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Der blaue Vogel“
oder die Suche nach dem Glück. 
Schwarzenbergstr. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 8 Jahren. Tickets: ab 20,70 Euro.
Infos: 0611 719971.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
20.45 Uhr
„Kunstgefixe“
Prädikat: besonders bumms! Danach: 
PARTY NO. 4.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. Ab 14 Jahren.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
11.00 – 13.30 Uhr
„Museumswerkstatt für Kinder“
Für Kinder von 6 – 12 Jahren.
Kosten: 10,– Euro je Kind, inkl. Eintritt.
(nicht am freien 1. Samstag des Monats)
Begrenzte Teilnehmer*innenzahl
Anmeldung: bis Fr 16.00. Tel. 0611 
3352250 (Kasse).

20. Dezember 
Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz, Galli Theater 
11.00 und 15.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Das zauberhafte & interaktive Weih-
nachtserlebnis.
Kurt-Schumacher-Str. 41 b, 55124 Mainz. 
Kosten: Erwachsene 9 €, Kinder 6 €.
Infos: Tel. 06131 4925313.

Mainz, Mainzer Kammerspiele
11.00, 15.00 und 18.00 Uhr
„Das Geheimnis auf dem Dach“
Das diesjährige Weihnachtsmärchen erzählt 
die Geschichte von Federico, genannt Fede, 
einem kleinen Jungen, der alleine zu Hause 
ist, als plötzlich eine Elster vorbei fliegt und 
ihm einen Schlüssel ins Zimmer wirft. 
Rheinstraße 4, 55116 Mainz.
Ab 4 Jahren. Eintritt: 9,00 Euro.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Schneewittchen und die 7 Zwerge“
Velvets – Bühnenfassung nach dem Mär-
chen der Gebrüder Grimm.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Für Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren.
Tickets: ab 15,00 Euro.
Infos: 0611 719971.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„La Bohème“
Giacomo Puccini (1858 – 1924). Oper in 
vier Bildern, in italienischer Sprache.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.
24-226, 65201 Wiesbaden

21. Dezember	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Kunterbuntes

Hochheim am Main, Familienzen-
trum Mamma mia e. V.
16.30 – 18.30 Uhr
„Krümelmonster“
Die „Krümelmonster“ ist der richtige 
Spieltreff, wenn Kinder ab drei Jahre 
Spielkameraden suchen.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim – Altstadt
Tel.: 06146 84177.

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.

22. Dezember	
Dienstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in Amö-
neburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
16.30 Uhr
„Abenteuer Yoga für Kleinkinder“
Unsere 60-minütigen angeleiteten Kin-
deryogastunden umfassen zwei Themen, 
je nach Interesse deines Kindes.
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 3 – 6 Jahren. 
Kosten: Kinder € 14,–.

23. Dezember	
Mittwoch

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

43Veranstaltungen & Termine



24. Dezember 	
Donnerstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die Weihnachtsgeschichte“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

25. Dezember 	
Freitag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Die Schneekönigin“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Der kleine Prinz“
Velvets Bühnenfassung nach dem welt-
berühmten Buch von Antoine de Saint-
Exupéry.
Schwarzenbergstr. 3, 65189 Wiesbaden. 
Ab 9 Jahren. Tickets: ab 20,70 Euro. 
Infos: 0611 719971.

26. Dezember 
Samstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
14.00 Uhr
„Snow White“
Fairytales for everyone.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz, Mainzer Kammerspiele
15.00 Uhr
„Das Geheimnis auf dem Dach“
Das diesjährige Weihnachtsmärchen erzählt 
die Geschichte von Federico, genannt Fede, 
einem kleinen Jungen, der alleine zu Hause 
ist, als plötzlich eine Elster vorbei fliegt und 
ihm einen Schlüssel ins Zimmer wirft. 
Rheinstraße 4, 55116 Mainz.
Ab 4 Jahren. Eintritt: 9,00 Euro.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Prinzessin auf der Erbse“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Velvets Theater
18.00 Uhr
„Momo“
Velvets-Bühnenfassung nach Michael Ende.
Schwarzenbergstr. 3,65189 Wiesbaden.
Für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren.
Tickets: ab 20,70 Euro. Infos: 0611 719971.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Hänsel & Gretel“
Märchenoper nach Engelbert Humper-
dinck, Märchenspiel in drei Bildern.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

27. Dezember 
Sonntag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 Uhr
„Frau Holle“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Mainz, Mainzer Kammerspiele
15.00 Uhr
„Das Geheimnis auf dem Dach“
Das diesjährige Weihnachtsmärchen erzählt 
die Geschichte von Federico, genannt Fede, 
einem kleinen Jungen, der alleine zu Hause 
ist, als plötzlich eine Elster vorbei fliegt und 
ihm einen Schlüssel ins Zimmer wirft. 
Rheinstraße 4, 55116 Mainz.
Ab 4 Jahren. Eintritt: 9,00 Euro.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Des Kaisers neue Kleider“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Museum Wiesbaden
12.00 – 16.00 Uhr
„Aktion: Schmetterlingen auf der 
Spur – Mikroskopierstation“
Die Ausstellung zeigt einheimische und 
exotische Schmetterlinge aus der ganzen 
Welt — von den Taunuswiesen bis zum 
tropischen Regenwald.
Friedrich-Ebert-Allee 2, 65185 Wiesbaden.
Tel: 0611 3352250.

30. Dezember	
Mittwoch

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Prinzessin auf der Erbse“ 
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
„Der Nussknacker“
19.30 Uhr 
Ballett von Tim Plegge mit Musik von 
Pjotr Iljitsch Tschaikowsky.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325. 

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Lehrplatz
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerken im Bergkirchenviertel“
Basteln mit Naturmaterialien.
Lehrplatz, Lehrstr. 10 (vor Anton-
Gruner-Schule), 65183 Wiesbaden. 
Von 4 – 99 Jahren.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Tierpark Fasanerie
13.00 Uhr
„Natur-Erleben: Zwischen den Jah-
ren in der Fasanerie“
Die Zeit zwischen Weihnachten und Neu-
jahr ist eine ganz besondere Zeit. Es ist 
eine Zeit der Ruhe, Ihr werdet auf Entdec-
kungstour gehen, schauen was die Tiere 
und Pflanzen in der Fasanerie jetzt machen. 
Wilfried-Ries-Str. 22, 65195 Wiesbaden. 
Ab 4 Jahren. Eintritt: 5,00 Euro.

31. Dezember 	
Donnerstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
11.00 und 16.00 Uhr
„Die drei kleinen Schweinchen“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Hessisches Staats-
theater
19.30 Uhr
„Hänsel & Gretel“
Nach Engelbert Humperdinck. Märchen-
spiel in drei Bildern.
Christian-Zais-Str. 3, 65189 Wiesbaden.
Info: 0611 132325.

Wiesbaden, Schloß Freudenberg
14.00 – 15.30 Uhr
„Freudenberger Geschenk: Sonn-
tagsführung“
Öffentliche Sonntagsführung 
Freudenbergstr. 224-226,  
65201 Wiesbaden.

28. Dezember	
Montag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
16.00 Uhr
„Der kleine Muck“
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 Euro, 
Erwachsene 9 Euro. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater
16.30 – 18.00 Uhr
Theaterkurs für Kids und Teens von 
8 – 13 Jahren 
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Wiesbaden, Galli Theater 
16.30 – 18.00 Uhr, 
„Englisches Theater“
Theaterworkshop im Galli Theater für 
englischsprachige Kinder und Jugendliche 
ab 8 Jahren.

Kunterbuntes

Wiesbaden, Pop Kinder Yoga Studio
17.00 Uhr
„Kinder Aerial Yoga“  
Nachtigallenweg 9 a, 65207 Wiesbaden.
Für Kinder von 6 – 12 Jahren 
Kosten: Kinder € 10,–.
Tel. 0170 4419146.

29. Dezember	
Dienstag

Theater & Kino

Wiesbaden, Galli Theater 
„Die kleine Seejungfrau“ 
16.00 Uhr
Märchentheater für die ganze Familie.
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden. 
Kosten: Kinder 6 €, Erwachsene 9 €. 
Infos: Tel. 0611 3418999.

Kunst & Kultur

Mainz-Amöneburg, Vor der 
Gustav-Adolf Gedächtniskirche an 
unserem Bauwagen
15.00 – 17.00 Uhr
„Kunstwerker – Bauwagen in Amö-
neburg“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Melanchtonstr., 65203 Mainz-Amöneburg
Von 3 – 14 Jahren. Kostenlos.
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Schmenger Umzüge & Logistik GmbH 
Hagenauer Straße 21 
65203 Wiesbaden 

Bequem umziehen!
                       

T: 49 611 977 90 - 0
F: + 49 611 977 90 25 
info@schmenger-umzug.de 

www.schmenger-umzug.de 

Termine für  
den Kalender?
Sie planen eine Veranstaltung, 
die in unseren Kalender passt? 
Dann senden Sie uns Ihre 
Informationen per E-Mail an:
events@flummimagazin.de

Das FLUMMI Magazin über-
nimmt keine Gewähr für  
fehlerhafte Angaben.

Galli Theater Wiesbaden
Adelheidstraße 21, 65185 Wiesbaden
Telefon: 0611 3418999, www.galli-wiesbaden.de

Wöchentliche Theaterkurse:

Trainer-Team:	� Viviane Hanna, Dennis Nahke, Finn Lukas Kamm, 
Heidi Hinrichs

Montag
Kinderkurs:	 16.00 – 17.30 Uhr, mit Heidi (4 – 9 Jahre)
Dienstag
Fortgeschrittene:	 16.00 – 17.30 Uhr, mit Vivi (10 – 13 Jahre)
Teens:	 16.30 – 18.00 Uhr, mit Dennis (10–13 Jahre)
Donnerstag
Jugendkurs:	 17.00 – 18.30 Uhr, mit Finn (ab 14 Jahren)
Freitag
Fortgeschrittene:	16.00 – 17.30 Uhr, mit Simon (9–13 Jahre)

Das Galli Märchen Paradies:

Hallo Kinder! Lasst uns spielen, lachen, Töne trällern und tanzen!
Seid ihr dabei?
Wann: Jeden Samstag von 10.00 – 13.00 Uhr!
Was geschieht?
Hier wird für alle Kinder ab 3 Jahren ein Spielraum geschaffen, in denen 
sie sich ohne Leistungsdruck, künstlerisch und spielerisch ausdrücken 
können. Unter Anleitung erfahrener Kindertheatertrainer, die alle nach 
der Galli Methode® ausgebildet sind, können die Kinder eintauchen in 
das zauberhafte Paradies der Märchen.
Märchenfiguren tanzen und spielen, Märchenlieder trällern und die 
Märchen Tiere nachahmen, aber auch als Clowns lieben es die Kleinen, 
die Welt zu erstaunen. Der Phantasie und vor allem der Kreativität sind 
keine Grenzen gesetzt. Unser Märchen Kostümfundus ist für die Klei-
nen die Inspiration, um ihre Lieblingsrollen zu spielen. Das Rollenspekt-
rum reicht vom Zwerg bis zum Held und von der Prinzessin bis zur Hexe.
Trainer-Team: Dennis Nahke & Crew
Kontakt: Dennis Nahke, Tel: 0611 3418999,  E-Mail: wiesbaden@galli.de

Café Programm jede Woche:

Programm je 16.00 – 16.45 Uhr. 
Kosten: 5 Euro pro Kind
Dienstag: Tiere tanzen mit Dennis
Mittwoch: Mitspieltheater mit Dennis
Donnerstag: Geschichtenerzählen mit Dennis (Kinder können auch erzählen)
Freitag: Clown Schimmel mit Simon.
Die Eltern können  gemütlich Kaffee trinken und Kuchen essen wäh-
rend ihre Kinder Theaterspielen. 

Familienzentrum Mamma mia e.V.
Hintergasse 10, 65239 Hochheim am Main
Telefon: 06146 84177, www.familienzentrum-hochheim.de

Kurs-Anmeldung: 
programm@familienzentrum-hochheim.de

Offene Treffangebote:
Kostenlose Teilnahme für Vereinsmitglieder, Gastbeitrag für Familien 2 € pro 
Termin. Spendenbeitrag für Getränke, Kuchen, Bastelmaterial etc.

Baby-Eltern-Treff 
Donnerstag, 09.30 – 11.00 Uhr 
Offener Treff für Mütter, Väter und Babys ab 0 Monate bis zum Krabbelalter. 

Outdoor-Spieltreff 
Donnerstag, 09.15 – 11.00 Uhr 
Offener Treff für Mütter, Väter und Babys ab 0 Monate bis zum Krabbelalter.  
Die Treffen finden nur bei schönem Wetter statt.

Unser wöchentliches Angebot:
Krümelmonster 
Montag, 16.30 – 18.30 Uhr 
Offener Spieltreff für Eltern und Kinder ab dem Laufalter

Der altersgemischte Treff ist ideal für Eltern um andere Familien mit Kita-Kindern 
kennenzulernen. Für die Eltern bleibt Zeit zum Kontakte knüpfen und zum ge-
meinsamen Erfahrungsaustausch. Geschwisterkinder jeden Alters können selbst-
verständlich mitgebracht werden!

Der Treff findet unter Abstands- und Hygieneregeln statt. Teilnahmebeitrag für 
Gast-Familien 2 € plus 1 € Hygienebeitrag pro Termin. Vereinsfamilien zahlen 
lediglich 1 € Hygienebeitrag pro Treffteilnahme. Spendenbeitrag für Getränke, 
Kuchen, Bastelmaterial etc.

Kunst & Kultur

Wiesbaden, Spielplatz Sauerland
15.30 – 17.30 Uhr
„Kunstwerker im Sauerland Container“
Freies Arbeiten mit Ton und Farbe, Holz 
und mehr.
Ende der Reuchlinstraße, Wiesbaden.
Von 3 – 15 Jahren. Kostenlos.
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VORSCHAU

Die nächste Ausgabe unseres FLUMMI Familien-
magazins erscheint Anfang Januar 2021 und 
steht unter dem Motto „Start und Ziel“. Welche 
Ziele habt ihr, wie sieht der Weg dahin aus und 
von wo seid ihr gestartet? 
Ob im Sport, in der Schule oder in der persön-
lichen Entwicklung – wir alle beginnen an einem 
bestimmten Punkt und strengen uns an, um ein 
Ziel zu erreichen. Wie wichtig sind Ehrgeiz und 
Ellenbogen in unserer heutigen Gesellschaft und 
was braucht man wirklich, um hier zu bestehen? 
Oder ist der Weg wirklich das Ziel?
Die Antworten auf diese Frage und anderes 
Wissenswertes, spannende Geschichten, Buch-
tipps, Rezepte, Veranstaltungen und vieles mehr 
präsentieren wir euch im nächsten, dem ersten 
FLUMMI Familienmagazin des Jahres 2021.

Die nächste  
FLUMMI-Ausgabe Nr. 94 /  

Anfang Januar – Ende Februar 2021 
steht unter dem Motto

„Start und Ziel“
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DAS 9-UHR-ABONNEMENT
Für alle Vielfahrer, die morgens etwas später aus dem Haus gehen

Mit dem umweltfreundlichen Abo-Ticket in der 9-Uhr-Variante ist man ein ganzes 
Jahr lang besonders preisgünstig unterwegs. Das 9-Uhr-Abonnement* …

· bietet 20 % Extra-Rabatt für alle, die die morgendliche Stoßzeit umgehen!

· erlaubt zu bestimmten Tageszeiten die Gratis-Mitnahme anderer Personen! 

· wird als praktisches eTicket geliefert – mit vielen Sicherheits- und Komfortvorteilen!

·  ist auch als Abonnement ohne Zeitbegrenzung erhältlich. Ebenfalls attraktiv: 
das Seniorenticket Hessen!

*   montags bis freitags von 9:00 Uhr bis 5:00 Uhr am Folgemorgen gültig; samstags, sonntags und an gesetzlichen Feiertagen in Hessen sowie 
am 24. und 31.12. (in WI/MZ auch am 1.11.) ganztägig gültig

ESWE Verkehrsgesellschaft mbH · Gartenfeldstraße 18 · 65189 Wiesbaden · Telefon (0611) 450 22-450 · www.eswe-verkehr.de

www.eswe-verkehr.de/abo
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